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Presentacion

Este libro de texto fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de que
en el pais se ofrezca una educacion con equidad y excelencia, en la que todos
los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condicion personal, econoémica
o social, y en la que se promueva una formacién centrada en la dignidad
humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado de la salud,
asi como la preservacion del medio ambiente.

En su elaboracién han participado maestras y maestros, autoridades escola-
res, expertos y académicos; su participacion hizo posible que este libro llegue a las
manos de todos los estudiantes del pais. Con las opiniones y propuestas de mejora
que surjan del uso de esta obra en el aula se enriqueceran sus contenidos, por lo
mismo los invitamos a compartir sus observaciones y sugerencias a la Direccion
General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educacion Pablica y al correo
electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.



mm Conoce tu libro

En este libro se explican algunos fendmenos y procesos
naturales, ademss se promueven |a participacidn activay la
toma de decisiones responsables e informadas para el cuidado
de la salud y del ambiente.

El libro estd organizado en cinco bloques; cada uno contiene
temas en los que encontrards informacidn que te servird como
base para que realices tus actividades. Los temas incluyen
varias secciones o apartados:

Aprendizajes esperados
Texto que te indica el conodmiento
que logrards durante el tema.

M <

Actividades
Investigaciones y proyectos colectivos para
desarrollar habilidades dentificas que te
permitan cuidar tu salud y comprender tu
ambiente v sus problemas, paraque puedas
proponery participar enacciones quemejoren
el trabajo en equipo.
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Proyecto

Actividad en la que pondris en prictica las
habilidades y los conocimientos logrados
durante el desamollo de los temas.
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-

Al final de cada bloque aparecen una

Evaluacidn y una Autoevaluacion,
En ellas valorarids qué has aprendido,
y reflexionards sobre la utilidad de tu
aprendizaje v los aspectos que necesitas

ajarar,

/

Ademds, tu libro presenta las

siguientes secciones:

LUn dato interesante
Te presenta informacidn
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Consulta en...
Te proporciona
la direcciin de pdginas electrénicas ydatos
de libros de la Biblioteca Escolar para que
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puedas ampliar tus conocimientos acercadel
tema, Te sugerimos que, cuando consultesen
intemet, lohagas en compaiifa deun adul to.
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Laciencia ysusvinculos
Seccidn que relaciona tu
aprend zaje en tomo ala
ciendacon otros campos
del conoamiento.
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Para complementar lo anterior, a lo largo del curso debes integrar:
® Portafolio de ciencias: carpeta para conservar los trabajos que realizards
en los bloques, de tal forma que te sirvan de material de apoyo para el

disefio y presentacidn de tus proyectos.
Mi glosario de ciencias: apartado de tu cuaderno, donde anotaras
los significados de las palabras que desconozcas, que te resulten
interesantes o que sean importantes para definir un tema.
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Durante el desarrollo de este
tema, reconoceras cuales son los
caracteres sexuales de mujeres
y hombres, y su relacion con la

reproduccion.

Asimismo, comprenderas que el
conocimiento de las diferencias
entre uno y otro sexo contribuye a
promover el respeto y la igualdad
de oportunidades (derechos

y obligaciones).

En el 38¢r humano, las hormonas
faverecon ol desarrolic de los
caractares soxuales secundaniss.
Estas visjan a través del tomente
sanguineo hacia los tejidos y
drgencs del sistema reproductor.

11

TEMA 1

Los caracteres sexuales
de mujeres y hombres

En tu curso de Ciencias Naturales de tercer grado

aprendiste que los seres vivos respiran y se alimentan.
Otra caracteristica comun en todos los seres vivos
es lareproduccién.

;Qué sé de la reproduccién?
Explica.

En parejas, contesten las siguientes pregunitas.
$Qué es la reproduccién?

iPor qué la reproduccion es una funcién

importante?
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Loz caracteres sexuales
y su relacién con la reproduccién

El cuerpo humano funciona de manera integrada; los diferentes
tejidos y érganos que lo componen se relacionan entre si para
formar aparatos y sistemas que dependen unos de otros para su
funcionamiento.

En este tema estudiaremos el cuerpo humano considerando
la relacién cercana que guardan sus aparatos y sistemas.

Crrganas sexubles de
s ey del hombre.
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Mi rpo por fuera Los sistemas sexuales

Identifica y conoce. Estos sistemas llevan acabo la

L reproduccién: capacidad que tienen
En el transcurzo de la historia, los K P 9
saras humanos hemos slaborado los seres vivos para engendrar nuevos
representaciones del cuerpo humano. individuos. Gracias a este proceso se
Por ejemplo, en el penodo posclasico . preservan las especies.

(900-1521 d. C)), |la cultura huastece realize

muchas hermosas figuras de barro y de En la reproduccion humana

piedra con forma humana, como las que intervienen un hombre y una mujer;
aqui se muestran. cada sexo tiene drganos especificos para
En equipos, observen las imagenes : :
SoF - realizar esta funcion.

y contesten.
¢ Qué diferencias fisicas hay entre &l
cuerpo del hombre y el de la mujer?

iCuales érgancs o partes del cuerpo
son iguales y cusles diferentss?

Reflexionen y compartan sus respuestas.

Muijer hincada,
dasnuida, oo
argodlas en la nariz,
Museo Macicnal de
Antropologia,

— 1soem ——

E! adolascante de Tamuin,
1448 = 402 ® 17.8 om, Museo

Macional de Artropologia,




14

ZEn qué somos diferentes?
Obzerva y reconocs.

1. Obszerva laz imagenes de los
sistemas sexuales del nific y de la
nine, y escnibe en tu cuaderno en
que son diferentes.

2. Lee los siguientes parrafos, busca
el significado de las palabras que
no conozcas y anctalas en tu
glosario de ciencias.

Los caractares sexuales son las
diferencias existentes entre &l
cuerpo de la mujer y del hombre.

Se denomina caracteres
sexuales primarios al conjunto de
organos internos y externos que
forman parte de nuestro sistema
sexual; los tenemos desde que
nacemos y nos permiten saber si
SOMOS NINGs © ninas.

Los caracteres sexuales
secundarios estan constituidos por
las formas fisicas externas que hacen
diferentes a mujeres y hombres.

Una vez que los caracteres
sexuales se desarrollan, te
convierteés &n una persona
sexualmente madura.

Observa que las diferencias fisicas
entre la mujer y el hombre son evidentes.
En el cuerpo del hombre, el sistema sexual
esta conformado por los testiculos, los
conductos deferentes, la prdstata, las
vesiculas seminales y el pene. A partir de
la pubertad, en los testiculos se producen
los espermatozoides, las células sexuales
masculinas.

sLoQUuE I [N

Vejiga
asiculas
sarrinales

Tasticulos

En la mujer, el sistema sexual esta
conformado por los ovarios, las tubas
uterinas, el titero o matriz (érgano
hueco parecido auna bolsa), lavagina
(que comunica la vulva con el titero)

y la vulva, integrada por el clitoris,
los labios mencres y los labios
mayores.
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2Qué aprendi sobre
los sistemas sexuales?

Reflexiona, reconocce & identifica.

En equipos, respondan en su cuaderna
las preguntas.
iQué ez la reproduccion y por qué
ze considera una funcién importante?
i Qué érganos del sistema sexual

intervienen en la reproduccion?

Contrasten estas respuestas con las
que dieron en la actividad de la pégina
11 y reflexionen: jlas respuestas fueron
semejantes o diferentes?

‘
Consulta en... lmli'i

Para profundizar en el tema, entra a <https://

happylearning.tw/=, en el buscadeor anota fecundacion
y da clic en el video La reproduccian humana.

En los ovarios se producen las células En caso de unirse un espermatozoide
sexuales femeninas llamadas dvulos, que con un évulo puede desarrollarse un
son mas grandes que los espermatozoides. cigoto, ya que ambos contienen la
Sin embargo, ninguno de ellos puede verse informacion genética necesaria para
asimple vista. ello.

Al producirse las células sexuales P T

femeninas y masculinas, el cuerpo humano

esta sexualmente maduro y en condicidén La primera vez que alguien pudo ver los

de procrear. En la mujer se inicia la espermatuzmlies Tue _gi_i_ la?'?j.ntun van
menstruacion y en el hombre la salida de Leeuwenhoek, inventor del primer microscopio,
un liquido espeso, el semen, que contiene fue quien los observd con la ayuda de este

los espermatozoides. JRIEE IR
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Semejanzas en las capacidades fisicas
e intelectuales de hombres y mujeres

Ahora que conoces mas acerca del cuerpo humano,
te habras dado cuenta de las diferencias bioldgicas
entre mujeres y hombres. Esto lleva a la reflexién de
que, sin importar que sean diferentes, todos tienen
los mismos derechos y oportunidades de estudio,
trabajo e integracién en lavida social. A este principio
se le llama igualdad y es una forma de asegurar el
desarrollo del ser humano y la calidad de vida en
cualquier parte del pais.

Al tener derechos, también adquirimos
obligaciones, por lo que es necesario entender que
todos debemos cooperar y participar activamente;
apoyarnos en las diferentes situaciones que se
presenten con los companeros, en casa, en la calle
y en otros lugares.
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iQué es equidad?

Selecciona informacién y reflexiona.

Busca en un diccionario el significado de la
palabra equidad.

En equipos, expliquen con sus palabras
la siguiente frase: “Se dice que hay
equidad de género cuando hay igualdad
de oportunidades para la mujer y el
hombre”.

17

Consulta tu libre de Formacion Civica
y Etica y, con ayuda de tu profesor, busea
el tema que trata sobre la igualdad de
oportunidades, Haz un resumen en tu
cuademo y redacta una reflexion acerca de
por que es importante la equidad de genero.
También elabora una lista de las situaciones
de tu vida diaria en donde reconczeas la
equidad de género; puedes spoyarte en
las imagenes de esta pagina.

Después, todos juntos reflexionen
nuevarnente y respondan: joémo resolverian
la falta de igualdad entre hombres y mujeres?
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Durante el desarrollo

de este temna, aprenderas

algunas fundones del

cuerpo humano y su

relacion con la salud. HEE Tema 2

Asimismo, explcars Acciones para favorecer

importancia de fomentar

y poner en practica habitos la salud

que promueven tu salud,
Funciones del cuerpo humano y su relacién
con el mantenimiento de la salud

El sistema nervioso

El sistema nervioso esta compuesto por drganos que reciben
informacion del medio que nos rodea, la procesan para
dar una respuesta y la transmiten a nuestros aparatos y
sistemas. Asi podemos ver, oir, olfatear, saborear la comida
o sentir frio, calor o dolor. Y como respuesta podemos
movernos, alejarnos del calor, del frio excesivo o del peligro.
Ademds, nos permite pensar y reflexionar sobre nuestros
actos.

El sistema nervioso también recibe informacion del

Mi cuerpo como
un todo interior de nuestro cuerpo; por esa razdn, sentimos apetito,

sed o dolor y como respuesta comemos, bebemos o alejamos
a nuestro cuerpo del estimulo doloroso. Ademas, este
Responde en tu cuadermno sistema controla muchas funciones del organismo sin que
la siguiente pregunta, tengamos que pensar en ellas; por ejemplo, el latido del

Reconoce e identifica.

con la ayuda de tus corazodn y la respiracion.

coOmMpaneros.

{Qué importancia tiene Nuestro sistema nervioso

se mantiene en relacion y
comunicacién continua con
todos los érganos. Como los
aparatos y sistemas estdn
comunicados entre si, las
enfermedades que afectan a uno
de ellos algunas veces tienen

el sistemea nervioso y como
se relaciona con tu cuerpo?
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efectos en otros. De la estabilidad y el ® Evitar golpes enlacabeza;
buen funcionamiento del sistema nervioso pueden ocasionar danos
depende que las demas funciones se lleven severos en el sistema
acabo de manera adecuada. nervioso e incluso la
Los érganos que forman parte del sistema muerte.
nervioso se pueden dafar por accidentes, ® Evitar emociones negativas;
enfermedades o el consumo de sustancias establecer relaciones cordiales
toxicas y drogas. Para cuidarlos es necesario y saludables con las personas, y
realizar acciones como las siguientes: tratar de resolver los problemas
mediante el didlogo y

® Dormir ocho horas diarias en promedio. la tolerancia.
® Incluir enla dieta alimentos @ Evitar el consumo de tabaco,

ricos en vitaminas del complejo B: café y alcohol.

higado, pescado, cereales y leguminosas. @ Evitar exponerse al humo
® Llevar una dieta correcta. del tabaco, pues
® Hacer ejercicio fisico. causa el mismo

dafio que fumar.
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El aparato locomotor

Este aparato lo forman musculos, huesos
y articulaciones. Para conocer algunas de
sus caracteristicas toca los huesos de tu
codo, ;son duros o suaves? Esta propiedad
de los huesos da soporte y proteccién a los
érganos importantes del cuerpo.

El aparato locomotor también permite
el movimiento de tu cuerpo. Esta integrado
por el sistema muscular (constituido por
miisculos) y el sistema dseo (formado
por los huesos, ligamentos, cartilagos y
articulaciones), ya ambos los coordina el
sistema nervioso (integrado por una red de

tejidos y terminaciones nerviosas).

- ¥
e Fibra musculas
Ap—
_—"'--" o
- gl

gLogue 1 [N

iQué son los movimientos
voluntarios e involuntarios?

Investiga, identifica y reflexiona.

Para seber acerca de los movimientos
voluntarios e inveluntarios que lleva
a cabo tu cuerpo, realiza la siguiente
actividad con la ayuda y guia de tu
profesor. Selecciona diversas fuentes de
informacion e investiga qué movimientos
del cuerpo son voluntarios y cuéles
inveluntarics. Con la informacion que
cbtuviste haz una tabla en tu cuaderno.

Ahora contesta las siguientes
preguntas y reflexiona sobre lo que
aprendiste.

iComo se relaciona el aparato
lecomoteor con todo tu cuerpo?

i{Qué importancia tiene el aparato
locomotor?

b Tejido cartilaginoso

NI EHT
;-I'f‘*u";k €
ﬁ& F El sjarcicio mantiens

saludable el aparato
locomotor
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Los huesos, ademas de dar proteccion y
soporte, también estdn unidos con los musculos
para dar forma al cuerpo. ;Sabes qué érganos
protegen? Toca tu cabezay tus costillas;
los huesos que percibes protegen drganos
importantes como el cerebro, el corazén
¥ los pulmones.

Ademas, los huesos son una gran reservade
sustancias, como el calcio y el fosforo, que son
muy importantes para la funcién reproductiva
de la mujer durante el embarazo y la lactancia.

Para evitar que tengas lesiones en tu
aparato locomotor y pierdas movilidad, sigue

estas medidas:

® Mantén una posicién correcta al sentarte, estar
de pie, caminar o cargar una mochila pesada.

® Practicadeportes.

® Aliméntate con una dieta correcta.

® Consume alimentosricos envitamina D,
como los productos lacteos y el pescado, ya
que esta vitamina ayuda a fijar el calcio a tus
huesos v dientes, ylos fortalece.

@ Bwvita acciones de riesgo para préevenir

fracturas y otros dafios en tu columna

vertebral.
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;Qué sostiene y protege
a mi cuerpo?

Reconoce, identifica y reflexiona.

i Queé sucederia si no tuvieras huesos?

iComo serian tus movimientos?

Ahora, toca los muscules de tu piermna.
{son duros o suaves?

Toca tu redilla, mueve tu pierna e
identifica la articulacion (que ez el punto
dende los hussos se unen).

Les misculos, los huesos y las
articulasiones tienen la funcién da
permitir el movimiente de las distintas

partes del cu erpo.
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:Cémo puedo cuidar mi
aparato locomotor?

Reconoce, identifica y explica.

En equipos, con la guia de su profesor,
discutan y encierren las imagenes de la
derecha que muestran las medidas para
cuidar y proteger el aparato locomotor.

Investiguen otras acciones que pueden
realizar para mantenerlo sano. Reflexionen
y contasten en su cuaderno: jqué acciones
les corresponde hacer para cuidar su salud
cuando cargen su mochila u otros objetos
que pesen mas de 10% de su peso corporal?

i Por qué son importantes todas estas
acciones? Recuerda que una mala postura
en tus actividades dafa tu salud.

sLoQUuE I [N

El aparato circulatorio

El aparato circulatorio esta formado por
corazén, sangre, arterias, vasos capilaresy
venas. Su funcién es llevar la sangre a todo
el cuerpo. A esta accidn se le conoce como
circulacién sanguinea.

La sangre, al serimpulsada por el corazén,
circula por el cuerpo a través de arterias y
venas. La sangre que fluye por las arterias lleva
el oxigeno y los nutrimentos a todo el cuerpo.

La sangre de las venas transporta el didxido
de carbono y los desechos del cuerpo para su
eliminacién.

Al transportar la sangre por todo el cuerpo,
el aparato circulatorio se relaciona con todos
los sistemas y aparatos; aunque de manera
directa lo hace con el respiratorio (al llevar en
la sangre el oxigeno y el diéxido de carbono) y
con el digestivo (al trasladar los nutrimentos).
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Investiga, reconoce y reflexiona.

En la siguiente lista hay algunas medidas
que son utiles para cuidar tu aparate
circulatorio. Investigalas y reflexiona
acerca de su importancia y por qué debes
llevarles & cabo. Anota los resultados en tu
cuaderno.
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2Cémo puedo cuidar mi
aparato circulatorio?

Medidas para cuidar el aparato circulatorio:

Alimentarze correctaments para evitar el
sobrepeso y la obesidad.

Usar ropa holgada.

Hacer deporte y ejercicio fisico.

Comer poca sal, aziicar y grasa.

Evitar fumar e ingerir bebidas alcohdlicas.
Beber agua simple potable.

Vivir en un entorno saludable.
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El aparato digestive

El aparato digestivo esta formado por boca, faringe,
laringe, esdfago, estémago, intestinos delgado

y grueso, recto y ano. El higado, el pancreas y la
vesicula biliar son drganos que secretan jugos
digestivos para digerir los alimentos.

e =2

Durante la digestién los alimentos se transforman en

nutrimentos simples que se distribuyen por el cuerpoa
través de la sangre. De ellos obtenemos la energia para
realizar actividades como jugar, correr y estudiar.
Por lo tanto, la funcién del aparato digestivo @
es procesar los alimentos que consumimos; es decir,
prepararlos para que el cuerpo los absorba y asimile.

Como los nutrimentos deben llegar a los distintos
drganos del cuerpo, este aparato se relaciona con

todos los otros aparatos y sistemas, pero de manera o e
mas estrecha con el circulatorio, que transporta los e
nutrimentos. I‘

Para cuidar tu aparato digestivo debes llevar a cabo —
las siguientes acciones:

Aliméntate de manera correcta y en horarios regulares.
Lava y desinfecta verduras y frutas antes de consumirlas.
Lavate las manos antes de comer y después de ir al bafio.
Evita consumir golosinas, frituras y refrescos.
Mastica bien los alimentos.

Lavate la boca y cepilla tus dientes por lo menos < 4‘3
tres veces al dia.

@ No bebas agua de charcos o de tomas para riego; Q -
bebe agua simple potable.



2Cémo puedo cuidar mi
aparato digestive?

Investiga, reconoce y comunica.

En equipos, elaboren en una cartulina un dibujo de cada una
de las medidas para cuidar &l aparato digestive. Péguenla
en el periddico mural de la escuela. En su cuaderno eseriban
por qué es importante cada una de ellas.
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El aparato respiratorio

El aparato respiratorio consta de naniz,
laringe, traquea, pulmones, bronquios
y alveolos. Su funcién es abastecer de
oxigeno al cuerpo y desechar el didxido
de carbono.

El aire entra por la nariz a nuestro
organismao; por ella se filtra, calienta y
humedece. De ahi pasa por la laringe para
llegar a la traquea y los pulmones.

En los alveolos, unos diminutos sacos que
se encuentran en los pulmones, el oxigeno
pasa a la sangre. También en los alveolos

se deposita el didxido de carbono para ser

Consulta en...

gLoque 1 [N

expulsado del cuerpo.

El oxigeno es llevado por los glébulos
rojos (unos componentes de la sangre) hacia
el corazén y luego se distribuye a todo el
cuerpo; por eso el aparato respiratorio esta
relacionado de manera directa con el sistema
circulatorio.

La accion de jalar aire hacia los pulmones
se llama inspiracién o inhalacion, y ala de
expulsarlo se le conoce como espiracion
o exhalacidn. Estos movimientos son
involuntarios y automaticos, aunque en
cierta medida tienes control sobre ellos.
Puedes detener la respiracidn, pero, cuando
al cuerpo le falte oxigeno, inmediatamente

sentirds el impulso y lanecesidad de respirar.

Pregunta a tu profesor por este libro, se encuentra en la Biblioteca Escolar:

Lucy Cruz Wilsen, La respiracion (Mexico, SEP-ADN Editores, 2003).

Para profundizar en &l tama, entra a la pagina <hnps:/happylearning. te/>

¥ anota en &l buscador Aparato respiratono.

Los glébulos rojos
transpartan &l oxigenc
8 todos los drganas de
tu cusnpa.

£ 0ué partes del aparsto
respiratorio identificas
on la imagen?
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Raalizer sjeccicios
ok inhalacidn
y exhalacitn
2Cémo puedo l siro Iibew.
cuidar mi
aparato
respiratorio?
Vantilar los lugares
: donde
Investiga, reconoce e encuentre.,
y reflexiona.
Para cuidar
En el esquema de le derecha TT; .I‘f::::il
faltan otras acciones que / P \
2 puedo... s
pueden ser Gtiles para el Evitar kagires Realizar jercicio fisico.
cuidado de tu aparato donde heys
: : : - hurns y gases
respiratorio. Investiga cuales téxicos.
son y escribelas en los espacios.
Mo fumar y eviter
axponsrma &l humao
del tabaca.

Las funciones que realiza mi cuerpo
Reflexiona, analiza e integra.

Con la guia de tu profesor, reflexiona, analiza y completa el
siguiente cuadre de funciones del cuerpo humane con la
informacion faltante. Para realizarlo, piense con detenimiento
como se relacionan los diferentes sistemas y aparatos del
cuerpo para llevar a cabo sus funciones. Por ejemplo, los
nutrimentos obtenides de los alimentos circulan a traves

Recuerda que cuidar el de la sangre, por lo tanto, el aparato digestivo y el sistema
circulatorio se relacionan de manera directa.

ambiente es una manera de
proteger tu aparato respiratorio.

Sictema o aparato Su funcién consiste en Sistemac o aparatos con los que

se relaciona de manera directa

MNenvioso Recibir estimulos, transformarlos y llevar
infarmacidn al cerebra.

Realizar todos los movimientos
de nuestro cuerpo.
Distribuir la sangre por &l cuerpo.

Transformer los alimentos en nutrimentos.

Abastecer de oxigeno al cuerpo y
desechar el didxide de carbone.

Generar un ser vivo a partir de otro.
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Durante el desarrollo

Asimismo, identificaras
algunas causas de los
envenenamientos, con
el fin de promover
acciones preventivas

y medidas de atencion.

HEl Ttcma 3

Ciencia,
tecnologia
y salud

Importancia de las vacunas
para la prevencién de
enfermedades

En tu Cartilla Nacional de Vacunacién
aparece el historial de las vacunas que te
han aplicado. ;Sabes cudles son? ;Sabes
desde cudndo se vacunalagente?

Desde los inicios de nuestra historia,
los seres humanos han buscado la
manera de evitar enfermedades. Con el
desarrollo de la ciencia se han realizado
numerosas investigaciones en este
sentido. Uno de los descubrimientos mas
importantes son las vacunas.

BLOQUE I
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Edward Jenner
aplicando la primeca
vacuna de viruala.

Cuando te vacunan, tu organismo reacciona
y forma defensas contra una enfermedad, por lo
que, si entras en contacto con quien latenga,
serd mas dificil que te contagies; en casode
contraerla, los sintomas seran menores.

Las vacunas te ayudan a evitar
enfermedades, como la tuberculosis,
las paperas, el sarampidn o la
varicela. De modo que cuando
sea necesario vacunarte debes
dejarte inyectar, aunque te
produzca dolor. El poco dolor
que quiza sientas tendra como

29

_I.i ciencia y sus winculos

En 1796, en Europa, hubo una gran epidemia de viruela. El

doctor Edward Jenner observd que quienes ordenaban vacas

se contagiaban de una viruela similar a la de los seres

humanos, menos dafina v que no causaba la muerte, ademas

de que se volvian inmunes a la viruela humana.

Con una aguja, Jenner tomo pus de una herida abierta de

una granjera enferma de virucla de vaca; luego, con esa aguja

raspo la piel del hombro de un nifo de ocho anos. El pequeno

sand v 48 dias después Jenner lo expuso a enfermos de viruela

humana. El nifio no enfermd. Asi se descubrieron las vacunas;

nombre gue derivd de la palabra vaca, va que fue la primera

con que Jenner ex]:erimenté.

Hov existe una gran varicdad de vacunas para

enfermedades como la tuberculosis v la poliomielitis, o vacunas

combinadas como la pentavalente, que te protege contra la

'difteria, tosferina, tétanos, influenza tipo B y hepatitis B;

algunas se aplican a los ninos en edad temprana. Hay vacunas

‘que ya no se aplican, como la de la viruela, debido a que esta

enfermedad se erradicd de México en 1952, HEE

recompensa evitar enfermedades.
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Las enfermedades como
lavaricela o laviruelase
propagan cuando el enfermo
entraen contacto con

otras personas. Cuando

una gran cantidad de
personas se contagian se
producen las epidernias.
Esto ha sucedido en varias
ocasiones alolargo de la
historia, con efectos muy
graves. Por ejemplo, en 1520
los espanoles trajeron a
México el virus de laviruela
y contagiaron a los nativos,
lo que ocasiond una gran
mortandad.

BLOQUE I

MEXICO

GOMERNG [ L& REFORLICA ‘,n. i

CARTILLA NACIONAL
DE SALUD

En la Cartills Macicnal de
Sokud so registran las vecunas
oy cada nifho ha recibido.

La viruela en Nueva Espafia

Analiza y reflexiona.

NINAS Y NINOS DE 0 A 9 ANOS

CARTILLA NACIONAL DE VACUNACION

Pide a tu profeser que lea en voz alta el siguiente fragmente del libro Historia general de las

cosas de |la Nueva Esparia.

Ezcucha en silencio y pon mucha atencién.

“Antes que los espancles que estan en Tlaxcala viniesen a conquistar a México, dio una
grande pestilencia de viruelas a todos los indios, en el mes que llamaban tepeilhuit], que

es al fin de septiembre. Desta pestilencia murieron muchos indios; tenian todo el cuerpo y
tods la cara y todos los miembros tan llencs y lastimados de viruelas que no se podian bullir
ni menear de un luger, ni volver de un lado a otro, y si alguno los meneaba daban voces.
Esta pestilencia mato gentes sin nimero. Muchas murieron de hambre porque no hebia
quien pudiese hacer comidas; los que escaparon desta pestilencia quedaron con las caras

ahoyadas y algunos ojos quebrados”.

Fray Bernardine de Sahagin, Historia general de las cosas de
Mueva Espaiia, libro X, capitule 29 (México, Porria, 2004).
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)
Consulta en...

Para profundizar en el tema, entra
a <http://basica_primarnatic.sep.
gob.mx> y en la pestana Busca
anaota vacunas, analiza el material
intaractive Prevenir para no
lamentar.

Prequnta a tu profesor por
ol libro que e encuentra en |a
Biblioteca Escolar Tu y las vacunas,
de Francisco Flandes (Meéxico, SEP-
Santillana, 2003),

Fragmanto del Cdakee Florsnting,
donds se represantan enfermos. de viruela.
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Caonsulta &l blaque lll de tu libre de Historia y subraya las
ideas que tienen relacién con lo que acabas de leer. Luego,
entre todo el grupo y con la guia de tu profesor, respondan en
su cuaderno las siguientes preguntas. Para hacerlo, revisen la
informacion que subrayaron en su libro.

® ;Por gué murieron los indios, segun la historia que cuenta
fray Bernardino de Sahagin?

® ;Por qué no se podiea eviter en aquel tiempo que la gente
muriera de viruela?

® En la actuslidad, jcomo se puede evitar que la gente
muera de esa forma?

& [Para qué se hacen laz campanas de vacunacion?

e ;Como se llama el documento donde se registran
y controlan las vacunas que recibe una persona?

& ;Cuéntas veces te han vacunade?

# ;Contra qué te vacunaron?

Para finalizar esta actividad, con los conocimientos que
aprendiste en este bloque, elabora carteles para hacer un
penodico mural. Luego guerda estos trabajos, ya que te
serviran para integrar tu portafolio.
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Envenenamientos, acciones preventivas

y medidas de atencion

Ademas de las enfermedades, a nuestro alrededor puede haber
agentes nocivos que ocasionen padecimientos, lesiones o
alteraciones de las funciones del organismo. Un agente nocivo es todo
aquello que puede afectar nuestro organismo y causarmos dano.

En nuestro entorno, ya sea en la casa, en la escuela o en la calle,
podemos encontrar agentes nocivos; por ejemplo, el exceso de ruido
o de vibraciones, la mala iluminacién, la falta de ventilacion y el
exceso de calor o de frio.

También se consideran agentes nocivos los virus, las bacterias,
sustancias téxicas y otros microorganismos que, al entrar a nuestro
cuerpo, pueden producir dano.

Prevencion de accidentes provocados por sustancias toxicas

Las sustancias tdxicas son compuestos venenosos que causan dano
al organismo y que existen en forma de polvos, gasesy liquidos. El
ser humano utiliza productos que contienen sustancias téxicas;

por ejemplo, para el control de plagas domésticas (contra ratas,
cucarachas u hormigas), para el control de plagas en los cultivos

sLoQUuE I [N

Los agentes

nocives, como
sustancias tdxicas,
microbios o ratas,
pueden ocasionar
enfermedades,
lesiones o alteracionas
en &l organizma 8
incluso la muerte.
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(eliminacién de pulgones, escarabajos, hongos y cochinillas),
para la limpieza y el mantenimiento de las casas (detergentes,
desinfectantes, pinturas o solventes), y como combustibles
(gasolina, petréleo o gas LP), entre otros.

Las sustancias téxicas son peligrosas porque pueden dafar
nuestra salud, la de los animales, las plantas y el ambiente si no se
usan de manera segura. Pueden penetrar en el organismo por tres
vias: respiratoria (se inhalan por la nariz), oral (se ingieren por la
boca) y por via dérmica (a través de la piel).

Investiga con tus familiares y companeros qué otras sustancias
téxicas hay en los productos que se usan en tu casa, escuelay
lugares que acostumbras visitar.

Las siguientes acciones ayudan a evitar que dafies tu salud con
las sustancias téxicas:

® Mantener las sustancias perfectamente cerradas y guardadas en
sus envases originales.

@ Identificar las sustancias colocando una etiqueta con el nombre
del producto.

® Separar los productos que sean inflamables y protegerlos de las
fuentes de calor.

Un ambisnte libre
de agentes nocivas
promueve la salud.

Consulta en... Im:i‘:i

Para conocer mas sobre los accidentes infantiles en casa, puedes
consultar la pagina <http:/fconapra.salud.gob.mu/Interior/Folletos_
Infografia.html=.
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Los agentes nocivos yla
prevencion de accidentes

Analiza, reflexiona y asocia.

Las sustancias toxicas son peligrosas
porgue denan tu salud. Es importante
que procures promeover un ambiente
libre de agentes nocivos.

1. Observa las imégenes y anota en tu
cuaderno la medida preventiva que
debe considerarse en cada caso para

evitar dafios a la salud.

2 Completa las oraciones con las palabras colocadas en la
parte inferior de cada una de ellas.

Mi mama guarda el en un para
que mi hermano no lo alcance, porque es

anaquel detergente irritante

Los fuegos artificiales contienen por lo que
deben astar lejos del porque son

fuego explosivos polvora

Al utilizar productos de limpieza como la sosa o

el €s Necesario usar porque
CAUSAN en la piel.

AMONIACS gquemaduras guantes
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HONGOS
LiQuiDos
MICROBIOS

GASES

BACTERIAS

POLVO
VIRUS
I

FRIO

ILUMINACION
VENTILACION

3. Busca en la sopa de letras |as siguientes palabras relacionadeas con los
CALOR

agentes nocivos.

TOXICAS
VIBRACION
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4. Analiza de qué manera pueden afectarte los elementos que
encontraste en la sopa de letras, ya sea por su presencia, ausencia

o exceso. jQué organos se afectan?
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BBl rrovecTO

La cienciay la cultura

Color: verda o rojo.

Figura geométrica: cusdrada o

i de la prevencion de
accidentes

Prevencién Durante el desarrollo de este proyecto llevards a cabo
actividades y hards propuestas para prevenir y proteger
tu organismo de las sustancias téxicas.
1?‘ f La prevencion consiste, en este caso, en llevar a
cabo acciones para evitar el uso o manejo indebido de
:'::::r:zﬂ: s productos venenosos o téxicos, y en caso de un accidente

conocer la sustancia tdxica y la medida de atencién

necesaria.

. La proteccion se basa en conocer las medidas para

Prohibicién e : :

prevenir intoxicaciones y desechar de manera adecuada
los residuos de las sustancias peligrosas y venenosas. Por
ejemplo, usar mascarillas y guantes aislantes, y evitar el
contacto directo con alguna sustancia téxica, entre otras.

Figpara geamétrica” areuls oon una
diagonal. Planeacién

Tu cuerpo es Unico e insustituible, por eso es necesario
que lleves a cabo algunas acciones para cuidarlo. En
casa, los adultos te habran ensefiado algunas medidas

para protegerlo. A continuacion te invitamos a investigar
de qué otras maneras puedes prevenir enfermedades y
danos causados por intoxicaciones con sustancias téxicas

Color azul. ¥ pE{igTﬂSﬂS.
EIPETS RIS PR Formen equipos y organicen sus ideas para planificar

qué van a investigar. Para eso les sugerimos que

Lss safiales da seguridad informan sobre ot nissgas respondan las siguientes preguntas.
¥ |33 acciones que debemog realizar para evitar que
ncs lastimemos o que lastimemos 8 ofras personag,



PROYECTO

Planificacion
de activi s

Nombre del proyecto:

i Qué problema de salud me
gustaria investigar?

iPara que lo voy a investigar?

i Que resultedos pienso
obtener?

1 Cémo voy a realizar mi
proyecta?

{Qué materiales necesito
y como los voy a conseguir?

¢ Cuando iniciaré mi proyecta?

(En cudnto tiempo lo voy
a deszarrollar?

iEn dénde lo voy a llevar a
cabo?

i Quiénes seran los
responsables de cada actividad?

iDénde voy & anotar y a
exponer los resultados?

Evaluacién
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Dezarrolle

Ahora se proporciona una idea para esta etapa del proyecto;
ustedes pueden sugerir otras. Antes de realizarlas, analicen con su
maestro cada propuesta; por ejemplo, pueden hacer una campana
escolar para prevenir las intoxicaciones en el hogar. En cartulinas,
elaboren cuadros para concentrar y ordenar la informacidn. Pidan
ayuda a sus padres o algtin otro adulto para saber qué productos
con sustancias peligrosas hay en casa. Elaboren una lista deellos y
pregunten para qué se usan; luego, investiguen en internet o en un
centro de salud qué medidas existen para evitar intoxicaciones.

También pueden dar a conocer, por medio de carteles, algunos
consejos para evitar la picadura o mordedura de animales
ponzonosos y lo que se debe hacer en esos casos.

Comunicacién

Elijan un lugar donde la comunidad escolar pueda leer su trabajo,
puede ser una pared a la entrada de la escuela o un pasillo
principal. Peguen las cartulinas, y dejen una en blanco para
recibir los comentarios de sus companeros acerca de su trabajo

o compartir conocimientos sobre otras sustancias, sus usos

y formas de prevenir las intoxicaciones.

Al terminar este ejercicio conoceras tu desempeno en el trabajo en equipo.
Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mas.

Si Mo A wveces £ Como puedo mejorar?

Expresé mis conccimientos relacionados con
la cultura de la prevencién de accidentes.

Busqué, seleccioné y organicé informacion

acerca de la prevencién de accidentes.

Liilicé diverses medios de comunicacion, coma
textos, esquemas y modelos, para dar a conocer
tanto la informacion come los resultados del

Proyecto.

Comparti la informacién y escuché la opinién

de los miembros de mi equipo.
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BLOQUE I

Evaluacion

Para contestar lo siguiente serd necesaria toda tu atencién. Concéntrate en
cada pregunta y escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con
tu profesor y tus companeros que la respuesta sea la adecuada; si no es asf, lee
de nuevo la seccién del libro donde se encuentra el tema, subraya la respuesta y
vuelve a contestar la pregunta

1. Contesta las siguientes preguntas.
$Oué funciones realiza el aparato respiratoric?

¢ Por qué es importante conocer les Srgancs que
forman parte de tu sisterna sexual?

Menciona algunas situaciones de |a vida diaria en
las que adn falta alcanzer la equidad de género.

¢ Por qué es importante tener una dieta correcta y
vivir @n un entomo saludsbla?

#Qué acciones promueven la prevencidn de
enfermedades y te conservan zane?

2. Menciona algunas medidas para prevenir intoxdcaciones,

3. Argurnenta brevemnente tu respuesta.

a) Si me enfermo de las vias respiratorias, es probable que les érganos de otros sistemas o aparatos de
mi cuerpo también se alteren. ;A qué se debe esto?

E) 1 Qué sustancias téxicas son las més comunes en casa y qué debemos hacer para evitar ponemeos en
riesgo a causa de ellas?
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Autoevaluacion

Es momento de revisar lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado y marca
conuna v el nivel que hayas logrado. Asi podras reconocer tu desempeno al realizar el
trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago aveces Dificiimente lo hago

Reconozco las semejanzas y diferencias
en las capacidades fisices e intelectusles
de hombres y mujeres.

Premueve la equidad de género.

Explico la impertancia de las vacunas

en la prevencién de enfermedades.

Identifico las sefiales de seguridad y su uso.

£En qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago
Contribui con informacién para el trabajo en equipeo.
Escuché con atencidn y respeto a8 mis companernos.

Tomé en cuenta las propuestas de trabajo de mi equipeo.

Me propongo mejorar en:

Ahora, dedica unos minutos para pensar en tu desempefic durante este bloque y contesta las siguientes preguntas.
£ 0ué temas se me dificultaron?

£ Qué sctividades me costarcn més trebajo?

flas pude terminar?

¢ Qué hice pera lograrlo?
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Durante el desarrollo de 43

este tema, explicards
algunas formas en que las
plantas se reproducen y su

interaccion con otros seres

vivos y con el ambiente.

Asimismo, describiras Al rema 2
algunas formas de

reproduiccién de los Diversidad en la

enimales y las reconoceras

como adaptaciones al Tep‘ro dUC Ci 6“

ambiente.

Reproduccién en plantas
€ Lacandania schismatica. Es probable que hayas sembrado alguna semilla en un
plants microsodpica anddmica
de Meéxico, cuys caracteristica es i i STy
kiin B jardin, unamaceta o el huerto de tu casa. ;Donde se
A ANIEANIREL M) LA HOChet] originan las semillas? ; Cémo se forman? Platicalo con

diferante a la de otras plantss.

los comparnieros de clase y andtenlo en el cuaderno.

Loz helachaos a6 reproducen por medio de ssporas
que s forman en kot soros de las hojas. Las plantss como |65 orguidess famman florss pard U fepraduccidn.

En los bosgues de coniferas las semillas de los
abetos se forman dentro de bos conos (pifias).
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:;Semilla o planta?

Observa e identifica.

Para reconocer las estructuras
de las flores y las semillas, lleven
a cabgo |a siguiente actividad.

Materiales:

& Dos ejotes

® Una flor de calabaza,
de line o una azucena

® Unes tijeras

e Un alfiler

& Unalupa

Manos a la obra. Abran los
ejotes a lo largo y obsérvenlos.
{Qué tienen dentra?

{Como se formaron esas
estructuras?

iDe qué parte de la planta
salen los ejotes?

jComo se forman los ejotes y
gué funcién tienen?

Con las manos, abran la flor
que consiguieran y observen
las partes que la constituyen.
Para identificarlas auxiliense
del esquema y del texto de
la derecha. Identifiquen el
caliz, la corcla y los estambres.
Dibdjenlos en su cuaderno.

eLoque 11 (N

Laz partes de la flor

El cdliz de la flor esta formado por un grupo de
estructuras llamadas sépalos. Tiene forma de copay
sostiene y protege al resto de la flor.

La corola, formmada por el grupo de pétalos, brinda
proteccidn a las estructuras internas de la flor; sus
colores y olores atraen a insectos como las abejas, a las
aves e incluso alos murciélagos.

Los estambres tienen dos estructuras importantes:
la antera y el filamento. Las anteras contienen
el polen que vemos como polvo. Cada grano
de polen contiene células, una de las cuales forma
el tubo polinico para la reproduccién de la planta. El
filamento sostiene a la antera en alto para facilitar la
dispersidn del polen.

El conjunto de estambres de una planta con flor constituye
el 6rgano sexual masculino y se le llama androceo.

El centra de la bugambilia 93 un conjunto de

flares paquanas. Flar con androcss y ifecss jumtod.




Contindien revisando su flor.
Encuentren el pistilo y
reconozcan en el las tres partes
que lo conforman: ovano, estilo
y estigma.

Con las tijeras, corten a lo
lergo el pistilo por la mitad.
Ohbserven con la lupa su interior.
Dibujen en su cuaderno las
estructuras que observan.

Lean el texto de esta
pagina y ancten en su
gh:ksﬂrin dE‘ CiE‘nCiEE IEE PHI-EI:FI'-HE
qLIE‘ No COMNOZCAan, I_I..IEgC‘
busguen su significads en
libros, revistas, diccionarios,
enciclopedias 2 intermnet, entre
otras fuentes.

Flor da ninta, Linases, Musws Ledn.

El pistilo o gineceo es el drgano sexual femenino de
una planta con flor. Esta formado por tres estructuras:
el ovario, que contiene las células sexuales femeninas,
llamadas ovulos; el estilo, que es un tubo por el cual el
ovario se comunica con el exterior, y el estigma, que es
una superficie con una sustancia pegajosa que fija los
granos de polen que ahi se depositan.

Cuando el grano de polen hace contacto con el
estigma, desde el polen se forma un tubo polinico que
recorre el estilo hasta llegar a un évulo para fecundarlo.
El évulo fecundado se desarrolla como un embrién
envuelto por un material protector y nutritivo: la
semilla. Mientras el 6vulo se transforma en semilla, el
ovario crece y se transforma en fruto.

Algunas plantas se reproducen sexualmente, es
decir, lo hacen por launién de una célula masculina con
otra femenina. La fecundacién ocurre en la flor. El ejote
con el que han trabajado en esta ocasidn es el fruto
de una planta y en su interior, tal como lo observaron,
maduran las semillas que daran origen a unanueva
planta.

a5
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Lo que aprendi dela
reproduccién

Reflexiona y argumenta.

Vuslve a contestar |as preguntas
que se plantearon al inicio del
tema.

Cuando siembras un frijol y
germina, se forma una nueva
planta, pero jsebes queé es la
germinacion y qué funcion tiene?

sLoqUuE 11 [N

Es probable que hayas
visto sembrar tallos que no
tienen flores o frutos yque
después crecen. ; Conoces
alguna planta de este tipo?

" ¢Qué pasa si siembras el

tallo de un geranio o un
malvén?

Platicalo con tus
companeros y traten de
explicar como sucede esto.

Ls cafis e azucar y |s papa
%0 pusden reproducir por
raproduccidn asexual.
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Manos a la obra. Viertan una taza con ague en cada frasco de plastico.
Corten una hoja, un pedazo de tallo con un nudo y la flor; coloquen
cada uno en un frasco con agua. Dejen los frascos en un lugar con luz.

En los siguientes 15 dias observen si hay cambios en cada ejemplar:
ise estropea?, jse modifica su forma?, jtiene nuevas estructuras?
Anoten en su cuaderno las respuestas.

Si en el ejernplar observan nuevas estructuras, como tallos y nuevas
hojas, trasplantenlas con mucho cuidado a la maceta con tierra. Dibujen
en su cuaderno los cambios que notaron.

Cologuen la papa &n un vaso con agua y la cebolla en otro; de tal
manera gque una parte quede sumergida. Una vez que les salgan raices,
trasplantenlas a las macetas. Dibujen y escriban sus observaciones en su
cuadernc. Respondan la siguiente pregunta.

¢Por gué tiene vida propia lo que trasplantaron a la maceta?

Reproduccién asexual

Obzerva, identifica
y explica.

En equipos, realicen la
siguiente actividad.

Materiales:

#® Una flor de geranio,
malvén o clavel que no
sea blanca, con tallo

& Una cebolla

® Una papa
#® Tres frascos de plastico

vacios y limpios

® Dos vazos de vidrio

# Un litro de agua

# Cinco macetas pequenas
o botellas

# Tierra con hojas para
maceta

@ Una taza o vaso de
pléstico para medir

Al sembrar el tallo de un geranio, malvén o clavel en
condiciones adecuadas, crece unanueva planta.
Muchas plantas pueden reproducirse por medio de los
tallos, hojas y raices. En este tipo de reproduccién no
hay unién de las células sexuales masculinas con las

femeninas, por eso se le llama reproduccidn asexual.
De este modo, un organismo origina otro a partir
de una pequena parte de si mismo.
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Reproduccién | Reproduccion

Semejanzas y diferencias Caracteristicas| Ejemplos wemigy atexual

entre la reproduccién
sexual y la asexual

Argumenta.

Copia en tu cuademo la

tabla de la derecha, y escribe
en ella ejernplos de plantas con
sus caracteristicas y =1 tienen

reproduccion sexusl o asexual.
Formen equipos y comenten sus
respuestas.

La reproduccion de las plantas y el ambiente

Antes de que se produzca la fecundacién, es
necesario que el polen sea transportado de
una antera al estigma. Cuando el polen queda

adherido al estigma se produce la fecundacién,
a este proceso se le llama polinizacion. Pero si
sopla el viento, ;serd facil que los granos del
polen caigan precisamente en el estigma de
una flor?, ;y serd facil que esa flor sea
precisamente de la misma especie que

la que produjo el polen?

L absega s um nsects
benéfico para los sares
humancs por su labor
de polinizacion de las
plantss i la produscidn
o rriel,

L polinizacidn die muchas
flores dapends de las aves.



[ | BRI

El polen
Explica.

En equipos, realicen el siguiente

expenmento.

Materialez:

# Doz cucharas con talco
# Doce circulos de confeti de color oscuro

Manos a la obra. En el pisc del patic de su
escuela peguen los circulitos de confeti
& 20 centimetros uno de otro. No importa
como los acomoaden.

Coléquense a dos metros del confeti y
soplen con fuerza una de las cucharas con
tales en direccién al confeti.

Observen ahora el confeti y contesten las

preguntas.
,:'_E| confeti quedé cubierto de talea?

iCreen que el polen pueda cubrir los
estigmas de las flores por la accién del
vienta?

En el mismo sitic desde donde soplarcn
dejen la otra cuchara con talco. Sin moverla
ni soplar, jcoémo podrian cubrir el confeti?
Recuerden que pueden moverse y que el
talco se adhiere a sus dedos.

Un dato interesante

Existen inzectos y murciélagos
' que se especializan en polinizar
determinados tipos de plantas,
como las orquideas.

a9

Hay miles de flores en la naturaleza
que requieren de la polinizaciéon para
producir semillas, y la accion del viento
no es suficiente paraque éstase lleve
a cabo. Existen muchas especies de
insectos y otros animales que viajan de
flor en flor para alimentarse del néctar,
un liquido dulce que se encuentra en el

interior de la flor.

Murciglagos polinizands fiares de agave.

Cuando los insectos y otros animales
se alimentan, el polen se adhiere a sus
patas, picos o trompas, segun sea el caso,
y en su bisqueda de mas alimento en
otras flores, depositan involuntariamente
el polen recogido de una flor en el estigma
de otra.

Es probable que, al realizar la
actividad de esta pagina, hayas tomado
con tus dedos el talco y caminaras hasta
el confeti para blanquearlo. ;En qué se
parece la actividad que realizaste con el

trabajo de las abejas?
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Reproduccién en plantas
Busca y selecciona informacion.

Investiga en libros, revistas & internet, entre otras
fuentes, en qué consisten la polinizacion, la dispersion
de semillas y la germinacién. Organiza la informacién en
tu cuaderno, en una tabla como la siguiente y complétala
con esquemas o dibujos.
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Si las semillas producidas poruna
planta cayeran exactamente debajo de
donde surgieron, en ese mismo sitio
crecerian tantas plantas que agotarian
la tierra del lugar y moririan. ; Por qué no
ocurre asi? Piensa en la planta llamada
diente de ledn que crece en diferentes
lugares y rara vez se encuentran varios
juntos.

Proceso En qué conziste

Dibujo & ezquema

Polimizacion

Dispersion de semillas

Germinacion

Las sernillas del

Contesta las siguientes preguntas.
£Que es la polinizacion?

chante de bedn viajan
largas distancias,

ya que los filamentos
que tienen faciBtan su
FARSHOCTE BE6S.

i Como se lleva a cabo la reproduccion azexusl en las plantas?

Relaciona las columnas.

1. Organo sexual femenino. a) pistilo o gineceo
2. Tubo del ovario que ze
comunica con el exterior. b) cvulos
3. Cavidad que contiene
las células sexuales ¢) estilo
femeninas.
4. Células sexuales d) evario
ferneninas.

r . . &
Cusnda las pifies dal %'M Consulta en...

pinio se abren, sus pri . " e 2 e .
: e e “'ﬁ.,_# ’ Para profundizar en el tama, visita la pagina <httpu//www.
dispersan por la accidn paismaravillas.mx=. Haz clic en la pestafia Actividades y luege en
e o Jardin de polinizadores, para conocer mas sobre este procesa.



Reproduccién sexual

en animales

La reproduccién de los animales es principalmente sexual.
Para que haya un descendiente, un individuo femenino

y otro masculino aportan una célula cada uno. Conla
fecundacidn comienza el desarrollo de un cigoto. Pero ;cémo
aseguran los animales la supervivencia de sus crias?
Después de ocurrida la fecundacién, las hembras

de reptiles y aves cubren al cigoto o embrién, y a las
sustancias que lo nutrirdn, con una sustancia resistente
para expulsarlas de su cuerpo. Conocemos esas células:
son muy grandes, las llamamos cominmente huevos, y su
cubierta resistente es el cascardn.

Reproduction sewal [adpula) de leones.

Al nacer, la

serpients 9K
ratoners el

rOMpE
la céscara

blands ciel 3

[T
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Como parte de la evolucion, las hembras de los mamiferos desarrollaron en su
interior el tteroy laplacenta, con los que protegen y nutren a sus descendientes
endesarrollo.

A este proceso se le llama gestacidn. Después de un tiempo, cuando el nuevo
ser esta mas desarrollado es expulsado del cuerpo de la madre.

Aunqgue las aves y los reptiles ponen huevos como parte de su
reproduccion, sus estrategias para cuidarlos son muy distintas, al igual que
el periodo de incubacién.

Manati con su cria.

Incubacién
Busca y selecciona informacion.

Elabora en tu cuademo una tabla como la
siguiente y complétala con la informacion que
investigues en libros, enciclopedias, revistas

& internet, entre otros medios, acerca del
tiempo que tardan en desarrollarse las crias
(incubacion).

Ezcribe tarmnbién laz condiciones del
ambiente que influyen en ese comportamiento.
Elabora un reporte de tu investigacion y
compartelo con tus companercs.

Waea y bacermss.

Organismo Incubacién | Ambisnte

Cocodrilo

Pingiino emperador

Péjaro cuclillo
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Los reptiles, aves y mamiferos tienen
conductas especiales relacionadas con la
reproduccién. ;Cémo eligen una pareja?
sComo convencen a la pareja elegida
para la reproduccion? A este proceso
de convencimiento se le llama cortejo.
sComo cuidan a sus descendientes luego
de que nacen?

Copula de gnvotas,

Eleccion de pareja, cortejo
y cuidado de crias

Busca y analiza informacion.

En equipos, investiguen en libros, revistas,

enciclopedias e internet, entre otras fuentes,
algunas interacciones de los animales durante la
reproduccion: la eleccion de pareja, el cortejo y el
cuidade de sus crias. Ezcojan tres especies, como
guajolote, pinglino emperador, aguila real, czo Pareja de pinglinos emperador con
negro o lobo. Si prefieren, elijan otras. Pueden SN Fi SRR ot .
elaborar su investigacion como documental,
historieta, folleto, presentacion por computadora,
cartel o video, entre otros recursos.

Compartan el trebajo con sus companeros y
reflexionen sobre la importancia de estas
interacciones en la supervivencia de los animales.

Recuerden que su trabajo servira de referencia

al profeser para evaluarlos.

Consulta en... | i

Para profundizar @n &l tema, entra a la pagina =https:/fwww.acercaciencia.

com/2013/05/06/reproducdon-an-los-animales/=.
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Durante &l desarrollo de

este tema, identificaras

las caracteristicas de los

hongos y las bacterias que

permiten dasificarlos como Bl rema 2

i | o Otros seres vivos:
valnrarla;mppurtanciade I.OS hOﬂgOS y I.as
los hongos y las bacterias bacteri as

&N 5U interaccion con otros
seres vivos y el ambiente.

¢ Han escuchado hablar de los hongos y las bacterias?
¢ Qué saben de ellos? En clase, coméntenlo con su
profesor y anoten las conclusiones en su portafolio de
ciencias.

Hongos cabeza de garrote (3)
¥ bajin ) emengen de una
cubbisrta da mutge.

Les hongos se alimantan
de los nutrientes de otros
seres vives., Par sismpls,

da loa érbaoles.
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los hongos y las
bacterias

Busca y selecciona
informacion.

Investiga en libros de la
Biblioteca Escolar, revistas o
internet las caracteristicas

de los hongos y las bacterias,
su clasificacién y los beneficios
y rnesgos que representan para
el ser humane.

Uso de microorganismos
en la elaboracién de
alimentos

Expsrimenta, obzerva
y analiza.

Formen equipos. La mitad

del grupo realice el primer
experimento, y la otra, &l segunds.
En su cuaderno anotaran sus
observaciones y responderan las
preguntas.

Materiales:
Dos cucherades de yogur natural
Un vaso de leche entera de vaca
Una cuchara

.

L

L

#® Un recipiente con tepa

#® Un sobre de levadura en polve

® 20 cucharadas de azicar

e Dos botellas limpias de
plastico de un litro

# Doz globos medianos

# Dos Iitros de agua

55

Las bacterias y los hongos son seres vivos. El yogur esuna
mezcla de bacterias llamadas lactobacilos, las cuales producen un
acido con la leche. Las levaduras son un tipo de hongos que ayudan
alafermentacidn de algunas sustancias. Tanto las levaduras como
los lactobacilos son organismos tan pequenios que no pueden verse
a simple vista, por eso se les conoce como microorganismos.

Enlanaturaleza hay hongos de distintos tamanos, desde
microscdpicos hasta macroscdpicos, como el champiidn o laseta

gigante. Los hongos y las bacterias sonnumerosos y se encuentran

en casi todas partes, incduso en el cuerpo humano.
Como has podido nvestigar, los hongos y las bacterias, al igual
que otros seres vivos, se nutren, respiran y se reproducen. Aunque

no los puedas ver, si puedes identificar sus funciones mediante

experimentos como los que a continuacion realizaras.

Elaboracién de yogur

Manos a la obra. En su cuaderno
describan algunas caracteristicas de
la leche, como color, olor, sabor y
consistencia,

Con ayuda de un adulto hiervan la
leche y déjenla enfriar. Cuando esté
tibia incorporen y mezclen el yogur
natural. Tapen el recipiente y dejenlo
en un lugar tbic,

Doce horas después, observen
de nuevo sus caracteristicas:

10ué le pesd a la leche?

$Qué pudieron haber hecho las
dos cucharadas de yogur con la leche?

A peartir de lo observado, expliquen
queé interviene y qué se logra en el
proceso de elaboracién del yagur

Levadura

Disuelvan 20 cucharadas da aziicar
en dos litros de agua, vacien un

litro de la disclucion en cada botella,
Cologuen un globo en la boca de
una de las botellas.

Anadan la levadura en la
segunda botella y cologuen
también un globo. Dejen pasar dos
horas y observen embas botellas.

Mantengan las botellas durante
seis dias y una vez transcurrnidos
observen las botellas.

£Qué diferencia hay entre las
dos botellas? Dibdjenlas en su
cuaderno.

£Que sustancia ocasiona los
carnbios?

#0ué produjo el gas?

A partir de estos resultados,
ipodemos suponer que la levadura
respira? jPor qué?

iPor qué hay mas levadura en la
botella el zexto dia que el primerc?

FQué suponen que hace la
levadura con el azicar?

Comenten sus respuestas
con el resto del grupo, lleguen
& una conclusion grupal y escribanle
en su cuademo.
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Lo que ocasionan las
bacterias y los hongos

Obszerva, reflexiona y concluye.

Algunos profesionistas de la

salud, como enfermeras, medicos,
laboratonstas, entre otros, se deben
vestir con ropa adecuada, manejar
rateriales con guantes o pinzas y
usar botas o mascarillas especiales
para evitar que los virus, bacterias

y hongos dafien su salud.

1. Organizate en equipo y realiza
el siguiente experimento para
demastrar como se desarrollan los
microorganismos al ingresar a tu
CUErpo.

Materiales:

® Un sobre de gelatina sin sabor

® Un cubito de sazonador

# Tres frazcos de vidrio con tapa

® Una tosalla de papel o de algodén
limpia

Medio litro de agua

# Una cacerola

& Una cuchara
En caza

Con ayuda de un adulto desinfecta
los frascos y sus tepas metiendolos
en agua hirviendo durante

5 minutos.

Disuelve el cubo de sazonador y
el sobre de gelatina en medio litro
de agua caliente.

Déjalo hervir durante 10 minutos.

Cuando la mezcla esté a
temperatura ambiente, vaciala en
cada frasco y mantenlos tapados.
Deja que se solidifique la gelatina.

En la azcuala

Etiqueta los frascos de la siguiente
manera:
Frasce 1: Manos eparentemente
limpias
Frasco 2: Manos sucias
Frasco 3: Manos recién lavadas

Toca la mezcla del frasco nimers
1 con tus dedos.

iEnsiciate las manos!, por
ejemplo, toca las suelas de tus
zapatos, recoge tierra, toca unas
monedas o frota tu banca.

Ahora gue tienes las manos
sucias, toca con tus dedos la
gelatina del frasco nimero 2.

Lavate bien las mancs con agua y
18bén, sécalas muy bien con la toalla
de papel o de algoddn y toca la
mezcla del frasco nimero 3.

Tepa bien los frascos y déjalos en
un lugar calido de 24 & 36 horas.

Durante la siguiente semana,
observa los cambios de color, olor y
textura que tendra el contenido de
los frascos.
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Es importante adoptar
las siguientes medidas
preventivas para evitar que los
microorganismos dafen tu cuerpo:
® Desinfectar lesiones
de la piel.

® Evitar tocarse los ojos con las
Manos Sucias.

& Curar picaduras,
mordeduras, cortes,
Erozionas, etodtera,

® Ewvitar beber o comer con los
mismos utensilios que utiliza
una persona enferma.

# Mo beber agua de charcos
o de riego.

e Desinfecter las verduras
y frutas.

2. Ahora encuentra en el labennto
de la pagina siguiente el camino
correcto para llegar a la meta,
sin sufrir un riesgo por un
Fricroonganismao.

Pregunta en casa si alguno de
tus familiares, por su trabajo, esta
expuesto a algin microorganismo

Registra en el siguiente cuadrs, ¥ qué hace para protegerse.
durante una semana, los puntos
blancos que aparecen en cada
frasco: cada uno es una colonia de
bactenas.
Dia
Frascos Uno Dos Tres | Cuatro | Cinco Seis Siete

1

2

3
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los alimentos. Si

consumimos los
alimentos en estado

de descomposicidn,
nos causan dano.
También hay
hongos y bacterias
que al entrar a nuestro
cuerpo nos pueden
causar problemas de
salud, como es el caso
del pie de atletao la

-

tina.

Recuerda que no
todos los hongos se
comen; es importante
adoptar medidas
preventivas. Investiga
cuales son algunas de

estas medidas.

La descomposicién de los
alimentos Les hongos intervienen en ol proceso de
descomposician de la materis orgnica.

En algunas ocasiones, cuando dejamos un
poco de comida fuera del refrigerador, ésta
se descompone o se echa a perder. ;For qué
adentro del refrigerador los alimentos no se
descomponen y fuera de él si? ; Qué ocasiona
su descomposicion?

Los hongos y las bacterias descomponen
los restos de comida, de hojas, de troncos
y de organismos muertos, entre otros; asi

la materia se reintegra al ambiente. Pero
también algunos microorganismos resultan
perjudiciales, pues pueden descomponer



Durante el desarrollo

de este tema, explicaras
cual es la dinamica de
un ecosistema a partir
de algunas interacciones
que ocurren entre los
factores fisicos y los
biclogicos.

Asimismo, reconoceras

los efectos de las
actividades humanas en
los ecosistemas con el fin
de proponer acciones para
mantener su estabilidad.

Log manglares se localizan gn

laz lagunas costeras; en allos te
prochise wne gran cantidad de
alimento para CHVersDs Se0es Yivos.

eLogue 17 [N

HEE tcma oz

Estabilidad del
ecosistema y acciones
para su mantenimiento

Cuando observas una maceta, un huerto, un jardin o el
campo, ;te has preguntado qué necesitan los organismos
de ese lugar para sobrevivir? Comenta tu respuesta con el
grupo y anota las conclusiones en tu cuaderno.

En este tema conoceras algunas de las relaciones que
establecen los organismos con su entormo.
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El terrario

Experimenta, obzerva y analiza.
En equipos, realicen la siguiente actividad.

Materiales:

® Un envase transparente de plastico de
10 litros

Carbon vegetal

Grava

Tierra

Hojas secas

Plentas pequenas, como heleches,
hiedra o cactus

# Insectos y caracoles vivos

s Agus

# Troncos pequencs

# Piedras pequenas

Meanos a la obra. Con ayuda de un adulto,
corten el envase 10 centimetros por debajo
de la boca de la rosca.

En el fonde del envase coloquen una
capa delgada de carbén en pedacitos; con
esto evitaran encharcamientos.

Agreguen una capa de grava, después
una de tierra y, por Gltimo, las hojas secas.
Coloquen dentro las plantitas y cubran las
raices con mas tierra y hojas, de tal manera
que parezca un jardin pegqueno.,

Introduzcan los insectos y caracoles, y
tepen el envase. Han construido un terrarnio.

Cologuen el terrario en un luger donde
haya luz, pero sin que le den directamente
los reyos del sol. Destapenlo con frecuencia
para ventilarlo o hagen pequefias
perforaciones en la tapa. Abonenlo y

rieguenlo, dependiendo de las necesidades

de los animales y plantas que estén dentro.

= B

Alguncs componentes del tamrario,
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En el terrario que acabas de construir
existen diferentes especies de animales,
plantas, hongos y bacterias; ademas de
factores fisicos que ayudan a que éstos
se mantengan con vida, como el agua, la

luz solar, el suelo y el aire. Este conjunto
de seres vivos puede mantenerse durante
mucho tiempo en el terrario, pues entre
ellos establecen relaciones que propician
un equilibrio: las plantas alimentan a

los animales, éstos al morir nutren a los
microorganismos, y las sustancias que
liberan son aprovechadas por las plantas.
Ademds, el aire, laluz y la temperatura
favorecen la supervivencia de todos los
OTganismos.
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El ecosiztema

Un ecosistema es un conjunto de seres
vivos (factores bidticos) y condiciones
ambientales (factores abidticos)
relacionados estrechamente y que
comparten un determinado lugar.
Ejemplos de factores fisicos son la luz
solar, el suelo, el agua, los nutrimentos, :
la temperatura y el aire, entre otros. .
Cualquier alteracién en alguno de 4 ‘
los componentes de un ecosistema ' .
afecta a todos los demas; por ejemplo, ' /
si en el terrario que construiste dejaras 77
de agregar agua, ;qué pasaria con las

b

/|

T\ b *J‘f |
it

-
"

plantas? ;¥ si ya no hubiera luz?
Algunos animales del terrario se
alimentan de plantas, ;qué pasaria con
ellos si ya no tuvieran comida?

Lo vivo y lo no vivo

Observa, identifica y explica.

Cbserven la imagen y senalen cuéles son
los factores biclogicos y cuales los fisicos.
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Fara profundizar en el tama, entra a <http://basica primariatic sep.gob.mec>, en la pestafia Busca, anota
ecosistemna y da dic en el sitio web CONARIOL
Factores
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El ser humano utiliza la naturaleza para su desarrollo y progreso, aunque
muchas veces lo hace de forma excesiva. Para evitar las alteraciones que
ocasiona el uso inadecuado de recursos es necesario establecer medidas
como la veda, es decir, la prohibicién temporal o permanente de la pesca
y la caza; de esta manera, se busca que las especies puedan llevar a cabo
sus periodos de reproduccion sin ser alterados y no corran el riesgo de
extinguirse. Otras medidas son rotar los cultivos para que la tierra recupere
sus nutrimentos, emplear abonos naturales, evitar la tala inmoderada de
bosques y reforestar areas explotadas intensamente.

La participacién de todos en la preservacién de los recursos naturales
ayudara a tener lugares y un pais mas productivos.

El agua y los ecosistemas

La calidad del agua es vital para los seres vivos presentes en los
ecosistemas; la vegetacién de cada ecosistema depende, entre otros
factores, de la disponibilidad de agua en forma de lluvia. Las plantas
presentan caracteristicas que les permiten aprovechar el liquido vital.

En los desiertos, la vegetacidnretiene la poca agua de lluvia o neblina
que se presenta; en contraste, la lluvia que se precipita enlas selvas y los
bosques es tan abundante que la vegetacidn deja escurrir una parte. En
algunos bosques de pino, el agua se congela como escarcha o cae como nieve
o granizo. Los pinos poseen hojas con una cubierta que evita que se congeleel
agua de su interior, y asi pueden sobrevivir a dichos climas.

Hay ecosisternas con clima seco durante varios meses y lluvia el resto
del ano, temporada en que las plantas dan frutos y producen semillas antes
de la siguiente sequia.

El agua en forma de lluvia, granizo, escarcha, neblinay nieve abastece lagos,
rios, lagunas y mares, y mantiene la humedad en bosques, selvas, matorrales,
desiertos, tierras de pastoreo, manglares y zonas costeras. Esto favorecela
existencia de numerosos seres vivos, muchos de los cuales los aprovechamos.

En México, la lluvia es la principal fuente de agua para los usos humanos
y se distribuye de la siguiente manera: las zonas centro y norte son dridas o
semidridas y reciben poca lluvia; en contraste, los estados del sur y sureste
reciben casi la mitad de lluvias; el estado de Baja Californiarecibe menos

agua de lluvia y Tabasco tiene mas precipitaciones.



Laguna de

Cascada an
la Husasteca,
Zan Lui
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Cadenas alimentarias
Analiza.
Obszerva |as siguientes fotografias y traza

flechas para indicar qué organismo sirve
de alimento al otro.

BLOQUE II

Cadenasz alimentarias

La serie de flechas que acabas de trazar,
senalando los organismos, representan una

cadena tréofica o alimentaria, es decir, la ruta

del alimento desde un productor hasta un
consumidor final; por ejemplo:

granos —» ave —» serpiente —»halcén —
descomponedores.

Los organismos de una cadena tréfica
pueden ser productores, consumidores o

descomponedores.
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Los organismos productores
son las plantas, pues producen
su propio alimento a partir de
la energia solar, del agua y del
diéxido de carbono.

urciblags frugivans, Ountans Roo.
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Los organismos consumidores son
incapaces de producir sus propios
alimentos. Se dividen en consumidores
primarios, secundarios y terciarios.

Los consumidores primarios o
herbivoros son los que se alimentan
directamente de las plantas.

W e

Los consumidores secundarios
© carmnivoros primarios son los
que se alimentan de los herbivoros.
Los consumidores terciarios o

carnivoros secundarios son los que se

alimentan de los camnivoros primarios.
Los organismos descomponedores,
como sunombre lo indica,
descomponen los organismos muertos
parareintegrar la materia al ambiente,
como los hongos y las bacterias.
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Carpinter bellotara, BEE rrovECTO

Nuestro ecosistema

En este proyecto aplicaran los conocimientos que han
adquirido acerca de la estabilidad y la regeneracién de los
ecosistemas, y realizardn acciones concretas para cuidar
el ambiente.

Asimismo, seleccionardn y sistematizaran la
informacién obtenida por medio de entrevistas, encuestas
y observaciones directas del ecosistema de su localidad, y
utilizaran diversos recursos, tales como el periédico mural,
folletos y carteles para dar a conocer los resultados de su
investigacién a la comunidad escolar.

Planeacién

Organizados en equipos, decidan qué proyecto realizaran
para contestar una de las siguientes preguntas.
sCudles son las alteraciones que podemos identificar

Vanado cola blanca,

en el ecosistema de nuestra localidad?
¢ Cémo podemos participar desde la escuela en la
regeneracién del ecosistema?

Debe asignarse una labor especifica a cada uno de los
integrantes; el propdsito es que todos cumplan con una
funcién para que el trabajo en equipo sea organizado
y colaborativo. Anota en tu cuaderno los nombres de
tus companeros y cada una de las funciones que
deberdan cumplir.

Nombre del integrante Funcion del integrante




BBl rrROYECTO 69

Deszarrollo

Para el desarrollo de su proyecto pueden investigar los tipos de ecosistemas que existen en
nuestro pais y localizarlos en un mapa.

Busquen informacién de los animales y las plantas que habitan en su localidad.

Investiguen en internet, libros y revistas sobre los ecosistemas. Estas preguntas pueden
guiarlos en su investigacion: ; como influyen los factores ambientales en la existencia de una
mayor variedad de especies en los ecosistemas?, ;cémo han cambiado las relaciones entre los
factores biolégicos y fisicos de los ecosistemas?, ; qué seres vivos han desaparecido o estan en
peligro de extincién en México?, ; por qué es importante cuidar los ecosistemas?

De ser posible, visiten una oficina que se dedique al cuidado del ambiente en su localidad y
consigan informacidn acerca de cudles son las acciones que pueden llevarse a cabo para evitar el
deterioro de los ecosistemas.

Comunicacién

Con lainformacién que obtuvieron hagan un articulo ilustrado. Lo pueden hacer en computadora
o utilizar materiales de retiso y de facil adquisicién, asi como dibujos o recortes de revistas o
periddicos que ya no usen sus familiares, vecinos o amigos.

Con la guia de su profesor lleven a cabo un plan de accién para difundir su trabajo y las
soluciones que proponen para evitar el deterioro de los ecosistemas y la desaparicién de especies
en México, especialmente en su estado o localidad.

Con todos los articulos ilustrados, elaboren una revista o gaceta escolar; de esta manera
podran interesar a la comunidad escolar y a los habitantes de su colonia o barrio. También
pueden difundir la informacién en un periddico mural.

Evaluacién

Al realizar este ejercicio podras conocer tu desempeno en el trabajo en equipo.
Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mas.

S5 MNo Aveces ¢ Como puedo mejorar?

Expresé mis conocimientos acerca de la interrelacién de los seres
¥ivOS &N un ecosistemna y la importancia de conservarlos.

Busqué, seleccioné y ordené informacion acerca de la
interrelecién de los seres vivos en un ecosistemna y la importancia
de conservarlos.

Ltilicé diversos recursos, como textos, esquemas y modelos,
para dar a conccer tants la informacidn come los resultadas del

proyecto.
Comparti la informacién y escuché la opinién de los miembros de
mi egquipo.
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BLOQUE II

Evaluacion

Para contestar lo siguiente sera necesaria toda tu atencidn. Concéntrate en
cada pregunta y escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con
tu profesor y tus companeros que la respuesta sea la adecuada; si no es asi, lee
de nuevo la seccién del libro donde se encuentra el tema, subraya larespuestay
vuelve a contestar la pregunta.

1. Relaciona las palabras de |a izquierda con los conceptes de la derecha.

a) Céliz { ) Contiene al polen.

b) Antera ( ) Estéformado por el grupo de pétalos.
c) Corola { ) Loforman la antera y el filamento.

d) Estambra { ) Tiene forma de copa, sostiens y protege

a la flor.

2. Describe de manera breve las caracteristicas de los hongos y las bacterias.

3. Contesta de manera sencilla.

a) jCuél ez el papel de los hongos y bacterias en la descomposicién de los alimentas y de los organismaes
muertos?

b) Mencicna una cadena alimentaria sefialands les preducteres, consumideres y descomponederes.

Ja

b

—

i
———

:
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Autoevaluacion

Es momento de revisar lo que has aprendido en este blogue. Lee cada enunciado y marca
conuna v el nivel que hayas logrado. Asi podras reconocer tu desempefio al realizar el

trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago a veces Dificilmente lo hago

Explico algunas formas en que las plantas

se reproducen y su interaccidn con otros seres vivos
y el ambiente.

Reconozeo los efectos de las actividades

humanas en los ecosisternas, con el fin de proponer
acciones para mantener su estabilidad.

ZEn qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago a veces Dificilmente lo hago

Contribui con informacién para el trabajo en equipe.
Escuché con aetencidn y respeto a8 mis compeanernos.

Tomé en cuenta las propuestas de trabajo de mi equipo.

Me proponge mejorar en:

Ahora dedica unos minutos para pensar en tu desempenio durante este blogue y contesta las siguientes preguntas.
£Qué temas se me dificultaron?

£ Qué actividades me costaron més trabajo?

JLas pude terminar?

£ Qué hice para lograrla?
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AMBITOS:

* LO5 MATERIALES

* LA TECNOLOGTA

*EL CONOCIMIENTO cIENTIFICO

Tras estados

da la materia
liguide (agus),
sélido (hielc) y
Paseos0 (vaporl



BLOQUE III
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Bl evicn daja estelss de agua condenteds.

Los dos patrones circulares 8l centro de la
magen (vortioes) son causados por aire Que

gira desds |a puwnits da las motanss del avion
El patrdn requitante 84 conocids coma
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Durante el desarrcllo de
este tema clasificaras
los materiales de uso
comin, de acuerdo
con las caracteristicas
de sus estados fisicos.
Tambien relacionaras
los cambios de estado
de |los materiales con la
variacion de

la temperatura.

Asimismo, describiras
el ciclo del agua y lo
relacionaras con su

impmﬂnciu para la vida.
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Caracteristicas
de los estados
fisicos y sus
cambios

Estados fisicos

Si observas a tu alrededor,
encontraras una gran variedad

de objetos hechos con diferentes
materiales. Reflexiona acerca de

lo siguiente: ;de qué materiales
estan hechos los objetos que ves a
tu alrededor?, ;qué observas en un
vaso de agua?, ; yen el aire?
Aunque no puedes ver el aire,

lo percibes cuando hace viento y
sabes que estd a nuestro alrededor.
;Conoces los componentes que
tiene el aire? ;Cudles son?

;Cuales son las caracteristicas
que distinguen a los diferentes
rmateriales que nos rodean?
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Estados fisicos de
la materia

Observa y clasifica.

Formen equipos para trebajar.

Materiales:

100 ml de agua

100 ml de miel

100 ml de leche

100 ml de aceite
Una piedra pequena
Una moneda

Un trozo pequenc de madera
100 g de azicar

100 g de harina

100 g de arena

Un globo mediano

Una charola o palangana grande
Una jeringa de 10 ml, sin agujs

BLOoQUE 111 (NN

Observen con atencion las semejanzas y diferencias en las

caracteristicas de cada uno de los materialas.

a) Viertan miel, agua, aceite, leche, aziicar, harina y arena, uno
poruno, a la charola o palangana, y observen. ;Cuéles se
extienden en la charola y cuéles se acumulan en un sclo lugar?

b} Ala moneda, la piedra y el pedazo de madera intenten
presionarlos con las manos. jCambian de forma?

¢) Inflen el globo. jQué forma tomé? ;Se puede deformar si
lo presionan?

d) Tomen le jeringe, saguen el émbolo (la parte de plastico
negra que empuja el liquido & |a salida de la jenings) y
con el pulger tapen el orificio de salida, ehora coloquen el
embolo en su luger y traten de presionar el aire que quedo
contenido en la jeringa. jQué sucede?

e] Realicen esto dltimo pero metiendo en la jeringa, uno por
uno, la miel, la leche, el aziicar, la harina, la arena, el agua
y el aceite. Laven la jeringa en cada caso y ocbserven lo que
sucede con los materiales. ;Se comprimen?

Anoten sus respuestas en el cuadermo y elaboren una tabla
comeo la de la siguiente pagina. Tachen la caracteristica que
presenta cada uno de los materiales, para lo cual es necesario
que consideren;

® Silos materiales no cambiaron de forme, se dice que

tienen una forma definids.

® Silos materiales se extendieron uniformemente en la

charola, se dice que fluyen.

® 5i pudieron reducir de tamano los materiales, aungue

sea momentaneamentie, se dice gue son compresibles.

Observen la tabla y con los datos contesten las siguientes

preguntas.
4 Oué objetos tienen forma definida, no son compresibles y

no fluyen?

i Oué objetos son compresibles?
i Oué objetos fluyen?

Formen grupos de materiales de acuerdo con las
caracteristicas que presentan, ;En cuéntos grupos los pudiercn
separar? iCuales son estoz grupos?

Es probable que hayen llegado a clasificar los materiales en
tres grupos diferentes. Comenten sus resultados en el grupe.
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Se comprime

- fl
Material | Tiene forma definida Se esparce on la charola e E=tada fizico

Agua
Miel
Leche
Acerte
Piedra |
Moneda |
Madera |
Azicar
Harina
Arena

Aire

Loz materiales de que estén hechos los objetos tienen distintas

caracharitticas, Lﬂﬂ [iq uido:

Otros materiales tienen volumen definido
pero no forma, adquieren la del recipiente
que los contiene y no se comprimen ni
tienen dureza. Estos materiales se
encuentran en estado liquido. ;Cudles
materiales de la actividad anterior estdn

en este estado?

Los zélidos

En la naturaleza hay algunos materiales
que tienen volumen, forma definida,

no se pueden comprimir (es decir, no
pueden reducir su volumen) y no fluyen.
Los materiales con estas caracteristicas
estdn en estado sdlido. ;Cudles
materiales de la actividad anterior

entrarian en esta categoria?
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Zliquidos o sélidos?
Clasifica y argumenta.

Loz resultados y la tabla analizada en
la actividad anterior te ayudarén a argumentar
y a clasificar el estado fisico de la harinag, el
azlcer y la arene. Estos son materiales que al
verterlos de un recipiente e otro parece que
fluyen, adquieren la forma del recipiente que
los contiene, no oponen resistencia cuando
gjerces prasion en ellos y probablemente a
ninguno lo pudiste comprimir. ;Los clasificarias

como liquides? Justifica tu respuesta en el
cuaderno.

BLOGQUE III
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Los gases

Otro conjunto de materniales
se encuentra en estado de
gas. No tienen volumen
definido y toman la forma del
recipiente que los contiene;
esdecir, si el gas se cambia
de recipiente se expande o se
comprime, ocupay tomala
forma del nuewvo recipiente.
Los gases se comprimen
(reducen su volumen), se
difunden (se esparcen de
manera espontanea) y
son eldsticos (recuperan
su volumen al quitar una
presion externa). Ademas,
al igual que los sélidos vy los
liquidos, los gases se dilatan
(aumenta su volumen al
aumentar la temperatura).

El yods sl calentarse
forma un gas.

7o

Un dato interesante

Ademés de los estados sblido, liquido
¥ gase0so existe un cuarto estado de
la materia conocido eomo plasma. Es

un estado poco frecuente, pero que

alguna ves has cbeervedo cuando s
genera un corto eireuito y de manera

plasma se puede obtener de manera

artificial al calentar un gas a

temperaturas muy altas. Durante
una aurora boreal y en los rayos de
una tormenta eléetrica es posible

observar el plasma. En el universo

visible mis de 99% de 1z materia se

STRGSIERE 87 SR a0,

Diguide de carbonn
on actado sdlido (hislo teca).
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Cambioz en loz estados
fisicos de la materia

Seguramente has congelado agua yla has
visto convertirse en hielo. ;A qué se debid
este cambio? Si de camino a la escuela

cae una lluvia ligera, podemos brincar en
algunos charcos, pero de regreso acasa ya
no estan. ;Por qué suceden estos cambios?
Coméntalo con tus comparieros.

Hiele

BLOQUE 111 (N

ilos cuerpos cambian?
Observa.
En equipo, realicen la siguiente actividad.

Materiales:

# Unalampara de alcohol

® Una lata de refresco de 355 ml, limpia
# Unas tijeras

# Dos cubos de hielo

Manos a la obra. Con ayuda de su profesor,
corten la lata de refresco a la mitad. A la
parte superior haganle orificios con las
puntas de las tijeras; esto les servira de
base. Observen la imagen de la izquierda.

Coloquen dentro de la base la lampara
de alcohel y pidanle a su profesor gue la
encienda.

Pongen los cubos de hielo dentro de le
mitad inferior de la lata y cologuenla sobre
la base. Observen lo que sucede durante
15 minutos. Anoten sus observaciones.

Al inicio, jen qué estado fisico estaba el
agua?

Después de un rato, jen que estado
fisico se encontra?

Al final de la experiencia, j& que estado
fisico se transformé el hielo?

iLPor qué ocurre ese cambio?
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Algunos materiales pueden cambiar de estado
fisico. Por ejemplo, el hielo cambia de estado sélido
a liquido, es decir, se funde. Cuando el agua hierve
pasa del estado liquido al gaseoso; esto sucede
aproximadamente a los 100 °C, que es el punto de

ebullicién del agua.

Mantequilla pasando
del estads solido
&l Hepuicda.

Los puntos de fusién y ebullicién son distintos
para cada material; por ejemplo, el punto de fusion
de la mantequilla es aproximadamente de 38 °C,
mientras que el de la parafina de una vela es de 60 °C.

En la actividad anterior observaste el cambio de
estado del agua: de sélido a liquido y de liquido a
gaseoso. Se tratd del mismo material, pero en los tres
estados fisicos.
La fusidn da |a parsfina de la vela

oourre cuando cambila del estads
silido al estado liguide.
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Ciclo del agua

Puede ser muy divertido mirar el cielo: algunas
nubes semejan figuras y las hay grandesy
pequefias. ;Sabes cdmo se forman las nubes?

En ocasiones, al ver el aspecto y color de las
nubes podemos pronosticar que lloverd. ;Por
qué llueve?

Cifrug o girtd, un tipo de nubs
compuesta por erigtales de
hislo, y caracterizeds por bandas
celgadas y fines,

El agua y sus estados fisicos
Observa, analiza y explica.

En parejas, analicen la siguiente imagen y discutan
que le sucede al agus; luego, con la supervision de

su profesor, en plenaria elaboren una conclusion,
Cumulus o curmulo, nube de apariencias algodoncss,

. E A

% et e i Condensacién
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Elmovimiento del agua alrededor del El ciclo del agua es un proceso importante
planeta es el ciclo del agua o ciclo hidrolégico, porque la mantiene en constante circulacion. Esto
por ello la encontramos en la naturaleza en contribuye a la humedad del ambiente y permite
cualquierade los tres estados fisicos. que los organismos se mantengan vivos. Ademas,

El agua de los océanos y los lagos se la humedad regula la temperatura y es un factor
evapora. El vapor sube a la atmésferay se que determina el clima.
condensa en diminutas gotas de agua, que Al recorrer el ciclo, el agua se purifica. Sin
dan origen a las nubes. Cuando esas pequenas embargo, el ciclo también se altera debido a
gotas se enfrian, pueden formar cristales de las actividades humanas que, por una parte,
hielo; si se unen y forman otros mas grandes, contaminan el agua y, por otra, la sobreexplotan
su peso las hace caer como lluvia. Enotras para cubrir las necesidades de una poblacién
ocasiones, si se enfrian de manera muy rapida que crece, lo que hace este liquido cada vez
se solidifican y caen como nieve o granizo. Aas escaso.

Una parte del agua de lluvia que cae se i ay mas aada?
infiltra en el suelo y reabastece los mantos
acuiferos (reserva de agua dulce queestaa Investiga y reflexiona.

unos centimetros de la superficie terrestre

El agua es un recurso natural indispenzable para la
o avarios metros de profundidad) y los o 5 g

vida en la Tierra. Durante la infiltracion, el agua se
manantiales; otra parte de la lluvia forma los purifica y se vuelve potable. Los seres humanos la

arroyos y los rios. El agua que fluye en los rios utilizamos en actividades como lavar, cocinar

puede estancarse en un valle y fo r lagos o asearnos. En equipo, investiguen en libros e
internet la cantidad de agua apta para consumo

o descender hasta los océanos. Asi comienza humnano, los cuerpos de agus existentes y

nuevamente el ciclo. las actividades y conductas que causan su
contaminacion. Reflexionen y contesten: jqué
medidas proponen para cuidar este recurso?

Cenotes on la peninzula de Yucatan,

Lot cenates son un sjemale de

infiltracidn y escurrimiento de sgus. Para que el ciclo del agua se lleve acabo

de manera adecuada, es importante disminuir

el impacto de nuestras actividades sobre los

ecosistemas terrestres y acuaticos. El agua

es fundamental en todos los ecosistemas,

de ella dependen los seres vivos que los habitan

y de ellos dependemos los seres humanos.

Consulta en... I %

Fara profundizar en el tema, entra a <http://basica.
primariatic. sep.gob.mx'> y, en la pestafia Busca, anota agua.
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snimales v frutes,

Durante el desarrollo
de este tema,
reconocceras algunos
factores que influyen
en la coccion y
descomposicion de
los alimentos.
IR La coccion o
elgunas aportaciones y la descomposicion

de la tecnologia ¥ su

desarrollo histérico de los alimentos

en la pﬂ:pnrnd&n

y conservacion En la antigiiedad el ser humano descubrid por
de los alimentos.

Bl revma 2

accidente las ventajas de cocer los alimentos;
quizd por descuido dejé una pieza de carne cerca




del fuego y después, al probarla, descubrié que su sabor
eramejor, que tenia una consistencia mas suave y era
mas facil de digerir que la carne cruda.

Cuando los alimentos son sometidos al calor, sus
propiedades cambian. A esta accién se le conoce como
coccion.

La coccién de los alimentos
Reflexiona y concluye.

Rednete con tu equipo de trabajo
¥y comenten para qué sirve cocinar
los alimentos. Luego escriban en
el cuademo su conclusion.
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Deade hace

200000 afice Ingrediantes tipicos
i e o la cosing mays.

e utilizads

wl Fun-q-n- pars

COCinas sus

alimentas.
Un dato interesante
Para mejorar el sabor de
sus alimentos, los distintos
grupos humanos han agregado
ingredientes que se encuentran
en el lugar donde habitan.

Por ejemplo, se tiene registro de
que en el antiguo Imperio rOmMANG
habia personas que se dedicaban
a preparar nuevos platillos para
agasajar al emperador.

Los alimentos cocinados son mas apetitosos; En 1a actualidad, 1a manera
lamanera de prepararlos es parte de nuestra de preparar los alimentos es
cultura. Desde el punto de vista de las ciencias una peculiaridad cultural de
naturales, la importancia de la coccién de cada region.

los alimentos radica en que sus propiedades
cambian durante el proceso.

Husewe frive. Fralr los alimantos 84 uha Mmanens 98 oocinar

R

i




ar

La transformacion de los alimentos
Observa y analiza.

Ayuda a tus padres a cocinar. Observa e identifica
las propiedades de los alimentos crudos, como su
coler, olor, sabor y consistencia, y compaéralas con sus
propiedades después de cocidos. Sugenmos alimentos
como huevo, carne, verduras y leguminosas. No pruebes
la carne cruda ni los huevos crudos.

Organiza tu informacion en el siguiente cuadro.

Alimento Color Olor Sabor Consistencia
Hueve Crude
Cocido
Carne Cruda
Cocida
Verduras Crudas
Cocidas
Leguminosas Crudas
Cocidas

Cochinita pibil cocinada en hojes de plétans, scompaenada de plitano
Cuando los alimentos se cuecen, Mt S cabuile roi b
adquieren caracteristicas diferentes
de las originales; cambian, por
ejemplo, su color, su olor o su sabor.
Esto lo puedes percibir con tus
sentidos, sin embargo, no es lo tnico
que cambia. Muchos nutrimentos

de los alimentos se transforman,
como las proteinas que utilizamos
para reparar el organismo y crecer,

o los aziicares que nos dan energia,
son mas faciles de digerir y los

aprovechamos mejor.
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La coccidn no es el tinico proceso por el
cual se transforman los alimentos. A nuestro
alrededor existen muchos organismos que
pueden descomponer los alimentos. ; Como
podemos retardar esa descomposicién?
Reflexiona y platicalo en el grupo.

Calentados cinco minutcs.

Caldo de cultive

Experimenta, observa y analiza.

Trabajen en equipo y con la ayuda de su profesor.

Materiales:

® Dos litros de caldo natural de res o polls, eolado

® Seis frazcos de aproximadamente 300 ml, de vidris, con
tapa y estenlizados (hervidos en agua)

o Una parrilla eléctrica

® Una clla pequena

® Seis etiquetas Calentados 10 minutos.

Manos a la obra. Etiqueten sus frascos: dos con el nimero 1,
dos con el nimero 2 y dos con el nimero 3.

Viertan en la olla una tercera parte del caldo y caliéntenlo
durante cinco minutos en la parrilla. Con mucho cuidado,
vacien el caldo caliente en cantidades iguales en los dos
trascos marcados con el nimero 1 y ciérrenlos bien.

Ahora viertan en la olla la mitad del caldo restante y
caligntenlo durante 10 minutos. Vacien el caldo caliente, con

precaucion, en los frascos marcados con el nimero 2
y cierrenlos bien.

Calienten la dltima porcion de caldo durante 15 minutos y
vacienla en los frascos marcados con el nimers 3, de la mizma
manera gue lo hicieron con los otres frascos.

Manténganlos en un lugar fresco y, conforme se vayan
enfriando, escriban en las etiquetas “refrigerado” en uno de

Calantados 15 minutos.

los frascos de cada par, y “no refrigerado” en los otros tres
(observa las imégenes). Expongan el sol los que dicen

“no refrigerado”, y metan los otros al refrigerador. Si no
tienen refrigerador, pidanle a alguna persona o a su profesor

3

refslijeracn

que les ayude; recuerden que también existen otras opciones,

como una hielera. Observen los frascos dianiamente durante J
una semana. Hagan en su cuaderno un cuadro como el '
siguiente y registren los cambios en la apariencia de las

diferentes muestras.

Dia 1.
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Recipiente Tiempo de calentamiento Obzervaciones
(minutos) Dia 0 Dia1 |Dia2 | Dia3 | Dia4 | Dia5
1. No refrigerado 5
1. Refrigerado 5
2. No refrigerado 10
2. Refrigerado 10
3. No refrigerade 15
3. Refrigerado 15

Analicen el contenido del cuadro que elaboraron
durante la semana y contesten las siguientes
preguntas.

;{Qué cambios observaron en las muestras?

La refrigeracion retards la descomposicin de los allmentos. i Cuales de ellas consideran que no ze pueden
consurmir? ; Por qué?

En las muestras que no fueron refrigeradas,
icomo consideran que influyo el tiempo de
calentamiento en la conservacion del alimento?

Describan las diferencias que observaron entre las

H o l}g_&‘:_' . N muestras refrigeradas. }A qué las atribuyen?

Ahora comparen las muestras marcadas con el
mismo numero. ; Cémo influys la refrigeracion en la
conservacion de las muestras?

Comparen sus respuestas con las de sus
companeros. Entre todo el grupe analicen como
ayudan en la conservacion de los alimentos la
coccién y la refrigeracion. Escriban sus conclusiones.
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La conservacién de loz alimentos

Al cocinar los alimentos se eliminan muchos
microorganismos que los descomponen, por eso
un alimento cocido se conserva en buen estado
mas tiempo que uno crudo.

Los microorganismos disminuyen su
actividad a bajas temperaturas; por ello, cuando
almacenamos los alimentos en el refrigerador su

descomposicién se retrasa.

Twadens de refrigeradanss,
Coldumbila Brithnica, Canadd.

e o
= |

e

N

Sustitucion de refrigeradores en un
centro de soopio. Programa para la
sustitucisn de refrigeradones viejos de la
Secretaria de Enengia [Sener).

Iario Molina [1943),
Quimico mexicang
ganadar del

Pramios Mobel.

Un dato interesante

| para conservar los alimentos

| eongistio en dos cajas de madera,

| una dentro de 1a otra. A la caja

| por esta razin, en algunos lugares,

| & los refrigeradores se les conoce

| COMO NEVeTas,

| Ep 1842 se inventd uno de los

| primeros refrigeradores, pero fue

| hasta 1927 que se comercializaron

| 1os refrigeradores caseros. Estos

| funcionaban con una tuberis interna
por la que eirculaba un gas enfriador
llamado fredn. En la décads de

| 10s setenta del sigle pasado, los
quimicos Mario Molina (mexieano) y

Bherwood Rowland (estadounidense),
después de un trabajo de

| investigaeion, concluyeron que el

| fredn es un compuesto que al llegar

| & ]a atmbsfera destruye la capa de

| 0zono (eapa de la atmosfera que
entre otras funciones protege a 10s

| seres Vivos de 1os rayos solares,

los refrigeradores usan otros gases

| que impactan menos al ambiente,
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Todos los alimentos se descomponen, unos :‘1'-';::'?:3:;’
mads rapido que otros. Las enzimas (proteinas
especiales que ayudan en los procesos
quimicos y biolégicos de los seres vivos) y los
microorganismos producen la descomposicién
al intervenir en procesos fisicos y quimicos que
transforman las sustancias que constituyen
los alimentos. Los métodos de conservacién
hacen mas lenta la descomposicion; asi los
alimentos se pueden mantener por mas tiempo

en condiciones adecuadas para su consumo.

Un dato interesante

En la actualidad es comn encontrar en el mercado jugos, leche
g incluso vinos ¥ cervezas con la leyenda “pasteurizado”. Este
‘metodo de conservacion consiste en elevar la temperatura
del producto entre 60 y 140 °C y luego bajarla muy rapido.
El cambio brusco de temperatura elimina o reduce los
microorganismos de tal manera que los alimentos se CONServan
por més tiempo.

Fl nombre pasteurizacion deriva del apellido del eientifico
que descubrid este método, el francés Louis Pasteur (1822-1808).

JRFE < i

I-:I:'J | \ 1'q||_ . Lil"".':

e A ST =

91

Labaratonas donds a8 axparimentsd con
la pasteurizacion, Galeria de exhibicitn
cientifica, Musec Pasteyr, Pariz, Francia
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Las diferentes maneras

i ‘ de conservacién de alimentos

conocidas actualmente

provienen del saber populary

1"“,}" del conocimiento cientifico y
gl -E_[ tecnoldgico. Cadauna de ellas
Y jo 5 SRR | ha ofrecido a los seres humanos
_I_._m_}; la posibilidad de mantener los
:ﬁi UT.;.“.':::: T N alimentos frescos y saludables, y

de almacenarlos para consumirse
Bebidas después. Por ejemplo, para

f:;‘:,f‘f,ﬁ;fﬂim_ conservar la came se han usado

técnicas como el ahumado.
ALI.I'I.QUE o s Conoce Comn
exactitud cuando se comenzd
ausar el ahumado, se sabe que es
una técnica antigua consistente
enuna coccion lenta. Se lleva a
cabo colgando los alimentos arriba
del ahumador para que pierdan su
humedad y se cuezan lentamente

por medio del humo caliente.

Chiles secos.

Came conservada
por 8l procesa de ahumada.
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Un dato interasante

En la época que fue realizada la
obra que aparece & la derecha no
existian los refrigeradores; por
tanto, €] shumado era un método

muy utilizado para conservar la
carne. Este cuadro se encuentra
en la ciudad de Amsterdam.

Escena de cocing (bodegdn), ca. 16101425, andnimo,
dleo sobrs tela 100 % 122 em

Unvas y caruelas Lvas y ciruelas

frescas. dechidratadas
{frutos secos)

_ Loz charales son Los métodos de conservacion
] pequedio: de alimentos
peces salados y

= y ok secados al sol.
k ' Investiga y reflexiona.

En equipo, pregunten en sus hogares
qué métodos de conservacion de
alimentos conocen. Investiguen en
libros & internet desde cuando se
tiana ragistn;: de |a utilizacion de a50s
métodos. Busquen el ano aproximado,
51 no existiera el dato exacto. Con esa
informacién, elaboren una linea del
tiempo ilustrada en la que ordenen
cronologicemente los métodos

de conservacion de alimentos.
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Bl rroYECTO

La conservacion de
los alimentos

Es probable que en el lugar donde vives se usen técnicas para
conservar alimentos. En este proyecto investigards acerca de
estas técnicas y las llevaras a cabo. Trabaja en equipo para
realizar esta propuesta.

Planeacién

Decidan qué método de conservacion de alimentos desean
realizar, qué necesitaran y cuanto tiempo les llevara cada
actividad. Recuerden usar ropa adecuada y limpia, como
mandiles para cocinar, y asi evitar que las bacterias u otros
microbios danen su salud. Investiguen en diferentes fuentes,
como libros, revistas e internet, o pidan orientacién a su profesor.

El siguiente cronograma les puede ayudar a planear su
proyecto y delimitar el tiempo que les tomara efectuar cada
tarea.

Tarea Tiempo que le dedicaran
Investigar en libros, enciclopedias
& intemet.

Preparar el método de conservacion
elegido.

Conseguir el material.

Realizar las medidas preventivas
para evitar la presencia de agentes
biologicos.

Presentar el proyecto ante el grupo.

Deszarrollo

En los siguientes parrafos les sugerimos una propuesta para
su proyecto. Preséntenlo a sumaestro y entre todos revisen si
es posible realizarlo.
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Producto sugerido: orejones

El proceso de deshidratacién es otramanera de conservar los alimentos. Los orejones son
fruta deshidratada. Como su elaboracidn es muy sencilla, se pueden hacer en casa.

Materiales:

® Dos manzanas Un litro de agua
o Dos peras Un limén
# Una malla mosquitera de 35 = 25 em

.

Una charola para hornear de 30 x 20 em

10 servilletas de papel

Un recipiente de plastico de un litro y de boca ancha

Antes de manipular los alimentos deben lavarse bien las manos.

E= neceserio laver las frutas y desinfectarlas para luego proceder a retirar las céscaras. Después,
cortenlss en rebanades delgadas.

Se agrege el jugo de limén al agua y se sumergen las rebanadas; luego, se retiran y se secan con
una servilleta.

Coloquen las rebanadas en la charole, dejando espacio entre elles. Cibranlas con la malls,
cuidando que no toque la fruta.

Coloquen la charola a la luz solar durante varios dias, hasta que la fruta esté seca.

Comunicacién

Al presentar su proyecto pueden dar a probar las frutas deshidratadas a sus
companieros de clase, expliquen cémo las hicieron y el tiempo aproximado que se
pueden conservar. Recuerda que debes evitar comer en los mismos utensilios en
que se prepararon las frutas deshidratadas.

Evaluacién

Al realizar este ejercicio podras conocer tu desempeno en el trabajo en equipo.
Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mas.

Actividad 51 Mo  Awveces ;Coémo puedo mejorar?
Escuché y valoré las opiniones de mis compafieras de equipo.

Colaboré para que el proyecto se llevara a cabo como se planed.

Propuse solucicnes para realizar el proyecto.

Imvestigué en diferentes fuentes de consulta.

Hice criticas constructivas a las aportaciones de mis
companiercs de equipo.

Realicé les actividades que me fueron asignadas.

Aparté ideas creativas y (tiles para realizar el proyects.
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BLOQUE III

Evaluacion

Para contestar lo siguiente serd necesaria toda tu atencién. Concéntrate en
cada pregunta y escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con
tu profesor y tus comparieros que la respuesta sea la adecuada; si no es asi, lee
de nuevo la seccidn del libro donde se encuentra el tema, subraya la respuesta y
vuelve a contestar la pregunta

1. De acuerds con lo revisads en este blogque,
escribe el estado fisico de los siguientes materiales.

a) Algodén
k) Cxigenc
) Jabén
2. Completa los siguientes enunciades.

Al calentar mantequilla, &sta pasa del estade al ¥ & este proceso
se le llama .

Dentro del ciclo del agus podemos observar los tres estados de la materia, relacidnalos.
La evaporacién sucede en el cicle del agus, cuando
La solidificacién se aprecia en el cicle del agua, cuands
La fusién se observa en el cicle del agua, susnde
3. Lee lo siguiente.

Gustave y Humberto, dos buenes amiges, salen de excursién en un viaje que duraré tres diss. Humberto
lleva carne seca y salacla, mientras que Gustaveo lleva un litro de leche ultrapasteurizada,

&4 cudl de los dos amigos se le descompondrd més pronto su alimento?

En caso de ir de excursitn, peuél de los dos alimentes hubieras seleccionade 10 y por qué?
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Autoevaluacion

Es momento de revisar lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado y
marca con una v el nivel que hayas logrado. Asi podras reconocer tu desempefio al
realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago
Reconozco los estados fisicos
de los materiales que utilizo.

Felaciono los cambios de estado fisico
de los materiales con la temperatura.

Describo el ciclo del egua
y explico su importancia.

Identifico las ventajaz de
codinar los alimentos.

Explico cémo se pueden

conservar algunos alimentos.

ZEn qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago aveces Dificlmente lo hago

Particip# de manera colaborativa
en las actividedes del proyecto.

Expresé curiosided e interés en plantear preguntas
y buscar respuestas para el proyecto.

Me prepongo mejorar en:

Ahora dedica unes minutes para pensar en tu desempefio durante este blaque y contesta las siguientes
preguntas.

£ 0ué temas se me dificultaron?
£2ué actividades me costaron més trabajo?
£Las pude terminar?

£ Qué hice para logrardo?

a7
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AMBITOS:
*EL CAMBIO ¥ LAS INTERACCIONES
*EL AMBIENTE ¥ LA SALUD

*EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO






Dwrante el desarrolio de
este tema, elaboraras
conclusiones acerca del
cambio en la trayectoria
de la luz el reflejarse o
refractarse en algunos
maternales.

Asimismo, explicaras
algunos fendmenos del
entorne a partir de la
reflexion y la refraccion
de la luz.

Ls parte superior del pez e
obeerva distorzionads paor el
sfecto de las ondas de agus en
la reflaxicn de la luz

La imagen del pascador 18
observa en el lago por e efecto
de reflexién de la luz.

101

TEMA 1
Reflexion y refraccion
de la luz

Reflexién de la luz

Cuando te paras frente a un espejo, puedes mirarte en
€l. Pero éste no es el unico objeto en el que puedes ver
tu imagen reflejada; esto también ocurre en ventanas
o puertas de vidrio, en la superficie del aguay en
burbujas de jabdn. ;:Dénde mas se refleja tu imagen?
¢Qué es lo que hace que se refleje tu imagen sobre esas
superficies?
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;Como se refleja la luz?
Obszerva, interprata v sxplica.

Lleva a cabo los siguientes expenmentos con tu
equipo de trabajo.

Materiales:

Cartulinas, papel, cartoncillo o tela de color neg
Cinta adhesiva

Una linterna

Un espejo de 30 x 30 cm
Tres hilos de 2 m cada uno
Una hoja de papel

Una lamina u hoje de aluminic de 30 x 30 cm
Una botella de vidrio y una de plastico

Dos tubos de carton

Un transportador

* & & & & & @& & @ @9

Cen ol transpartador
madimos log dngulos de
incidencia ¥ de reflexidn.

Manos & la obra. Tapen las ventanas de su salon
con el papel o la tela de color negro para que
guede oscuro.

Coloquen el espejo en forma vertical sobre |a
mesa o escritorio.

En el centro de la base del espejo peguen con
cinta adheziva uno de los extrermos de cada hils.

Doz de los integrantes del equipo sujetarén cada
uno de los extremos de dos hiles para formar una
El tercer hilo quedara al centro sujetads por
un alumne, quien debera mantenerlo tenzo

. o T N I :}K
m -- .
= Rayo Rayo
reflajado incidente

gLogue 1v N

F - & i ¥

Tuba del . Tube
obsarvador ;

Lampara

en un angulo de 90° respecto el espejo.
Meantengen todos los hilos tensos sobre la
superficie de la mesa.
Prendan la ldmpara y dirijan la luz hacia &l
espejo, siguiendo uno de los hilos que forman la V.
El otro hile, muevanlo hacia la luz que sale del
espejo.
Con el transportador midan &l dnguls que
se forma entre |a linea del centro v la luz que llega
al espejo (Angule de incidencia) y &l angulo que
forma la luz al zalir del espejo (angulo de reflexidn).
Registren los resultados en la siguiente tabla.
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Abran y cierren el éngulo que formala Vy
midanlc en cada caso con el transportador, como
en el ejemplo anterior.

Comparen los datos de sus mediciones con el
espejo. jComo son?

Hagan lo misme con la heja de papel, la
lamina de aluminio y las botellas de plastico y
de vidrio [recuerden sustituir cada objeto por el
espejo), y completen en la tabla los dngulos de
incidenciﬂ Y reﬂﬂxlén.

Cﬂmpﬂren |-E: medldﬂz dE |C|IS E'lnguh:::

registrados.
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Ry incidents

Contesten las siguientes preguntas.
(En cusles objetos la luz se comporto igual?

LEn cudles na? jPor qué?

Observen a su alrededor e identifiquen en qué
otros objetos puede suceder lo mismo que ocurmc
en el ezpejo. jCQué caracteristicas tienen esos

ubjetu:?
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Un dato interasantas

La fbra Gptica consta de un conjunto

‘e flamentos de material transparente, vidrio

o plistico, flexible y tan delgado como un

‘cabello humano. Es resistente a cambios en 1a
temperatura, 1a humedad, el calor o el frio. Consta
'de dos tubos: uno interno, donde se transmite
informaci6n en forma de luz que se refleja
:tnt.u.lmr:nte una y otra vez, y un tubo externo

que recubre los filamentos y evita la pérdida de
qu Las flbras Opticas se utilizan ampliamente

fen telecomunicaciones, como en la transmisiom
Ede gefiales de televisifn y de internet; para uso
decorativo, como en la iluminacién del &rbol

de navidad, y en aparatos especiales, como el
‘endoscopio, que permite al médico cirujano
\observar dentro del cuerpo humano algdn drgano,
mf:dlaﬂte una pequefia abertura. Fibra éptica,

Fiba dptica utilizads en medicing.
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Los espejos refleien ls mayor parte de la luz incidente,

Laluz es unaforma de energia.
Gracias a ella puedes ver tu
imagen reflejada en un espejo, en
la superficie del agua o en un piso
muy brillante. Esto se debe a un
fenémeno llamado reflexion de
la luz. La reflexion ocurre cuando
los rayos de luz que inciden en
una superficie chocan en ella, se
desvian y regresan al medio del
que salieron formando un dngulo
igual al de laluz incidente, como
se muestra en la figura siguiente.

Mermal Reflaja de brbales sabre un lage.

.ﬂ‘mguln da
incidencia

Rayo
incidente

»
SN S
(]

Reflaxion de la huz

De acuerdo con sus caracteristicas,
todos los materiales reflejan la luz en
Mayor 0 menor proporcion; nosotros
percibimos la luz reflejada en ellos y
por eso podemos verlos.

Los espejos reflejan la mayor parte
de la luz incidente; los objetos opacos,
como la moneda, la madera yel
plastico, reflejan poca luz. ;Por qué es

mas dificil ver los objetos en la noche
que en el dia?



Especiador usandc un periscopio,

Un dato interesants

El fendmeno de

la reflexién de la
luz se utiliza en el
periscopio, un tubo
que tiene espejos
en su interior.

Con este
instrumento, la
tripulacitn de un
submarino que
navega en el mar
puede ver lo que
sucede por encima
de la superficie del
agua aun cuando
s encuentre
sumergido.

Observador

Luz reflajada

eLoguEe Iv [N

Luz incidente

Funcionamisnio
: del periscopio.
T Espejo

Submaring, Lovisville, Estados Unidos.

Un dato interesants

Es conveniente pintar
con colores claros lag
paredes de los espacios
interiores porque asi
reflejan mas la luz que
8i se pintaran con un
color oscuro. De esa
manera se reduce el
consumo de electricidad,
¥4 que se aprovecha
durante més tiempo la
lug natural.

El coler blance refleia mis luz:
an cambio, 8l color negro la
abaoribe.
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Refraccién de la luz

Observa las siguientes imagenes.
JAlguna vez has notado que parece que
se acortan las piernas de una persona

parada en una alberca? ;Por qué crees

que sucede esto?

Una gota de agua e un lente natural que
refracta la luz v distorsiona la imagen.

Ls gota de sgua hece |a funcidn de un
lente de aumento,

La imagen & corta por
afecto de la refraccdn.

Las radajas de limdn 2e
distorsionan porgue, al pasar a
través el agua, la luz reflejada
por ollas 2o refracta,
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:Se corta el lapiz?
Obszerva, describe e interpreta.
Formen equipos para trabajar.

Materiales:
# Un vaso transparente de vidrio

e Dos lapices
® Un poco de egua

Manos a la obra. Viertan agua en el vaso hasta la mitad de
su capacidad e introduzean uno de los lépices. Sostengan el
otro lapiz fuera del vaso, en la misma posicion que el que esta
dentro.

Obsérvenlos con atencién desde diferentes angulos y
contesten las siguientes preguntas.

:{Como se ven |a parte del lapiz que esta dentro del agua
y la que esta fuera?

£ Qué diferencia notan con el lépiz que esta fuera del vasa?

Dibujen en su cuaderno todas sus cbservaciones.

Loe |Spices que 28 musstran &n la imagen straviesan
un medic gaseoso y uno liquide, ¥ por efecto de la
refraccidn de la ez pareciera que estin cortadios.

Les binoculares tisnen
lentes que ampdian la
imagen de los objetos
distantes.
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Cuando los rayos de luz inciden sobre Marmal
la superficie de un cuerpo transparente,
por ejemplo, el agua, una parte de

ellos se refleja, mientras que laotrase

.
[ |
[
L]
[ |
Rays s Rays
refracta. La refraccion es el cambio de —— - ilagach
[ ]
direccion que toman los rayos de luz al '
. []
pasar de un medio a otro, por ejemplo, del _'_ el
gaseoso al liquido. Al introducir un lapiz en ' ana,, .

; . Angulo da
unvaso con agua parece que se dobla o se f::-_?:li :': = refloxién
corta, porque los rayos de luz se desvian, '
ya que viajan mas lento al pasar del aire, '

. A Ra
en el que existen menos particulas, al T o S
agua, donde hay mas. e = b
Los lentes son un ejemplo de la -

aplicacion de la refraccion. Se usanen la
fabricacion de algunos objetos, como los

anteojos, las lupas, las cAmaras de video

y los telescopios. Refraccion de la huz

. La lupa suments las imégenes por
T e efecto de la refraccidn de la uz.

Los lentes oe los anteojos son
un sjemplo de la splicacion
de la refraccidn de la luz.
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Durante el desarrollo de
este tema, describiras
algunas formas de electrizar
los materiales que se

encuentran a tu alrededor.

Asimismo, obtendras
conclusiones de la
electrizacion de objetos,
con base en el efecto
producido y el material
del que estan hechos.

El cabalia, asi como o
polaje de los animales, se
separa y repale antra i
porgue hay acumulacidn
de cargas eléctricas del
mism signo (ehectricidad
estitica).

TEMA -

Electrizacion de
materiales

Aveces, especialmente cuando el clima
estd seco, al peinarte con un peine

de plastico se puede observar que del
cabello saltan pequefias chispas, a la vez
que se escuchan chasquidos; ademas,

el pelo es atraido por el peine. Lo mismo
sucede con algunas prendas al frotarlas:
despiden chispas y chasquidos. En otras
ocasiones, al tocar un objeto metalico o
auna persona sientes un toque, ;Alguna
vez te has preguntado por qué ocurren
estos fendmenos?

Chispas producsdas
por |a friccion entre
la suela cel zapato
y la aformbra,
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;Se atraen o rechazan?

Observa, analiza y explica.

Materiales:

# Un globo medienc

® Une bolsa de plastico

® Une hoja de pepel cortada en trozos pequenos
# Un poco de agua

Manos a la obra. Formen equipos para trabajar.
Inflen el globo y haganle un nudo. Acerquen el
globo a los pedacitos de papel. ;Qué observan?

Ahora, froten el globe con el cabello seco de
algiin compafero y acérquenlo a los pedacitos de
papel. jQueé ocurre?

Acerquen la bolsa de plastico a los pedacitos
de papel. jQué sucede?

Froten nuevemente el globeo con el cabello y o )
sproximenlo a la bolsa de plastico. Anoten sus En la actividad anterior observaste

observaciones. que al frotar el globo con el cabello

adquiere la propiedad de atraer cuerpos;
ey e e e e ey por ello, los pedacitos de papel yla bolsa

pedacitos de papel. Describan lo que sucede. se adhieren a él. A este fendmeno se le

llama electrizacicn e involucra una forma

de energia. Cuando el globo se moja
Froten nuevamente el globo con el cabello g g 1%,

intenten pegarlo a la pared del salon. Anoten sus pierde esta propiedad.
observaciones.

Mojen el globo con un poco de agua y
acérquenlo nuevamente a los pedacitos de papel.
1Qué ocurre?

JQué propiedad adguind el globo cuando lo
frotaron con el cabello?
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Formas de electrizar un cuerpo

Tales de Mileto (624-547 a. C.), filésofo griego,
descubrié que al frotar el Ambar —unaresina de
arbol endurecida— en sus prendas de algoddn
podia atraer cuerpos ligeros, como semillas de
pasto. Ambar en griego se dice élektron, por eso a

esta propiedad se le llamé electricidad.

Armbar. Resina de origen vegetal. En ol estada de Chispas se

BACUBALTAN FACIMIBNT0S que Genen mbs de 22 millones de afos.

La electricidad se encuentra a nuestro
alrededor, eso lo demuestran las chispas que
desprenden nuestras prendas de vestir, los
relampagos que se producen durante una
tormenta, o la atraccién que ejerce un globo
cuando lo frotas con tu cabello 0 con una
prenda.

La electrizacion de un cuerpo se logra
mediante frotamiento, contacto o induccion:

e Frotamiento. Como sunombre loindica,
ocurre al frotar un cuerpo con otro. Por
ejemplo, cuando frotaste el globo con
el cabello.

e Contacto. Cuando un cuerpo ya electrizado
toca aotro y le transfiere esta propiedad. Por
ejemplo, cuando tocaste el globo electrizado
con la bolsa de plastico.

e Induccidn. En este caso no hay contacto
entre objetos, ocurre a distancia cuando se
aproxima un cuerpo electrizado a otro. For
ejemplo, cuando acercaste el globo y la bolsa
de plastico alos pedacitos de papel.
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Durante el desarrollo
de este tema,
reconoceras algunas
formas de generar calor
¥ su importancia

en la vida cotidiana.

Asimismo, describiras
algunos efectos del
calor en los materiales
y su aprevechamiento
en diversas actividades,

eLoque v (N

TEMA 3

Los efectos del calor
en los materiales

Generacién de calor

s Por qué cuando hace mucho frio es comiin que
las personas froten sus manos?

Desde tiempos antiguos, la humanidad ha
buscado la manera de sobrevivir aprovechando
los recursos naturales para obtener alimento,
protegerse de las condiciones ambientales y
tener una vida mds cémoda.

Hace aproximadamente medio millén
de afios nuestros antepasados comenzaron
a utilizar el fuego. Es posible que entonces
utilizaran el de incendios naturales causados
por los rayos.

\/ o

para producie fuego,
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Con el paso del tiempo aprendieron
a producir fuego por friccién al frotar
trozos de madera con rapidez. En esa
época utilizaban el fuego para protegerse
de los animales, alumbrarse y cocer sus
alimentos.

Aproximadamenteenel 2s00a.C.,
utilizando el fuego, el ser humano comenzé
aextraer metales de los minerales para

elaborar armasy utensilios.

Ya en nuestra era, en el siglo v, el

ser humano usé por primera vez el vapor,

generado al calentar agua, para mover

magquinaria, lo que dio origen al periodo

La rratociclets de vapar con turbing funcionaba con fusga. = e : a5
Fue inventada en Alemanis en 1818 histérico conocido como Revolucion

Elcalor genera movimiento

Comparen, clasifiquen y discutan.
Completen la siguiente tabla sefialando con una v en cada fenomeno si la friccion entre dos superficies
representa una ventaja o desventaja. Investiguen coémo se podria disminuir el efecto de la friccién.

Fenomeno Ventajaz Desventajas
Desgaste de la suela de los zapatos
Roder una pelota y que se detengs
El rechinar de una puerta
Caminar
Cepillarse los dientes

Desintegracion de un meteonto al entrar en contacto
con la atmésfera de la Tierra

Frotarse laz manos

Obtencion de fuego pare calenter la comida

Discutan y expliquen brevemente por qué ocurre cada fenomeno.
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El calor genera movimiente
Experimenta y analiza.

Con tu equipo de trabajo realiza la
siguients actividad.

Materiales:

® Una hoja de papel de 15 x 15 em
# Un trozo de papel aluminio de
15% 15em

Unas tijeras

30 cm de hilo

Una vela

Cerillos

Manos a la obra. Dibujen en la hoja
un circulo de aproximadamente 14
centimetros de diametro y recortenlo.

Dibujen una espiral del centro del
circulo &l borde, como se muestra en
la figura.

Recorten el circulo siguiendo la
linea dibujada.

Coloquen la vela sobre una mesa.

Con el hilo, amarren la espiral por el
centro y cuelguenla de tal manera que
la parte inferior quede a una distancia
aproximada de 10 centimetros de la
vela.

Con ayuda de un adulto, encienden
la vela. Cuiden que el papel no se
queme, Observen qué sucede y
escribenlo a continuacion.

Repitan el mismo experimento,
pero ahora con papel aluminio.
£Que sucede?

aocm-] (\ 4ﬂ'uqﬂ}
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El principio bésico oo la méquina de vapor, que o3 ls transformacicn de la energia téomica en macinica,
9 aplicé para mover barcos y trenes al inicio de la Revolucién Industrial

El calor y sus efectos

El calor también sirve para
generar movimiento. Por
ejemplo, en la actividad
anterior la llama de la vela
calienta el aire y produce
una corriente que hace girar
la espiral; es una formade
energia.

Durante la Revolucidn
Industrial se inventaron
distintas maquinas que
funcionaban con el vapor
producido al calentar agua.
Una de las maquinas mas

Tepresentativas de esta

época fue la locomotora que Eolipila. Dispositive que

[ 'm
funcionaba con vapor. Ie foerza cal T:p:r. e
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La ciencia y sus wvinculos

En el afio 75 a. C., Herdn de Alvjandr‘ia inventd un
dispositivo que se llenaba de agua y al calentarlo

el vapor salia por unas aberturas, lo que lo hacia girar.
Sin embargo, fue apenas en el afio 1700 cuando se

le dio una aplicaci{m pr&r..'tir;a al vapor. Denis Pﬂpin,
fisico francés, inventd la marmita —una especie de olla
exprés— y un motor de vapor que usd para movilizar
un barco. A medida que el ser humano incrementd sus
conocimientos b mcjunﬁ la l‘.cr;nﬂlug]'a. sustitu;r'ﬁ las
mdquinas de vapor por motores que usan gasolina

y electricidad. HE

Barco o vapor de Jonathan Hulls, sigho xan.
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Dilatacién

El calor no sélo genera movimiento, también

produce cambios en los materiales. En el bloque

anterior aprendiste que los materiales cambian

de estado fisico al aplicarles calor y que las

propiedades de los alimentos se modifican

al cocinarlos. Otro de los efectos del calor es

la dilat: 1, que es el aumento de tamano de

un material al calentarse. Por ejemplo, en las

banquetas existe una pequena ranura y en las

vias del tren un espacio entre los rieles; esto

evita que al dilatarse los materiales choqueny

se fracturen. También, gracias a la dilatacién del e e e
mercurio podemos medir la temperatura con los USE 40 Sigunce Sendmetros.

termdmetros que lo contienen.
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HNE rroveECTO

Construccion
de juguetes

¢ Cémo funciona un caleidoscopio y cémo podemos
construirlo?

¢ Cdmo aprovechar la electrizacién para jugar moviendo
objetos pequenos?

En equipo, lleven a cabo una investigacidn sobre
cémo elaborar algunos juguetes o aparatos utilizando las
propiedades de la luz y la electrizacién que conocieron
en este bloque; pueden construir un caleidoscopio o un
electroscopio, entre otros objetos.

Planeacién

Decidan qué juguete construirdn. Después, analicen cudles
materiales son mas convenientes y cuianto tiempo les
llevard cada actividad. Asignen distintas funciones acada
miembro del equipo.

Investiguen en diferentes fuentes, como libros, revistas
e internet, y pidan orientacién a su profesor.

El siguiente cronograma les puede ayudar a planear su
proyecto; complétenlo segun las necesidades particulares
de éste.

Tarea Tiempo que le dedicaran

Investigar en libres, enciclopedias
e internet

Conseguir el material
Elaborar el juguete
Presentar el proyecto ante el grupo
Se sugiere que para elaborar sus juguetes organicen un
taller en el que puedan participar sus padres. Recuerden
preferir materiales de retso, reciclados y de facil
adquisicion.



PROYECTO 121

Dezarrollo

Una vez que hicieron la investigacién, construyan su juguete. A continuacion se
sugieren dos, pero recuerden que pueden elaborar el que ustedes quieran.

Juguete 1. Caleidoscopio

Materiales:

Un carton de 16 x 13 cm

Un lapiz

Unas tijeras

Una regla

Fegamento

Un pliege de papel de china

Cinta adhesiva

Papelitos u objetos pequenos

de colores (confeti)

# Papsal negro o un pluman
de color negro

® Un trozo de papel aluminio

e & @ @ 2 @ @ @9

# Un trozo de papel celofan
o plastico

Con el lapiz y la regla hagan tres marcas cada cuatro centimetros en los dos lados mas largos
del carton. Tracen tres lineas uniendo las marcas de cada lado que se corresponden, de modo
gue el carton quede dividide en cuatro partes iguales.

Cioblen el carton siguiendo las lineas.

Cubran tres partes del carton con el papel aluminio, que quede le mas liso posible, y dejen la
cuarta parte sin papel.

Doblen el carton para formar un tubo triangular. El papel aluminio debe quedar en el interior.
Peguen la parte restante con pegamento o cinta adhesiva para mantenerla fija.

Peguen un pedazo de plastico ¢ de papel celofén transparente en ambos extremos del
caleidoscopio.

Cologquen los pedacitos de colores u objetos sobre el plastico de uno de los extremos y
cubranlos con papel de china, de tal manera que quede un espacic para que se puedan mover los
papelitos u objetos. Fijen el papel de china con le cinta adhesiva.

Miren por el caleidoscopio del lado que no tiene el papel de chine y coloquenlo hacia la luz
(no directo al sol), y girenlo.
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Juguete 2. Confeti saltarin

Materiales:

# Una botella de plastico vacia, limpia, seca y con tapa
# Confeti o bolitas de unicel

# Un clip metilico

Introduzcan el confeti en la botella y ciérrenla.
Froten rapido sus manos en los costados de la botella. Observen lo que sucede.
Abran un clip metélico y toguen el confeti por encima de la botella. Observen lo que sucede.

Comunicacién

Pueden organizar una feria en la que presenten su juguete.

Realicen un cartel de la siguiente manera: redacten un texto en el que
expliquen el funcionamiento de su juguete, cédmo lo hicieron, qué materiales
usaron y qué propiedad de la luz se manifiesta o si interviene la electrizacién.
Incluyan los datos de las fuentes bibliogréficas (libros, revistas, periddicos o
internet) que utilizaron. Peguen la informacién sobre una cartulina e ilistrenla.
Cologuen el cartel en la pared.

Presenten su juguete a la comunidad escolar; la idea es que los asistentes
jueguen con él y conozcan su funcionamiento al leer el cartel. Resuelvan las dudas
que surjan.
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Evaluacién

Al realizar este ejercicio podras conocer tu desempeno en el trabajo en equipo.
Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mds.

5i No Aveces ;Cémo puedo mejorar?

Propuse ideas para elaborar el proyecto.

Apliqué mis conocimientos acerca de las caracteristicas de
los materiales en el desarrolle del proyecto.

Seleccioné los materiales mas adecuados para construir
un caleidoscopio o un juguete de confeti saltarin.

Evalué los procesos empleados y los productes obtenides.
Comparti sugerencias y escuché las de mis compaferos.

Comprendi y expliqué el funcicnamiento del dispositivo que
ayudé a construir.
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Evaluacion

Concéntrate en cada pregunta y escribe la respuesta en el espacio correspondiente.
Verifica con tu profesor y comparnieros tu respuesta. Si es incorrecta, lee de nuevo

la seccién del libro donde se encuentra el tema; subraya larespuestay vuelve a
contestar la pregunta.

1. Responde lo siguiente.

£ Oué sucede con la luz al incidir en un cartondllo,
en un cuerpo de agua y en un vidrie?

Explica si los dngulos de incidencia y reflexion
son siempre iguales en un espejo.

2. Elige una de las imdgenes de las paginas 107 & 109
y explica por qué se ve modificads.

3. Utiliza un ejernplo para contestar la siguiente pregunta.

{Cémo se genera movimiento a partir del calor?
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Autoevaluacion

Es momento de revisar lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado
ymarca conuna v el nivel que hayas logrado. Asi, podris reconocer tu desempefio al
realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago

Explico algunos fendmenos del entomo
a partir de la reflexion y la refraccién de la luz.

Reconozco algunas formas de generar

calor y su importencia en la vida cotidiana.

LEn qué otras situaciones puede aplicar lo que aprendi en este proyecta?

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago
Contribui con informacitn para el trabajo en equipo.

Escuché con atencidn y respeto a mis compafiercs,

Tomé en cuenta las propuestas de trabajo de mi equipo.

Me propongo mejorar en:

Ahora dedica unos minutos para pensar en tu desermnpefio durante este bloque y contesta las siguientes
preguntas.

i Qué temas se me dificultaron?
£Qué actividades me costaron més trabajo?
iLas pude terminar?

40ué hice para |ﬂg’mln?
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*EL CAMBIO Y LAS INTERACCIONES
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Durante el desarrollo
de este tema, explicaras
la formacion de los
eclipses y la secuencia
del dia y la noche

a partir del movimiento
de la Tierra y la Luna.

Asimismo, reconocerds
como las explicaciones
del movimiento de la
Tierra respecto al Sol
han cambiado a lo largo
de la historia,

En una noche despejads e
posible shearvar estrallas v
planetas & simple vista.

HEl tema 2

Los movimientos
de la Lunay la
Tierra

Arriba y abajo: el Sol, la Tierra
y la Luna

Una noche estrellada es un espectaculo
natural que ha fascinado a los seres
humanos desde la antigliedad. Sin
embargo, es probable que alguna vez,
mientras observabas los astros, te
hayas preguntado: ;por qué no podemaos
observar el Sol durante la noche? ;A qué
se debe que existan el diay lanoche?
;Como se desarrollan los eclipses?

Comenta con tus companeros lo que
sabes acerca de estos temas.

129
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El Sol con luz propia

iSon iguales todos los astros

que hay en el cielo?

En una noche despejada podemos observar los
astros. Mo todas las “estrellas™ que vemnos lo son
propiamente; algunas son planetas cercanosala
Tierra que reflejan la luz del Sol. A simple vista,
podemos distinguir los planetas de las estrellas
porque los primeros no centellean.

El Sol esun astro que emite calor yluz. Esla
estrella mds cercana a nuestro planeta, por lo que
durante el dia su luz predomina y no permite

que veamos las otras estrellas.
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Estrella enana blanca

Alrededor del Sol giran ocho planetas
v otros astros; a este conjunto sele llama
sistermna solar. Dentro de él, en tercera posicidn
a partir del Sol, se encuentra la Tierra, el
planeta donde habitamos. Su forma es ovoide:
esfera ligeramente achatada en los polos y
ensanchada en el ecuador.

La Tierra sélo tiene un satélite natural: la
Luna, un cuerpo de menor tamano que gira
alrededor de ella y refleja la luz solar, cuya
forma parece variar dependiendo de
su ubicacién.
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La Toeera y la Luna, imagen tormada
por astronautas deade el espacio.

Duspegue del cobete
aapacial Apale Xi.
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Un dato interesante

“Houston..., aqui base Tranquilidad, el Aguila ha
alunizado”. Estas fueron las palabras que pronuncié
€l astronauta Neil Armstrong cuando, junto con Edwin
Eugene Aldrin Jr., mejor conocido como Buzz, llegaron
& la Luna en la nave espacial que piloteaba Armstrong,
el 20 de julio de 1989, segin datos de la Hasa
(Administracién Nacional de Aercndutica y el Espacio,
de Estados Unidos). La misién se llamé Apolo X1

Ambos astronautas vivieron momentos de gran
nerviosismo, pues cuando s6lo les quedaba combustible
para 20 segundos hallaron el Mar de la Tranguilidad
¥ lograron alunizar. Unos instantes mas tarde, Neil
Armstrong bajd por las escaleras del médulo y se
convirtié en el primer ser humano en pisar la Luna.
Emocionado coment6: “Este es un pequefio paso para
el hombre, pero un salto gigante para la humanidad®.
jQué momento!, una persona habia pisado la superficie
de la Luna.

De acuerdo con la masa, el 21 de julio acabd la
gventura sobre la superficie de nuestro satélite. Durante
esta misién los astronautas instalaron en la Luna
instrumentos que servirian para enviar informacion a
nuestro planeta. Al concluir, trajeron a 1a Tierra muestras
de rocas lunares y fotografias. La Gltima misiin tripulada
ge llevo & cabo en 1972 y se llamb Apolo XVIL

Edhwiry Evigpaas
Aldrin en la
Luma, durante la
migidn Apalo X,
La fetagrafia fue
tomada por su
compadieny Meil
Aarmstrang,
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El enigma de lo que
ocurre en el cielo: dioses
y pensamiento

Los seres humanos siempre hemos
sentido curiosidad por conocer

mas sobre la Tierra, el Sol y la Luna.
Imaginate lo que pensaban las
personas de la antigiiedad cuando
las montanas parecian devorar al

Sol o cuando en el horizonte éste
desaparecia misteriosamente yala
manana siguiente de nuevo surgia
enun lugar diferente del que se habia
ocultado. ;Cémo entender lo que
sucedia ante sus ojos? Cada cultura
elabord mitos para explicar los
movimientos de la Tierra, el Scl y la
Luna, por ejemplo, el siguiente relato.

Coatlicus. dicsa azteca oo la tierra (350 = 130 cm).

"En Coatepec, una bola hecha de plumas
fecundé a Coatlicue. Coyolxauhqui y los Centzon
Huitznahua, que eran sus hermanos, mucho

se enojaron y quisieron evitar que Huitzilopochtli
naciera; entonces acordaron atacar a Coatlicue,

Huitzilopochtli nacio y con una serpiente de fuego
en la mano persiguid y aniquilé a sus hermanos

los Centzon Huitznahua; sélo unos cuantos
pudieron escapar, se llaman los 400 surianos
porque se dirigieron hacia el sur. A Huitzilopochtli

loveneraban los mexicas, lo honraban y

B T Y servian".

Adaptado del Cédice Flarentine, libro IIL, capftulo 1.
Tradueeidn del ndhuatl de
Miguel Ledn-Portilla.



La sevpiante y ol jaguar (1744),
Bufing Tamayo (1899-1991), mural
(353 % 1221 el
Muses Macional
da Antropologia,
Moo,
Los mexicas representaron y
explicaron con un mito el nacimiento
de Huitzilopochtli, sol del amanecer y
del mediodia, sefior ydios de la guerra,
a quien adoraban y rendian culto. Los 400
surianos representaban a las estrellas, y
Coyolxauhqui a la Luna. Huitzilopochtli,
armado con una serpiente de fuego, '
tenia una batalla a diario con laluna y
las estrellas; cuando las vencia, el Sol

brillaba de nuevo.

eclipee solar, Cédice

g Telleriano-Remensiz,
Un dato interesante
En los codices de la cultura mexica se
nombra al 8ol y a la Luna de distintas Algunos pueblos, comolos
TMANETFAS, babilonios, propusieron que la
El nombre mis comn del 8ol era Tierra era el centro del universo
Tonatinh o Tonatinhtzin; también se le ¥ que el Sol ¥ los demas Cuerpos

llamaba Xiuhpilli (principe del fuego).
| Begiin Michel Graulich, Quetzalcdatl (Bol
de la cuarta era) y Tezcatlipoca (Bol de
la quinta era) se alternaban el papel del
Bol. Para la Luna se encontraron las
denominaciones Coyolzaunhqui, Metztli ¥y pues durante el dia percibimos
Metztzin, ) que el Sol se mueve.

celestes se movian alrededor

de ella; asi explicaban el dia y
la noche. Si lo meditas un poco,

es facil llegar a esta conclusion,
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Los cambios: ;qué ocurre
en el cielo?

Aunque estés quieto, te mueves.
Quiza no lo sientas, pero la Tierra
siempre esta en movimiento y
nosotros con ella; y no sélo realiza

un movimiento, sino dos a la vez.
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Movimiento de rotacion:

secuencia del dia y la noche

Observa el dibujo de laTierraen la
siguiente pagina. Nuestro planeta estd
inclinado, asi como sucede con el trompo
en algunos momentos de cada giro. Al
moverse, la Tierra también gira sobre si
misma alrededor de un eje de rotacién
terrestre. A este movimiento se le llama
rotacion. Los puntos por donde pasan los
extremos del eje de rotacion terrestre se
conocen como polos: el polo norte y el
polo sur.
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Ecuador

Eje de

rotacion ————

Aungue nosotros no sentimos el

movimiento de rotacidn de la Tierra, aun

cuando lo hace auna gran velocidad, de

aproximadamente o.5 kildmetros por

segundo (km/s), si percibimos uno de sus

principales efectos. Averigua cudl es al
realizar la siguiente actividad junto con
tu equipo de trabajo.

Toma en cuenta que por la rotacién,
desde nuestro planeta, se percibe que
durante el transcurso de la noche las
estrellas se mueven en el cielo.

El tiempo que tarda la Tierra en dar
una vuelta completa sobre si misma se
conoce como dia, y tiene una duracién
aproximada de 24 horas. Vamos a
investigar qué pasa en diferentes
regiones de la Tierra durante este

movimiento.
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jQué baile tan elegante!

Obszerva, compara y analiza.

Materiales:

# Un trompo, una pirincla o una taparrosca de
refresco y un palillc de dientes

® Uncompas

® Pegemento blanco

Manos a la obra. Formen equipos pera trabajar.

En caso de no tener un trompo o pinnole, pueden
hacerlo como a continuacion se indica: con la punta
del compas hagan una perforacion en el centro de la
taparrosca, pasen por ahi &l palills de dientes y fijenlo
con pegamento blanco.

Hagan girar el trompo sobre una superficie lisa; en
el caso de la taparrosca, cuiden que la parte abierta
quede hacia arriba.

;Cuél es su eje de rotacion? Para contestar esta
pregunta comparen la imagen de esta pagina y el
movimiento del trompo.
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El dia y lanoche

Observa, analiza y comunica.

Cuando en México es de dia, jen la India sera de

dia o de noche?

Materiales:

# Una pelota mediana, més o menos del
tarnano de un balén de voleibaol

Un planisferio

Una linterna

10 cm de hile de caname
Cinta adhesiva

Manos a la obra. Recorten los continentes del
planisterio y péguenlos sobre la pelota.

Con la cinta adhesiva, fijen un extremo del
hilo en el lugar donde se ubica el polo norte.

Marquen la ubicacion de nuestro pais y el de
la India.

En un lugar oscuro, una persona del equipo
sostendra la pelota por el extrerno del hilo
dejando que cuelgue, y otra alumbrara la pelota
con la lampara a dos metros de distancia.
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Giren lentamente la Tierra hacia la derecha.
iCual es el eje de rotacion?

En su modelo, jque representa la linterna?

Por la iluminacion que recibe, cuando el
continente americano esta frente a la luz
de la linterna, jen nuestro pais es de dia
o de noche?

Den media vuelta a la pelota, en el sentido
indicado antes. Por la iluminacién que recibe,
ahora en la Repiblica Mexicana es de:

Expliquen cuando suceden el amanecer, &l
dia, |a tarde, el atardecer y la noche. Registren
en su cuadernc sus observaciones.

Ahora respondan |la pregunta planteada al
inicio de la actividad. Cuando en Mé:xico es de
dis, ;en la India &5 de dia o d& nocha?

Cusinds sn Améncs a4 da
ks, podme serd en Europal

Cuando en Europa e de dia,
pedenn serd en América?
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Consulta en...

Pregunta a tu profesor por el siguiente
libro que se encuentra en la Biblioteca
Escolar: Julieta Fierra, £/ ofa y la noche
(Mexico, SEP-Santillana, 2003).

Para profundizar en este tema, entra a
<http://spaceplace.nasa gov/sp/kids >,
selecciona la opcion La Tierra y da clic
en el apartado La Tierra,

12 p.m.

10 a.m.

6 a.m.

Al tomar coma referencia ¢ polo norte,
conforme pasan las horas, la Tierra giva
sobre su aje de Oeste 3 Este, lo que
origina un cambio de podcidn aparente
del 5ol en sentido contrano; es decir,

al armanecer se ve por el Este y al
anochecer sa be ubica en el Oeste.

Dabida &l movimients de
rotacidn e la Tiema, el
horizonte e ilemina por
un intervabo de horas que
llarmarmas dia y 26 OLEUlesS
curante otro lapso que
dencminamos noche,

[
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Representacidn de las estaciones en el hemisferic norte.

La traslacien de la Tierra:

jqué largo recorrido!

Ademas de girar sobre su propio gje,

la Tierra gira alrededor del Sol conuna
trayectoria eliptica. A esto se le conoce como
movimiento de traslacion. La Tierra tarda
aproximadamente 365 dias en dar una vuelta
completa alrededor del Sol, es decir, un ano

solar.

-

A lo largo del ano, debido a la distanciade
la Tierra al Sol, al movimiento de traslacidn
y asu eje de inclinacién, la luz incide de
manera distinta sobre la superficiede la
Tierray, por ello, se producen las cuatro
estaciones del ano, conocidas como
primavera, verano, otono e invierno.

Invierno

-]

Verano | "

Varano

Equincoccio, Epoca en
que, pof hallerss &l Sal
alineado con el ecuador,
los dias tienen la misma
durscidn que las noches
& tada la Tiesra, lo cual
sucads anualments.

Invisrne

Irwigrno Primavera
Sin embargo, hay regiones de la Tierra

en las que sélo ocurren dos estaciones. En
los polos norte y sur, por ejemplo, sélo hay
invierno y verano, cada uno dura seis meses.
El 21 de marzo inicia el verano en el polo norte,
mientras que en el polo sur inicia el invierno.
El 23 de septiembre comienza el invierno en el
polonorte y en el polo sur empieza el verano.

El verano y elinvierno
Observa, analiza y reflexiona.
Trabajen en equipo.

Materiales:

e Modelo de la Tierra que realizaron en la actividad
anterior

& Una linterna

® Un cuadrado de cartén negro para cubrir la linterna

Manos a la cbra. Realicen la actividad en un
lugar oscuro.

Con le punta de un lapiz hagan un orificio en el
centro del cartdn y cubran con éste la parte donde
la linterna emite luz.

Alguien del equipo sujetara la pelota con el hilo,
y otra perzona le ayudara a inclinarla sobre su eje.

Otro miembro del equipo sostendra la linterna
encendida, apuntando la luz hacia el modelo, a un
metro de distancia

Coloquen el continente americano de cara al Sol
(linterna) y observen el drea iluminada.

Trasladen la Tierra (balon) sin rotarla y
manteniendo su inclinacion alrededor del Sol hasta
completar media vuelta, Ahora, roten la Tierra hasta
que &l continente americano quede de cara al Sol.
Cbserven de nuevo el area iluminada por el Sol.

En todos los casos, jla region iluminada fue igual o

diferente?
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Varano
En el mes de mayo, el hemisferio

norte recibe los rayos del Sol de forma
casi perpendicular a su superficie; asi,
la cantidad de luz del Sol es mayor y por
ello hace mds calor, ;qué estacién es
ésta? ;Qué actividades realizas en esta
época?

En cambio, en el mes de enero el
hemisferio sur es el que recibe los
rayos ditectos del Sol, yla parte norte
los recibe con una cierta inclinacién
y en un drea grande; de esta manera,
aqui hace mads frio: es el invierno.
$Qué actividades realizan ti y tus
comparneros durante el invierno?

El Sol esta situado en el centro del

El 5ol coupa
ol cantro del

sistema solar y a su alrededor giran

& stema solar

ocho planetas. ;Por qué nos parece e
F I ta

que el Sol y los demas cuerpos celestes qf.:';r:;
o Irededor de
giran alrededor de nuestro planeta? o date.

@
Equincccio
da varanas

Solsticio
do invierno

..J

ﬁ‘_l.

Solsticio
| de verano

Las estacionas son
CpuBstas enire un

del afo. Equinoccio

de ateno

hamisfario y otr.
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Otono
Piensa, cuando viajas en un coche
o en un camion, al mirar através de la

ventana parece que las personas, las
casas y los arboles se mueven, pero
sabes que no es asi, ti eres el que se
desplaza en el vehiculo. La Tierra

seria come el vehiculo, tld estds
moviéndote con ella cuando gira sobre
su eje, y el cielo es como la ventana

del vehiculo; asi, cuando miras la
béveda celeste parece que los demds
cuerpos son los que se mueven. Como el
movimiento de rotacién se lleva a cabo
de Oeste a Este, el Sol aparenta salir por

el Este y ponerse por el Oeste.

Elaboren en su cuaderno un resumen
acerca de lo que aprendieron en este
tema. No olviden buscar el significado
de las palabras que desconozcan e

incorporarlas a su glosario de ciencias.



La compafiera de la

Tierra: la Luna

La Luna también

tiene movimientos

de rotacidén y de
traslacion; se traslada
alrededor de la

Tierra y rota sobre

si misma. Al girar
sobre su eje, lo hace
aproximadamente

en 28 dias, mismo
tiempo que tarda en
completar su drbita
alrededor de la Tierra.
Por eso siempre
observamos la misma

cara de este satélite.

tal o9 las

cuarto menguante),

Un dato interssante

Gracias a los avances
tecnoldgicos, como el teleseopio
¥ las sondas espaciales, se sabe
que en la superficie lunar hay
valles con crateres, llanuras,
montafas y grietas.

Telsseosio admacial
Hubble.
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De viaje por el sistema solar
Analiza, reflexiona y comunica.

{Cémo te imaginas que seria ver los astros
moviéndose en el espacio césmico? Te invitamos a
realizarlo. La siguiente actividad sera como un viaje,
donde imaginaras y simularas los movimientos de
rotacion y traslacion de algunos astros. Organicenze
&n equipos. Si tienen alguna idea o cambio que
quieran hacer, consulten con su profesor antes de

llevarlo a cabo.

Materiales:

# Mecdelo de la Tierra que usarcn en las
actividades anteriores

# Una pelota mas pequena que la del modelo
de la Tierra representara a la Luna

# Una linterna

Manos a la obra. Con la colaboracion de su
profesor, organicense para representar los
movimientos de traslacién y rotacion terrestres. Un
miembro del equipo representara al Sol y llevara la
linterna; otro a la Tierra, y otro a la Luna; ésos seran
sus nembres durante la actividad.
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Reslicen los movimientos de rotacion y traslacion
de cada astro.

Primero, quien tome el lugar de la Tierra
comenzard 8 moverse girando o rotando sobre si
mismo, y trasladéndose alrededor del Sel.

Despueés, la Tierra debera mirar hacia el Norte
¥, sin rotar, dar una vuelta alrededor del Sol, que
siernpre iluminaré a la Tierra. Obzerven como
seria la iluminacion de la Tierra durante toda su
trayectoria.

Observen también que, en el modelo, durante
la mitad del recorrido sera de dia y durante la otra
mitad sera de noche. Si la Tierra no rotara, jcuantos
meses duraria una noche?

£Y cudntos meses duraria un dis completo con su
noche?
Fara dar respuesta a estas preguntas, es

necesario reflexionar que un dia con su noche se
lleva a cebo en 24 horas, y la Tierra tarda 12 meses
en dar una vuelta completa al Sol. En esta actividad,
un dia completo con su noche se llevaré a cabo en
12 meses y una noche durara seis meses.

En equipos, elaboren dibujos sobre lo que
aprendieron en esta actividad y expliquenlo a sus
COMpPAaneros.

r’%
Consulta en... m‘[

Para prefundizar en el tema, entra a <htip:/fterra,
geociencias.unam.mx/gecciencias/desarralloflibro_
foucault_web.pdf>.

Entra a <http://spaceplace.nasa.gov/sp/kids/> y
accede a los apartados El 5ol, La Tierra y Sistema solar,
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Cuando loz aztroz =e acultan Mi &l Sel mi la Luna se movian, los dos se habian quedade
quietos [...] arnba del hanzonte [.. ], entonces Ehécatl, el
wviento, hize moverze al 5ol [...], detras de &l comenzo a
andar la Luna [...], POr 830 No & Mueven juntc: [...]: dura
todo el dia el 5al, pero la Luna de noche hace su oficio [...],

cada noche cumple su deber.

Auh in ic icaiac ye otlatoca, zan umpa oninocauh in Metztl;
gquinicuac in ecalaquito icalaguian Tenatiuh, ye no cuele ic
hualehuac in Metzth: ic umpa mopatiligue, motlallotilique
inic ce ceppa hualguiza; tlacemilhuiltia in Tonatiuh, suh

in Metztli yohual tequitl quitlaza, ce yohusl quitiaza,
yohualtequi.

Cédice Florenting, libre V1, capitule 2.
Traduccitn del ndhuatl de Miguel Ledn-Portilla.

Eclipse solar
total. Daja ver
wuna lamarada
slar,

Para los mexicas, los astros se

movian por el poder de seres vivientes.

Por eso, cuando ocurrian sucesos

como los eclipses, creian que alguin ser =
poderoso se comia al Sol o0 ala Luna. F!:L:mcu Meeas Durante los movimientos
a fendmenas y
Al eclipse solar lo llamaban Tonatiuh Sl clatag del Sol, la Tierray la
@l 53, la Luna,
cualo, que quiere decir “comedora de los &-r:l-s;-a: yel Luna hay determinados
grupa de slete
Sol”, y al eclipse lunar, Metztli cualo. {eslwl!n:- ;:ﬂau::t'- momentos en que los tres
@l marcaco),
Otros pueblos, como los mayas, sctualments las astros quedan alineados.
. i CONGESMDE COmo = £
lograron predecir los eclipses con gran o Péyecon ¢ Qué fendmenos se
e ray Bemnardino de ;
precision. sahegin. Frimerss  gbservan desde la Tierra
memaniales. Codice
Matritense dal cuando esto sucede?
Palecio Real

o Madrid,
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Los eclipses

Cuando la Tierra se interpone entre el Sol y la
Luna, obstaculiza la luz del Sol e impide que
la Luna se ilumine. A este fendmeno se le

llama eclipse lunar.

Eclipse lunar.

Eclipss solar.

Cuando la Luna se interpone entre el Sol
y la Tierra impide que parte de los rayos
solares lleguen a la Tierra, es decir, forma
una sombra. Se observa un eclipse solar
en los sitios de la Tierra donde se proyecta

esta sombra de laLluna.

Eclipse sclar totsl.
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Eclipss solar parcial,
Bhopal, India, 2007

Cuando la Tierra dejé de zer
el centro del universo

Aunque hoy se sabe que el 5ol es el centro del
sisterna solar y que la Tierra y los demas astros
giran a su alrededor, durante mucho tiempo se
penso que el Sol era el que giraba alrededor de la
Reflexiona, explica y comunica. Tierra. ; Por qué cambian las explicaciones de los

fendomenos de lanaturaleza?

Los eclipses

iHas visto elguna vez un eclipse? Realmente es

espectacular observar como se ocultan el Sol o la Desde la antigiiedad, el ser humano ha

Luna por algunos momentos. En equipo, reslicen intentado explicar lo que sucede en la naturaleza.

modelos acerca de la formacion de eclipses. Algunos griegos, como Eudoxo (390-337a. C.),

Materialos: propusieron que la Tierra era el centro del

# Modelo de la Tierra que usaron en las universo y alrededor de ella se situaban los demas
actividades anteriores astros. Aristételes (384-322a. C.) explicé que la

# Una pelota mas pequena que la del modelo . . .
. : Tierra no se movia y que los demas astros eran los
de |a Tierra, que representara a la Luna

® Una fuente de luz (linterna o vela) que que giraban a su alrededor.

r ntara al Scl
epresentara al So GRAPH, PETRI AP, Fo.

SCHEMA PRAEMISSE
DIFISIONTS,

M | P | | |

anos a la obra. Para elaborar los modelos kgl

consideren la posicion de los astros en los aristotélica,
i . : 5 " 1524,

distintos tipos de eclipses, asi como la formacién

de las sombras. Fueden organizer una teria en

la que expliguen los modelos a la comunidad

escolar, también presenten videos y comuniquen
cuando serén los préximos eclipses.

Para la observacion
e un eclipse solar
83 necesano wtilizar
un filtre especial

e IR

Para profundizar en el terma, entra a <httpo//www astromia.com/>
y anota en el buscader Copérmnico.
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En el siglo 11, Claudio Ptolomeo (100-
170 d. C.), astrénomo y matematico
egipcio, expuso un modelo para explicar
los movimientos de los astros que
consistia en siete esferas. Ptolomeo
dedujo que todos los planetas, incluidos

la Tierray la Luna, se movian en las

esferas y que la Tierra se ubicaba casi en

€l centro del universo. A este modelo se
le conoce como modelo geocéntrico.

Sistema solar copamicans,

El modelo geocéntrico fue aceptado

hasta principios del siglo xvi. En

1512, el astrénomo polaco, Nicolds
Copémmico (1473-1543) estudié una

idea de los griegos que sostenia

que la Tierra no era el centro del
universo, y con base en ella planteé
una representacion diferente del

movimiento de los astros.
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Dibupe dal sistema planetars
copamicana, 1670,

Copérnico ubicé en el centro de sumodelo
al Sol, dijo que la Tierra era un planeta que
se movia alrededor de él y que giraba sobre
si misma, que el 1inico cuerpo que se movia
alrededor de nuestro planeta era la Luna. En
esta propuesta los astros se desplazaban
en circulos alrededor del Sol. A este modelo
se le conoce como modelo heliocéntrico del

sistema solar,
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3

2 4

I

Ather |

Ignis ;
Aer .
Agua .

Terra .

En la cosmevizidn anstotélica,
&l éter era el guinto elemento.

Cuando observamos la naturaleza,
formulamos explicaciones de lo
que sucede, de acuerdo con los
conocimientos que tenemos. Al llevar
acabo mas descubrimientos sobre los
mismos fendmenos, elaboramos nuevos
modelos.

El modelo de esferas de Ptolomeo
fue aceptado durante mucho tiempo,
pero siglos después se planteé una
nueva propuesta cuando Copérnico
explicd los movimientos de los planetas
con circulos. La idea copernicana
dio explicaciones mas convincentes
y amplias acerca de los astros, y la
demostré con calculos matematicos.
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La ciencia y sus winculos

Entre las explicaciones mids importantes
acerca de los astros esti la de los

griegos, en especial la de Arlsmtélus. Este
pensador se basé en el modelo de Euduxﬂ

y propuso que el lugar natural de ]a

Tierra estaba en el centro del universo.

En el modelo aristotélico habia dos

regmnes en el cosmos: una arnba de la

Luna y otra deba]ﬂ {Ic 41*llaL+ En Ia prlmera

estaban los P]anetah, todo era pcrfcr:to

y se movia en circulos. En la reglﬁn de
ahalo existia lo |mperfcctu la tu-rra.

el agua, el fuego y el aire, moviéndose

hacia arriba o hacia .lhajn. Todo lo que

era semejante a la Tierra se movia en su

direccién, por eso, al lanzar una piedra

hacia arriba, ésta regrc-saba a la Tierra.

Por arriba de la Luna se ubicaban el

5ol y los demds astros moviéndose en

forma clrcular Las FrD]JIH!’“ES del cglpcu:r

Plulumeu Y -:Icl grieg{: Ariatﬁteles t'uc-run

aceptadas durante mds de 16 siglos.

{Cun la colaboracién de tu profesor

calcula a cudntos afios equivale este

tiem p-o] . 1R
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Represantacién del modselo del sistema
planetario de Kepler,

- Represantasion actial
r = % dal sistema solar.

Consulta en...

Para profundizar en €l tema, entra a <http:/Awww.nationalgeographic,
es= y anota en ¢l buscader sistema solar. Encontraras videos diverses

para conocer mas del terna,
Pregunta a tu profesor por el siguiente libro que se encuentra en
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Mas adelante, en el siglo xv1, Johannes
Kepler propuso que los planetas se
mueven describiendo trayectorias
elipticas.

Como te habrds dado cuenta, muchos
conocimientos cientificos que fueron
aceptados en tiempos pasados hoy han
cambiado. En la actualidad, sabemos que
el movimiento de los planetas describe
trayectorias elipticas en lugar de esferas
o circulos.

Los cambios
del conocimiento cientifico

Investiga, analiza v explica.

Si las sociedades y la cultura cambian,
y la tecnologia nos proporciona

més y mejores instrumentos para

la investigacion, jqué es posible

que suceda en el futuro con los
conocimientos cientificos actuales?

Explica en tu cuademno lo que
aprendiste en este bloque acerca
de como han cambiado las ideas y
conocimientos cientificos del coesmos a
lo large de la historia. Si tienes dudas
vualve a leer aste tema ¥y pregunta a tu
prn'FESﬂ-r.

Con la colaboracion de tus
companaros, investiga en internat
elgunos conocimientos cientificos de
otros tiempos gue hayan cambiado en
la actualidad.

En grupo, elaboren una exposicion
en el penadico mural de su escuela.
Recuerden buscar el significado
de las palabras que no conozcan e
incorporarlas a su glosario. Guarden sus
trabajos en sus portafolios.

la Biblicteca Escolar: Gerry Bailey, Hace muchisimo trempo... Viaja al

pasado y conviértete en el protagonista de los primeros inventos de
la humanidad (Méxica, SEP-SM Ediciones, 2005).
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Bl rrovECTO

Mi proyecto de ciencias

Durante larealizacién de este proyecto, tendras la oportunidad de aplicar todos
los conocimientos que adquiriste durante el curso escolar. Para ello, junto con los

demas integrantes de tu equipo de trabajo, escoge uno de los siguientes temas.

1. El cuidado de la salud

ZPor qué son importantes la recreacion y el esparcimiento para mantener la salud?

2. Aprovechamiento del calor en el funcionamiento de un juguete

;Como aprovechar el efecto del calor para disenar y construir un juguete?

Planeacién

Una vez que escogieron el tema, deben ponerse de acuerdo acerca de cémo
contestaran la pregunta del proyecto, cudl serd su producto y cémo y a quiénes les
presentaran sus resultados. En caso de escoger el juguete, deben analizar cudles
materiales usardn. Definan las funciones que cada miembro realizard y calculen el
tiempo que llevara cada actividad.

Investiguen en varias fuentes, como libros, revistas e internet, y pidan
orientacion a su profesor.

Elaboren un cronograma, como lo han hecho en los proyectos de los bloques
anteriores, de acuerdo con las actividades particulares de su proyecto.

Tarea Tiempo que le dedicaran

Desarrolle

A continuacién encontraran preguntas que les seran ttiles para disefiar su
proyecto. Antes de realizarlo, preséntenlo a su profesor y juntos reflexionen acerca
de las posibilidades de llevarlo a cabo.
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PROYECTO 1.
El cuidado de la salud

;Por qué son importantes larecreacion y el esparcimiento para mantener la salud?

;Qué servicios se ofrecen en el lugar donde vivo para impulsar la recreacién y el esparcimiento?
sQué aspectos influyen en la salud integral?, ; como podemos promoverlos?

;Qué medidas de prevencién podemos practicar de manera cotidiana para promover la salud?

PROYECTO 2.

Aprovechamiento del calor en el funcionamiento de un juguete

sComo podemos aprovechar el efecto del calor para disefar y construir un juguete?
sQué juguete nos interesa construir?

sQué materiales e instrumentos emplearemos?

#Qué procedimientos pensamos seguir para construirlo?

sComo podemos mejorar su funcionamiento?

A continuacion, se sugiere la construccion de una turbina que funciona con el calor generado
por una vela. Recuerden que pueden hacer este juguete o cualquier otro que ustedes hayan
investigado.

Materiales:

¢ Unavelapequena e Papel aluminio e Unatina

e Unalataderefrescode o 20a25cmdetubode e Pinzas
aluminio cobre e Tijeras

Con ayuda de su profesor, corten la lata de refresco a la mitad y hagan dos pequenas
perforaciones en la parte superior, como se muestra en la pagina siguiente.

Introduzcan la vela dentro de la lata de refresco y coloquen papel aluminio a su alrededor,
procuren no cubrir el pabilo.

Con las pinzas enrollen el tubo de cobre por el centro: hagan dos o tres vueltas; introduzcan
los extremos del tubo en los orificios de la lata, de manera que el tubo enrollado quede sobre el
pabilo de la vela.

Daoblen con las pinzas los extremos del tubo en sentido opuesto, tal como se muestra en la
imagen.

Llenen con agua las tres cuartas partes de la capacidad de la tina, prendan la vela y coloquen
el dispositivo sobre el agua.

Observen lo que sucede.



150 eLoqQue v 1N

Turbina dé juguete
Base y
de una Vela Seceibn
::ﬁ“ da . enrcllada
a5C0
' Papel
. ealafan
o papel i .
'8 ' - o i1un1-|E:'lm €
erforacion

t da cobre

Tina con
agua

Comunicacién

En grupo, pénganse de acuerdo para informar a su comunidad educativa los resultados
de su proyecto.

Autoevaluacién del proyecto

Es tiempo de que evaltes lo que has aprendido en este proyecto. Lee cada enunciado y marca
con una v el nivel que hayas logrado alcanzar.

Si MNo  Awveces {Como puedo mejorar?

Escuché y valoré las opiniones de los demés integrantes
del equipo.

Coleboré para que el proyecto se llevara a cabe como
se planed,

Realicé las actividades que s& me asignaron.

Aporté ideas creativas y (tiles para realizar el proyecto.
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Evaluacion

Para contestar lo siguiente serd necesaria toda tu atencién. Concéntrate en

cada pregunta y escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con tu
profesor, y con tu grupo, que la respuesta sea la adecuada; si no es asi, lee de nuevo
la seccién del libro donde se encuentra el tema, analiza la respuesta y vuelve a
contestar la pregunta.

1. Centesta lo que se te pide.

Con base en lo aprendido en este blogue,
indica céma han cambiado las explicaciones
del movimiento de nuestro planeta respecto al Sol.

Explica como es el movimiento de traslacion
de nuestro planeta y qué fendmenos produce.

Explica eémo se produce un eclipse solar.

2. Escribe en las lineas las palabras que completan el pamrafo.
365 dias traslacion rotacion 24 horas refleja Luna
Durante el movimiento de , la Tierra gira scbre si misma y se producen el dia y la noche.
Este movimiento tarda aproximadamente
El movimients de produce las cuatro estaciones del afic. Este movimiento se
lleva a cabo en aproximadaments

La es el satélite natural de la Tierra. Es un astro que la luz del Sol.
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Autoevaluacion
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Es momento de revisar lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado y
marca conuna ¢ el nivel que hayas logrado. Asi podras reconocer tu desempenio al

realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago a veces

Explico la formacion de eclipses
y la secuencia del dia y la neche.

Reconozco que las explicaciones del

movimients de la Tierra respecto del Sol han
cambiado & lo largo de |a historia.

LEn qué otras situsciones pueds aplicar lo que aprendi en este proyecta?

Siempre Lo hago a veces

Escuché con atencidn y respeto las opiniones
de los integrantes de mi equipo.

Participé de manera colaborativa
en las actividades del proyecto.

Expresé curicsidad e interés por plantear preguntas
y buscar respuestas para el proyecto.

Me propongo mejorar en:

Dificilmente lo hago

Dificilmente lo hago

Ahora dedica unos minutes a pensar en tu desempefio durante este bleque y contesta las siguientes preguntas.

JCué ternas se me dificultaron?
L CQué actividades me costaron més trabajo?
iLes pude terminar?

£ Qué hice para lograrle?
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Creéditos iconogra icos

Para la elaboracién de este libro se utilizaron fotografias, visualizaciones y
diagrarmas proporcionadas por las siguientes instituciones y personas:

p- 10: reflejo de una nifa en el espejo, © Jamie Grill/Photo Stodk; p. 12:
gléndulas sexuales masculinas y femeninas, © CLAUS LUNAL/Science
Photo Librany/Phaoto Stock; p. 13: (izq) figurilla antropomorfa de una mujer
hincada, desnuda y con argollas en la nariz, sala Culturas de Occidente,
Digitalizacién de las Colecciones Arqueclbgicas del Musec Macional de
Antropologia, Secretaria de Culture-inaH-Cancn, Secretaria de Cultura-
INaH-MéEx., reproduccidn  autorizada por el Instituto Macional de
Antropologia e Historia; (der.) El adolescente de Tamuin, periodo posclésico
(850-1521 d. C)), basalo, 144 x 402 em, cultura hussteca, sala Culturas de la
Costa del Golfo, Digitalizacion de las Colecciones Arqueclégicas del Museo
Macicnal de Antropologia, Secretaria de Cultura-inaH-Cancn, Secretaria de
Cultura-inaH-Méx., reproduccién autorizada por el Institutc Nacional de
Antropologia e Historia; p. 19: (ab.) jugader de ajedrez, © SciePro-Science
Photo Likrary/Photo Stock; p. 20: anatomia de un cuerpo femenino con
sistemna muscular, © Eraxion/Fotosearch LBRF/Pheto Stock; p. 21: (am)
representacién humana con érganos interncs visibles, © Calysta Imégenes/
Phete Stock; (ak.) anatemia humana, © Michael Osterrieder/easyFetostock/
Photo Stock; p. 22: sistema cardiovascular de un adolescente, ©
PIXOLOGICSTUDICVYSPLY Science Phote Library/Pheto Stock; p. 25: anatornia
femenina, © SciePro-Sdence Photo Library/Photo Stock; p. 26: pulmones
transparentes de una radiografia, © yediyim/ Fotosearch LBRF/Photo Steck;
p. 28: Edward Jenner (1749-1823), Coleccién Historica Weinstein Medallions
de la Biblioteca Rudslph Matas, © Universidad de Tulane; p. 30: Cartilla
Madicnal de Salud, Secretaria de Salud; p. 31: Cédice Florenting, libra X, f.
53, Biblicteca Macicnal de Antropologia e Histeria, Secretaria de Cultura-
InaH-Méx., reproduccion autorizada por el Instituto Macional de Antropologia
e Historia; p. 40: ojo en Xilitla, San Luis Potosi, fotografia de Arture Curiel
Ballestercs; p. 42: (centro y ab.) lacandonia, Chiapes, fotografia de Juan
Pable Abascal Aguirre/Banco de Imégenes Conabie; p. 43: (am. izq.) helechs
perejil, Cerro de la Silla, Nuevo Leén, fotografia de Carlos Gerardo Velazeo
Maciaz/Banco de Imégenes Conabie; (ab. izg.) abeto de Douglas, cerre del
Potosi, Galeana, Muevc Ledn, fotografia de Carlos Gerardo Velazeo Macias/
Banco de Imagenes Conabio; (ab. der) erquideas, Coatzacoaleos, Veracruz,
fotografia de Manuel Grosselet/Bance de Imégenes Conabig; p. 44: (izg)
bugambilias, © Photo Stock; (der) hikizeo rojo, fotografia de Parshotam Lal
Tandon, bajo licencia CC BYNC-S4 2.0; p. 45: flor de ninfa, Bafic de San

Ignacio, Linares, Nueve Leén, fotografia de Carlos Gerarde Velazes Macias/
Banco de Imégenes Conabio; p. 46: (am) papa, fotografia de Rob Byron/
www parangaimages.com (consulta: 2009); (ab.} frijoles: celeccién de brates,
fotografia de Acik/www.parangsimages.com (consulta: 2009); p. 48: (izg.)
abeja poliniza una flor; (centre) ave pelinizadora, fotografias de Eduarde

Fanti Echegoyen; (der.) escarabajo scbre una flor, fotografia de Jesis Cortés;
p- 49: murciélagos pelinizadores, fotografia de Eduards Fanti Echegoyen;
p. 50 diente de ledn, fotografia de Pedro Tencric Lezema/Banco de
Imégenes Conabie; p. 51: (arr. der) cria de tortuga del desierts, fotografia
de K. Kristina Drake, U.5. Geclogical Survey; (der. segunda a cuarta imagen
de arr. ab) pitén, eclesién, parto, fotografias de Eduarda Fanti Echegoyen;
(ab.) epareamiento de ledn, Kenya, © Markus Botzek/agefotostock/Photo
Stock: p. 52: (arr) manaties antillancs, madre, vaca y terners, © Norbert
Probst/imageBROKER/Photo Stock; (ab) genado wvacuno, Santa Maria
Chimalapa, Oaxaca, fotografia de Miguel Angel Sicilia Manza/Banco de
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Imégenes Conabic; p.53: (am) cbpula de gavictas, © Philippe Henry/
Premiumi/Photo Stock; (ab.) pingiiinos emperador, fotografia de Christopher
Michel, bajo licencia CC BY 2.0; p. 54: (izq. arr) Clavariadelphus truncatus,
fotografia de Manuel Ruiz Oroncz/Instituto de Biologia, unam, en Tedfilo
Herrera y Miguel Ulloa, El reine de los hongos. Micologia bésica y aplicads,
México, umam-Fondo de Cultura Econdmica, 1990, p. 322 (izq. ab.)
Lycoperdon pyriforme, fotografia de Manuel Ruiz Oronocz/Instituto de
Biologia, unaM, en Tedfilo Herrera y Miguel Ulloa, El reino de los hongos.
Micologia bésica y aplicads, México, unam-Fondo de Cultura Econdmica,
1990, p. 333; (der) grupe de hongos naranja, posiblemente Laetiporus
sulphureus, en el bosque estatal de Sproul, fotografia de Nicholas A. Tonelli,
bajo licencia CC BY 2.0; p. 57: moho en tomates, fotografia de Algont, bajo
licencia CC BY-SA 3.0; p. 58: laguna, Santa Maria Tonameca, Oaxaca,
fotografia de Patricia Ramirez Bastida/Banco de Imégenes Conabio; pp. 60-
&1: factores abibticos, fotografias de Arturc Curiel Ballestercs; p. 63: (arr)
nubes sobre el volcédn de Fuego, fotografia de Anturo Curiel Ballesteros;
(centrg) laguna de la Luna, Toluca, Estade de México, Banco de Imégenes
Conabio; (ab.) cascada en la Huasteca, San Luis Potosi, fotografia de Arturo
Curiel Ballesteros; p. 64: (arr. izq) boa mazacusta, Chiapas, fotografia
de Humberto Montesinos Castillejos/Bance de Imégenes Conabio; (arr. der)
guaqueque centroamericanc, Quintana Roo, fotografia de Caros Javier
Mavarro Serment/Bance de Imégenes Conabio; (ab. izq.) ramén Brosimum
alicastrum, Chispas, fotografia de Gerardo Ceballos Gonzélez/Banco de
Imégenes Conabio; (ab. der) amate, Puebla, fotografia de Irving Rosas Ruiz/
Banco de Imégenes Conabio; p. 65: (am) murdélago frugivoro, Cuintana
Roo, fotografia de Cardos Javier Navero Serment/Banco de Imégenes
Conabio; (centro izg) armadille de nueve bandas, Chiapas, fotografia de
Eduarde Luge Cabrera/Banco de Imégenes Conabio; (centre der) harmiga
roja, Chiapas, fotografia de Eli Garcia Padilla/Banco de Imégenes Conabic;
(ab.) jaguar, Mueve Leén, fotografia de Carlos Javier Navarre Serment/
Banco de Imégenes Conabio; p. 68: (am) carpintero bellotero, Monterrey,
Muevo Lebn, fotografia de Caros Javier Mavarro Serment/Banco
de Imégenes Conabio; (ab.) venado cola blanca, Zacatecas, fotografia de
Carles Javier Mavarro Serment/Banco de Imégenes Consbio; p. 72: tres
estados de la materia: hielo, agua y vapor, © Science Photo Librany/Photo
Stock; pp. 74-75: vértices de patrones de humno, © Fuerza Aérea de Estados
Unidos, Russell/Science Photo Library/Phote Stock; p. 76: materiales
diversos, fotografias de Victor Alain Ivafiez/Petra Ediciones; p. 77: (am. izq.)
rocas, (am. der) monedas, (centro der) blogue de maders, (centro izq.) cubo
de hiele, (ab. der) llave de agua, fotografias de Victor Alain vafiez/Petra
Ediciones; p. 78: (izq.) gotas de agua, © Science Photo Library/Photo Stock;
(der) relaj de arena, fotografia de Victor Alain Ivafiez/Petra Ediciones; p. 79:
(izq) botella con yodo en estade gasecso, © Andrew Lambert Photog/
Phote Stock; (der) hiele seco, © Science Phato Library/Photo Stock: p. 81:
(izq.) mantequilla demretids; (der.) parafina que escurre, fotografias de Victor
Alain Ivafiez/Petra Ediciones; p. 82: (arr. izq) nube cirrus, © Science Phato
Library/Photo Stock; (am. der.) nube cimulo, fotografia de Victor Alain Ivafiez/
Petra Ecliciones; p. 83: cencte en Yucatdn, Pixabay 280258; pp. B4-85: (arr)
Bodegones, siglo | d. C., fresco rasgade 41 x 129 cm, sala LOOV, Museo
Arqueclégico Macional de MNépoles, inv 8544 © Luigi Spina/Mondadori
Porifolic/Photo Stock; (ab.) Bodegones, siglo 1 d. C,, fresco rasgado 41 x 119
ern, sala OOV, Museo Arquealdgice Nacional de Mépoles, inv. 8845, © Luigi
Spina/Mondaderi Portfolio/Photo Stock, p. 86: (am. der) mercado en
Guaternala, © Tols Balaguer/agefotesteck/Phote Stock: (centro) quesadillas,
Tlaxcala, fotografia de Adalberio Rics Lanz/Banco de Imégenes Conabig;
(ab) hueves erudes, hueve cocide, fotografias de Victor Alain Ivafiez/Petra
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Ediciones; p. 87: (arr) plato de frijoles, (ab.) cochinita pibil, fotografias de
Victor Alain lvafiez/Petra Ediciones; p. 88: serie de frascos con caldo de
pollo, fotografias de Victor Alain lvafiez/Petra Ediciones; p. 89: refrigerador
de supermercado, © Phote Stock; p. 90: (am der) pescade congelado,
fotografia de Victor Alsin Ivafez/Petra Ediciones; (centro) depésito de
reciclaje de refrigeradores, © Science Photo Library/Photo Stock; (ab. izg.)
refrigerader con sello del Fideicomiso para el Ahorro de Energia Eléctrica,
fotografia de Enrique Martinez Horta/Archivo iconogréfico DGME- SEB-SEF;
(ab. der) Maric Melina, quimice mexicanc, © Science Photo Library/Photo
Stock; p. 91: (arr) retrato del quimico francés Louis Pasteur, reproduccidn de
la Biblicteca Macional de Medicina, © Science Photo Library/Photo Stock:
(ab.) galeria de exchibicién cientifica, Museo Pasteur, Paris, Francia, © Science
Photo Librany/Photo Stock; p. 92: (arr) bebidas pasteurizadas, fotografia de
Victor Alain vafiez/Petra Edicicnes; (ab. izq)) rodajas shumnadas de pierna de
buey, © Fotos mit Geschmack/StockFood/Photo Stock; (ab. der) chiles
secos, fotografia de Victor Alsin lvafiez/Petra Ediciones; p. 93: (arr) Escena
de cocina (bodegdn), ca. 1610-1625, anénime, élec sobre tela, 100 x 122
ermn, Musec Macicnal de Amsterdam; (centro izq.) uvas y ciruelas, (centro
der) pasas y ciruelas pasa, (ab.) charales, fotografias de Victor Alain Ivafiez/
Petra Ediciones; p. %: manzanas y pera, fotografia de Victor Alain lvafiez/
Petra Ediciones; p. 96: charcla con fruta para preparar orejones, fotografia
de Victor Alein Ivefiez/Petra Edicicnes; p. 98: lage de Arareco, Creel,
Barmranca del Cobre, estado de Chihuahua, © Heeb Christian/Prisma/Photo
Stock; p. 100: reflejo de peces, fotografia de Victor Alain lvafez/Petra
Edicicnes; p. 101: reflexién de un pescador, Pixabay 3058763; p. 102: (ab.)
montaje de transportador sobre espejo, fotografia de Victor Alain vafez/
Petra Edicicnes; p. 103: reflejo, fotografia de Martin Cérdova Salinas/
Archive iconografico DGME-SE8-3EF; p. 104: (arr) fibra &ptica, © Photo Stock;
(ab.) endoscopia, © Javier Larea/agefotostock/Photo Stock; p. 105: [am)
reflejo de un espejo, fotografia de Victer Alain Ivafiez/Petra Ediciones; (ab.)
reflejo de un lago, Pixabay 453295, p. 106: (em izq) hombre con un
periscopio, fotografia de Nicolas Winspeare, bajo licencia CC BY-NC-ND
2.0; (centro der) submaring de clase Los Angeles USS Albuguergue (55N
708), fotegrafia de Rob Gasten/Marina de los Estades Unides; (ab.) escalera
central de la Galeria CaixaForum y centro de exposicicnes disefiado por los
arguitectas suizes Herzog & De Meuren en el Paseo del Prads, Madrid,
Espafia, © Peter Eastland/agefotostock/Photo Stock; p. 107: (am. der) gota
de agua en un retofio de flor, © Science Phote Library/Phote Steck; (centra
izq.) gota de agua scbre una hoja de la planta Tropaeclum majus, © Science
Phote Library/Photo Stock: (ab. izq) refraccién de vasos con limones,
Pixabay 33064625, (ab. der) refraccién en un ecuaric, © MARTYMN E
CHILLMAIDYSeience Phata Library/Phete Steck; p. 108: (arr) refraccién de
lépices de colores, fotografia de Victor Alain vafiez/Petra Ediciones; (ab.)
bincculares, Pizabay 1258233 p. 109: (arr. izq.) lentes, Pixabay 1376960; (ab.
der) gerbera a través de una lupa, fotegrafia de Victor Alain vafiez/Petra
Ediciones; pp. 110-111: nifia con globe, fotografia de Omar Aalrawi, bajo
licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 112: (arr.) globos con confeti, (ab.) unicel que
se adhiere por electricidad estética a un peine, fotografias de Vieter Alain
Ivafiez/Petra Ediciones; p. 113: émber, fotografia de Victor Alain Ivafiez/
Petra Ediciones; p. 115 (izq) la primera motocicleta, © Science Photo
Library/Photo Stock; (der) méquina de vapor antigua, © Photo Stock; p.
116: (arr) secuencia de espiral de papel que gira sobre una vela, fotografias
de Victor Alain lvafiez/Petra Ediciones; p. 117: (arr) locomotora de vaper,
Morfalk Poppy Line, Reine Unida, © Science Photo Library/Phota Stecks (ab.
izq.) ecliptica, fotografia de Josef Siill, bajo licencia CC BY-SA 4.0 (ab. der)
rueda de lecomotora de vapor, © Salih Kileli/Panther Media/Photo Steck:
p- 118: (arm) Deniz Papin (1647-1712), grabedo, © Science Photo Library/
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Stock; p. 118: (am) Denis Papin (1647-1712), grabado, © Science Photo
Librany/Pheto Stock; (ab.) barco de vapor de Jonathan Hull, © Science Photo
Library/Photo Stock; p. 119 (arr) gotas de mercurio, (ab.) cruce de vias de
tren, fotografias de Victor Alain vafiez/Petra Ediciones; p. 120: serie de
reflejos en un caleidoscopio, fotografias de Victor Alain hvafez/Petra
Ediciones; p. 122: confeti, dips, fotografias de Victor Alain Ivafez/Petra
Ediciones; p. 123: confeti, dips y botella de pléstico, fotografia de Victor
Algin Ivafiez/Petra Ediciones; p. 126: regién central de la Via Lictea, ©
Science Photo Library/Photo Stock; pp. 128-129: cielo nocturnc, © Pekka
Parvisinen/Science Photo Librery/Photo Stock; p. 130: (arr izg) Sel,
PlAD2149/Esa/vasa; (am der) estrella enana blanca, ilustracién por
computadora, © Mark GarlickS/ Science Phote Library/Photo Stock; (ab.)
planetas del Sisterna Solar, Institute Lunar y Planetaria/nasa; p. 131: ()
conjuncidn Tierre-Lune, 16 de diciembre de 1992, Photo journal, MasAS
JFL; (ab. izq) lanzamiento de la nave espacial Apole X1, 16 de julic de
1969, Masa; (ab. der) Edwin Buzz Aldrin caminande en la Luna, MASA; p.
132: (arr) Coatlicue, dicsa de |a tierra, periodo Posclésico tardic, 1250
1521 d. C., cultura mexica, andesita, 350 = 130 om, fotografia de Luidger,
bajo licencia CC BY-5A 3.0, Museo Macional de Antropclogia, Secretaria
de Cultura-Man-Méx., reproduccién autorizada per el Institute Macional
de Antropolegia e Historia; (ab.)) Cédice Borbdnico, . 34, Biblioteca
Macional de Antropologia e Historia, Secretaria de Cultura-INaH-Méx.,
reproduccién autorizada por el Instituto MNacional de Antropclogia e
Historia; p. 133: (arr) Dualidad, 1964, Rufino Tamayo (1859-19%1), mural,
vinelita sobre tela de ling, 3.53 x 12.21 m, Musec Nacional de Antropclogia,
Archive Digitalizacién de las Colecdones Arqueclégicas del Muses MNacional
de Antropologis, Secretaria de Culture-inan-Canon, Secretaria de Culture-
IMAH-Méx, repreduccitn autorizada por Instituto MNacienal de Antrepelogla
e Historia; (ab.) Chdice Tellerianc-Remensis, f. 40v, Biblioteca Macional de
Antropolegia e Historia, Secretaria de Cultura-MaH-Méx, reproduccidn
autorizada por el Institutc Nacional de Antropologia e Histora, p. 134:
trompos que giran, fotografias de Victor Alain Ivafez/Petra Ediciones;
p- 137: (ar.) El Arco, Cabo San Lucas, fotografia de Stan Chebs, bajo licenda
CC BY-5A 3.0; (ab.) Les Cabas, © Keith Levit/DESIGM PICS INC -LBRF/Photo
Stock; pp. 138-139: (arr) las cuatro estacicnes de |a Tierra, febrero, abril,
agoste y noviembre, © Reto Stéckli/Earth Observatory/Nasa; p. 139:
(ak.) representacién estilizada de los planetas del sistema solar, © Hasa/
JPL; p. 1400 (arr) las fases de la Luna, © Nasa; (ab. izq) reparacidn del
telescopio espacial Hubble, 1999, © mass; (eb. der) Apoclo X muestra
sumento de la Tierra scbre el horizonte de la Luna, © nasy; p. 142 (2q)
eclipse total de Sol en que se aprecia una llamarada sclar, © Fred Espenak/
Seience Photo Library/Photo Stock; (der) Cédice Matritense. Primeros
memerizles, f. 282, Biblicteca Macional de Antropologia e Historia, Secretaria
de Cultura-iuan-Méx., reproduccién autorizada por el Institute Nacional de
Antropelegia e Histora; p. 143: edipse total de Sol scbre Zambia, 2001, ©
Seience Photo Library/Photo Stock; p. 144: (arr) siluetas, Goa, India, 2007,
fotografia de Joerg Schoppmeyer, APOD, Nass; lab. izq) eclipse en un
telezcopio Sun Gun, 2012, fotegrafia de Tracy Seneca, bajo licencia CC BY-
NC-SA2.0; (ab. der) cosmaologia aristotélica, © Science Photo Library/Photo
Stock: p. 145: (izq) sisterna solar copemicanc, © Scence Photo Libreary/
Photo Stock; (der) sistemna solar segin Copémico, 1690, © Science Photo
Library/Phote Stock; p. 146: (arr) diagrama de los cinco elementos de
Fludd, 1617, © Science Photo Library/Photo Stock; (sb.) cosmologia
ptolorneica, © Sheila Terry/Photo Steck: p. 147: (arr) medelo cozmaligics
de Kepler, Biblicteca de Humanidades y Ciencias Scciales-Seccdn de
Libros Raras-Biblioteca Piblica de Nueva York, Estadas Unidos, © Science
Phato Library/Pheto Stock; (ab.) representacion del sistema soler, © Detlev
van Ravenswaay/Science Photo Library/Photo Steck.



Ciencias Naturales. Cuarto grado
se imprimig por encargo
de la Comisicon Nacional de Libros de Texto Gratuitos,
en los talleres de Imprecorme, 5. A. de C. V.
con domicilio en Avenida José Maria Martinez, nimero 501,
Colonia Jacalones ll, C. P 56604, Chalco, Estado de México,
en el mes de junio de 2021.
El tiro fue de 2,317,000 ejemplares.



;Qué opinas de tu libro?

Tu opinién es importante para que podamos mejorar este libro de Ciencias Naturales. Cuarto
grado. Marca con una palomita ¢ el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.
Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electrénico librosdetexto@nube sep.gob.mx.

1. ;Recibiste tu libro el primer dia de clases?

O si _J No
2. jle gustotulibro?
() Mucho (] Regular [ Poco
3. ;Te gustaron las imagenes?
) Mucho ) Regular () Poco
4, Las imagenes, jte ayudaron a entender las actividades?
) Mucho () Regular (] Poco
5. Las instrucciones de las actividades, jfueron claras?
] Siempre ] casi siempre = Algunas veces
6. Ademas de los libros de texto que son tuyos, jhay otros libros en tu aula?
(s _J No
7. ;jTienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?
L si L) No
8. jAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?
O si () No
9. ;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?
O si () No

;Por qué?:

10. Si tienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos,
escribela aqui:

iGracias por tu participacion!

----.}.<.------------------------------------------------------------------------------------
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Direccidn General de Materiales Educativos

Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Judrez, CP. 03330, Ciudad de México

Doblar agqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino | | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui
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