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Presentacion

Tienes en tus manos un libro que es parte del esfuerzo de la Secretaria de Educacion
Publica por proporcionarte atiy a tus comparneros una educacién para que tengan una
mejor vida y amen cada vez mas a nuestro pais, México.

Consideramos que quien conoce su lugar de origen aprende a valorar lo que le rodea.
Por eso es bueno que conozcas el estado donde vives, su gente, sus caracteristicas, tra-
diciones e historia. También, conocer a tu gente, comunidades y territorio te alentara a
cuidar mejor tu medio ambiente y a buscar el bienestar colectivo.

Las personas que intervinieron en la elaboracién de este libro son maestras y maestros
de tu entidad que se han vuelto expertos en los contenidos, los cuales te haran sentir
orgulloso del lugar donde vives.

El uso que le des a este material fortalecera tus conocimientos. Por ello, te invitamos a
compartir tu opinion y propuestas, asi como las de tus familiares, maestras y maestros,
enviandolas a la Direccion General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educa-
cion Publica, al correo electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Conoce tu libro

El libro que tienes en tus manos, Hidalgo. La entidad donde vivo, fue
elaborado especialmente para ti.

Con este libro conoceras mejor la localidad donde vives y otros lugares.
En sus paginas encontraras actividades para que indagues, observes,
reflexiones, analices y aprendas mas acompanado de tu maestro, tus
companeros de grupo y tu familia.

Tu libro esta dividido en tres apartados llamados bloques. Los
identificaras porque cada uno inicia con una gran fotografia como ésta:
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Dentro de cada bloque encontraras lo siguiente:

Para empezar

Contiene imagenes, textos y

preguntas para iniciar un dialogo

sobre el tema de estudio.
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Rutinas de aprendizaje

. Reto para descubrir /’k

Actividades para investigar y descubrir como es tu localidad
y lo que ha sucedido en ella.

-~
Reto para descubrir /#
La organizacién de los habitantes no siempre es sufidente
para solucionar los problemas de |a localidad. Existen
Jades resp bles de der necesidades comao .
el suministro deagua, la i 1 :ié!lyl!hlum_ irmi
del drenaje o |a electricidad, asl como brindar atencidn -
ante desastres.
oulon®’®
1. Pide aun familiar que te platique acerca de un 5
problema que se haya resuelto con la intervencién p %
de las autoridades responsables:
Autaridackes que participarn: =
\Imaginemos el croquis /
Actividades para representar y ubicar, mediante dibujos y simbolos, ®

lugares importantes para tiy las familias de tu localidad.

—
Imaginemos el croquis /’

Conocer los lugares donde las personas realizan su trabajo en la -
localidad es util, ya que cuando los necesitemos sabremos
encontraros. Los coquis nos ayudan a ubicarlos. Trabaj enello.

il

1. Con la informacidn que investigaste traza un croquis.
) Marca tu casa y témala como referencia.
1) Dibuja las calles, los carminos, &l parque y otros elementos

cercanos a tu casa.
< Ubica cuatro lugares donde | personas realizan los trabajos.
Dibuja un simbele que represente a cada une.

-

Circulo para el bien comun /&

Espacio para expresar tus opiniones, escuchar a los demas y lograr
acuerdos.

. Circulo para el bien comtin /¢

Dialoguen acerca de cdmo se relacionan |as caractersticas flsicas de un
lugar con la forma de vida de las personas.

1€




\ No siempre fue asi

Actividades para escuchar relatos, revisar fotos y diversos objetos a fin
de identificar los cambios a través del tiempo en el lugar donde vives.

-~

No siempre fue asi /m

1. Inviten al salén a un adulto mayor para gue les cuente cémo
ha cambiado la localidad. Babaren preguntas de lo que quisren saber.

Mis nuevos aprendizajes

Actividades para que valores lo que has
aprendido.
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Recortables

Recortable 6 Losatknise deTuls

Material recortable para realizar
algunas actividades.

Lo encontraras al final de tu libro.

e
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Visita la —
biblioteca
Sugerencias de libros de la
Biblioteca de Aula o Escolar para
que amplies tu conocimiento
sobre los temas estudiados.

Ve | Capsulas
)"‘(] Unesco

Informacién de la Organizacién
de las Naciones Unidas para

la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (Unesco) sobre temas
para fomentar el cuidado del
medio ambiente, el respeto

3. Ueven a cabo la siguiente campania:
a) Informen acerca de |as acd ones propuestasa compafieros de
otros grupos de la escuela y a sus familiares.
b Pidan que los apoyen para realizar acciones que disminuyan o

por los otros y la importancia ksl slsissitrkaiin J
de la participacion para resolver
problemas en México y el
mundo.
o (B
Q Conoce mas e
tener costumbres [Qué ha camblado? [Qué ha permanecido?
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Informacion que te ayudara s
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El paisaje de milocalidad




La localidad donde vives tiene un paisaje con caracteristicas
propias que la hace unica. Se distingue por sus costumbres
y tradiciones, los trabajos que realizan las personas y la
forma en que se organizan para satisfacer necesidades

y solucionar sus problemas.

;Qué sabes de tu localidad?

Municipio de Huejutla de Reyes




Lo que sé

Para recordar lo que sabes realiza las
actividades.

1. Describe qué ha cambiado en tu vida desde que entraste a primero
de primaria hasta ahora.

2. Observa y escribe los nimeros del 1 al 4 para ordenar las actividades
que se realizan para hacer una tortilla.
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9 Teatro San Frandsco

Calle José Ma. Morelos Calle Parque Hidalgo

4. En el croquis, marca el recorrido para ir de la casa de Maria a la
entrada de la escuela. Describe el camino que seguiste.

5. Mariay sus amigos quieren cuidar el jardin del Parque Hidalgo.
Escribe como pueden trabajar en equipo para hacerlo.

13 €



La vida en mi localidad

Para empezar

1. Observa con atencion.

> El Arenal » Huejutla de Reyes

2. En grupo, comenten:
a) ;Como es cada lugar?
b) ;En qué son diferentes?
c) ;En qué se parecen al lugar dénde vives?

D4



El paisaje de la localidad

La localidad es un lugar donde vive un grupo de personas, como una
colonia, una rancheria, un barrio o un pueblo; su paisaje se distingue
por las caracteristicas fisicas. Algunas localidades se ubican cerca

de un rio, una laguna o gruta, dentro de un desierto o en un lugar
boscoso; estan en terreno plano o en un cerro; su clima puede ser frio,
calido o templado. El paisaje también incluye elementos sociales,

que son construcciones como casas, puentes, carreteras, presas, postes,
entre otras.

. Reto para descubrir /’e(

iSabes como es tu localidad?

1. Observa el paisaje durante el recorrido que haces de tu casa a la
escuela. Completa el esquema.

Mi localidad se llama:

Caracteristicas fisicas

Elementos sociales

El paisaje de mi localidad

2. En equipo, comparen su esquema y comenten como es el paisaje
de su localidad.

15 €



Panteon \
| Abarrutes

J
oy

& Conoce mas

A los dibujos que se
usan en un croquis
para representar
elementos de un
lugar se les conoce
como simbolos.

p BT

;Qué es un croquis?

Un croquis es un dibujo —por lo general hecho a mano- sin medidas
exactas, utilizado para representar un lugar y ubicar los elementos que
se encuentran en él. Este es el croquis que hizo Luis. Observa cémo
represento la escuela, el centro cultural y el mercado.

Pastes
Real del

Palacio—;
imunicipal
[l

[remerla .
Mary

1. Enequipo, comenten una forma de representar con simbolos
los siguientes elementos y dibujenlos:

2. En grupo, comparen cémo representaron la clinica, el cerroy
el mercado. Dialoguen sobre la importancia de utilizar simbolos
en un croquis y escriban una conclusion en su cuaderno.



Imaglnemos el cruqms/s

Ya conoces lo que es un croquisy la importancia de los simbolos para
representar caracteristicas y elementos.

1. Dibuja simbolos para representar caracteristicas fisicas y elementos
sociales de tu localidad.

Elementos sociales

2. Elabora un croquis de tu localidad y usa los simbolos que dibujaste.
Primero dibuja donde se ubica tu casa y después agrega
las caracteristicas fisicas y los elementos sociales que la rodean.

-

3. En equipo, comparen en qué se parecen y en qué son diferentes
sus croquis.

17 £



Diferentes formas de vivir

Las caracteristicas fisicas de una localidad tienen relacién con la forma
en que las personas visten, comen, construyen sus casas, se transportan
o trabajan. En una localidad de clima célido la gente usa ropa ligera

y sombrero, mientras que en la sierra, donde el clima es frio, se abrigan
con chamarras, rebozos, sarapes y cobijas. ;Cémo es en tu localidad?

Observa las imagenes de dos lugares del estado de Hidalgo y lee con
atencion.
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Real del Monte, es un pueblo ubicado El Zethe, Tecozautla, es un lugar

en las montanas. Los techos de las casas semidesértico donde predominan las

son de dos aguas para que, cuando cactaceas y los huizaches. Las familias
llueva, el agua corra y no se encharque se dedican a la explotacién de los bancos
en las azoteas. Ademas, el frio y la neblina de piedra cantera para la construccion
hacen que los pobladores se pongan y decoracion de casas. También los

D18

ropa abrigadora.

pobladores aprovechan la piedra para
construir sus hogares.

1. En grupo, comenten las diferentes formas de vivir en cada localidad
y como se relacionan con las caracteristicas fisicas.
Escribe una conclusion en tu cuaderno y compartela con el grupo.



2. Investiga con tus familiares qué relacién tienen las caracteristicas
fisicas con la forma de vivir en tu localidad.

a) Elige una caracteristica fisica de tu localidad y elabora un ejemplo
como los de la pagina anterior.

3. En equipo, comparen sus trabajos y escriban en su cuaderno las
semejanzas y diferencias.

Circulo para el bien comun /&3

Dialoguen acerca de cémo se relacionan las caracteristicas fisicas de un
lugar con la forma de vida de las personas.

19 £



El paisaje cambia

Lee el siguiente texto.

oy la sefiora Nicolasa, vivo en

Santa Catarina, aqui naci. Esta
localidad se encuentra en el
municipio de Acaxochitlan,

en el estado de Hidalgo.

Mi lengua es el nahuatl, desde que

era nifna mi abuela me ensefio a
bordar y a hacer tortillas y tamales

para festejar a nuestros difuntos.

En el afio 2000 fui a vender
bordados a Pachuca y me quedé
a vivir ahi. En esta ciudad,

que es la capital del estado,
conoci a otras personas que

también llegaron de Santa Catarina.

De vez en cuando visito Santa
Catarina, es mas facil llegar,

va que ahora hay mas vias de
comunicacion y transporte publico.

Actualmente, encuentro servicios
que no habia cuando era niiia,

como agua entubada, luz eléctrica,

escuela y una clinica. Ademas,

ya se ha pavimentado una parte

del centro de la localidad.

1. En grupo, hagan una lista de los cambios que ha tenido Santa
Catarina.

> 20



Los lugares cambian con el paso del tiempo. ;Cémo ha cambiado
tu localidad?

No siempre fue asi /I !Q

1. Inviten al salén a un adulto mayor para que les cuente como
ha cambiado la localidad. Elaboren preguntas de lo que quieren saber.

2. En grupo, comenten la informacién de los cambios de su localidad
y dibujen.

La localidad antes

La localidad ahora

3. En equipo, compartan sus dibujos y completen lo que falta.

21 £
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Asi es mi localidad

. En grupo, elaboren un periédico mural en el que representen la vida
de su localidad considerando las caracteristicas y los elementos del
paisaje. Realicen lo siguiente:

Tomen acuerdos para definir las secciones del periodico.
Organicen equipos para cada seccién y decidan qué materiales
van a utilizar: dibujos, fotos, recortes, folletos, mapas, croquis

u objetos.

Incluyan textos y letreros acerca de las emociones que les
produce pertenecer a su localidad (respeto, alegria, satisfaccion,
gratitud, responsabilidad, aprecio, admiraciéon, entusiasmo

u otras).

En equipo, armen sus secciones para integrarlas al periodico mural.
Decidan el titulo que le pondran al periédico mural.

Peguen su mural donde puedan compartirlo con la comunidad
escolar.

Al terminar su trabajo, comenten en grupo lo que aprendieron
al elaborar el periodico mural.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Observa las imagenes y explica por qué las personas se visten
diferente en cada caso.

2. Completa el siguiente cuadro.

Mi localidad se llama:

Sus caracteristicas fisicas son: Sus elementos sociales son:

3. Escribe tres cambios en el paisaje de tu localidad.

4. Dibuja un simbolo para representar lo que se indica:

Parque Biblioteca Bosque

23 £



(B1] Las familias de mi localidad

1. Observa las imagenes.

2. Comenta con tus compaferos:
;Qué actividades realizan las familias?
(En tu familia realizan actividades parecidas?
iQué recuerdo especial tienes al observar lo que hacen
estas familias?

D24



Actividades que hacemos en dias de fiesta

Las familias de una localidad tienen celebraciones como parte de sus
costumbres y tradiciones. En estas ocasiones las personas se visten
de forma especial, bailan, cantan, juegan, preparan comida especial
y conviven. ;Qué suele hacer tu familia?

1. Dibuja lo que hace tu familia en una celebracion.

Nombre de la celebracion:

-
Comida que preparan
vy
r_
Canciones, bailes o juegos
>
-
Decoracion de lacasa
.

2. En grupo, comparen sus dibujos para encontrar las semejanzas
y diferencias. Comenten sus hallazgos.

25 £
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{3 Conoce mas

Las familias pueden
tener costumbres

y tradiciones
diferentes, eso

las hace valiosas

e importantes.

&=

D 2%

Lo que cuentan las familias

Las personas conocen la comida, la musica, las fiestas y los bailes de

su localidad porque son parte de sus costumbres y tradiciones. Las
ninas, los nifos y jovenes las aprenden por platicas o cuando participan
en ellas. ;Cuales son las costumbres y tradiciones en tu localidad?

1. Pide a un familiar que te cuente la historia de una costumbre
o tradicion y los cambios que ha tenido. Escribe tus hallazgos.

Nombre de la costumbre o tradicion:

Lugar donde sucede:
iComo era antes? ;Como es ahora?
;{Qué ha cambiado? {Qué ha permanecido?

2. Dialoguen en grupo sobre por qué cambian
las costumbres y tradiciones.



Lugares y tradiciones

En las localidades hay costumbres y tradiciones que se celebran
en fechas y lugares especiales por su significado o porque son adecuadas
para la convivencia de las personas. jQué sucede en tu localidad?

1. En grupo, completen el cuadro.

1. Dia de Muertos 1. Mi casa y el pantedn 1. Noviembre
2 2. 2.
= 3. 3.
4, 4. 4.

. Imaginemos el croquis /@

1. Haz un croquis donde ubiques los sitios de tu localidad en los que
se practican las costumbres y tradiciones; para esto, elige un punto
de referencia (casa, escuela).

Dibuja simbolos para representarlos.

-~

2. Elige un lugar lejano al punto de referencia y anota en tu cuaderno
las indicaciones de como llegar a él. En equipo, compartan los
recorridos que describieron.

27 £



Costumbres y tradiciones

1. Lee el siguiente texto.

Valentin Cardon Sanchez, ocho anos.
Lengua hnahfiu

e llamo Valentin Cardon Sanchez, mi localidad se llama

Santa Teresa Daboxtha del municipio de Cardonal, Hidalgo,
donde vivimos aproximadamente trescientos habitantes, de los
cuales gran parte habla la lengua hiidhfiu.

La forma de vestir de algunas personas
es con ropa de algodon y mezclilla

por el clima caluroso, aunque la
vestimenta tradicional de manta no se
ha perdido; en ocasiones especiales,
las mujeres utilizan enaguas y blusas
bordadas y se cubren la cabeza con un

fino tejido de ixtle, y los hombres usan
calzones y coton.

Para nosotros, la fiesta mas importante
es la dedicada a Santa Teresa; la
mayordomia organiza a la comunidad

y entre todos ayudamos para celebrar
la fiesta. Se ofrecen tamales, chinicuiles,

escamoles y barbacoa de borrego
o chivo.

Lalocalidad pertenece a una region donde abundan los
magueyes, los cuales se aprovechan para extraer el ixtle
con el que se hacen diversos productos artesanales como
ayates, bolsas, cepillos, aretes, diademas y tortilleros;
sus pencas se usan para cocinar la barbacoa, también
como techos de viviendas y para el fogon. De esta planta

se obtiene el aguamiel para elaborar el pulque, que es

la bebida tradicional de la region.

2. En equipo, comenten de qué habla Valentin en su relato.

D23



3. Escribe qué imaginas al leer el relato.

4. En grupo, comenten las semejanzas y diferencias que hay entre
las costumbres y tradiciones de la localidad de Valentin y las de su
localidad.

5. Describe las costumbres y tradiciones que conservan las familias
de tu localidad.

Costumbres y tradiciones de mi localidad

6. En grupo, encuentren las costumbres y tradiciones que tienen en
comun.

Otros /‘,,94;,
lugares

Los nahuas que viven
en la Sierra Norte

de Puebla conservan
danzas de origen
ancestral, entre ellas
se encuentra la danza
de los quetzales. Esta
se ejecuta en las
fiestas principales

de las localidades y
con ella se recuerda

la vida antigua de los
antepasados.
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En una localidad las familias tienen en comun algunas formas
de hablar, comer, vestir, pensar, trabajar y convivir. Estas costumbres
y tradiciones las distinguen de las familias de otros lugares.

1. Pregunta a tus familiares y completa el cuadro.

Costumbres y tradiciones Explica como son

Otra

Lenguas

Fiestas

Comidas

Canciones, musica y bailes

Vestimentas

Leyendas

2. En grupo, expliquen como participan en esas costumbres
y tradiciones.

\ Reto para descubrir

Identifica las principales fechas de celebracién en tu localidad y haz un
calendario en tu cuaderno. Compartelo con tus compaieros.



1. Con el apoyo de un familiar, escribe lo que permanece o lo que ha
cambiado en las costumbres y tradiciones de la localidad.

Nombre de la costumbre o tradicion

Lo que cambié

(garantizar la paz.

Lo que permanece

=

Nombre de la costumbre o tradicion

Lo que cambié

Lo que permanece

=

2. En grupo, comenten por qué cambian las costumbres y tradiciones.

Escribe las conclusiones.

No siempre fue asi /I !5

Ciudadania )::(]
global

La Unesco esta
comprometida en

Circulo para el bien comun /*

Platiquen como pueden conservar sus costumbres y tradiciones.
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Qg Conoce mas

Las costumbres y
tradiciones son
practicas de la
localidad en las que
todos participamos,
nos identifican con
otros porque nos
ayudan a convivir

y recordar.

Se transmiten

de generacién en
generacion y son una
herencia de nuestros
antepasados. Todos
contribuimos

a conservarlas.

Difundamos nuestras tradiciones

Reconocer las costumbres y tradiciones que comparten las familias
de la localidad contribuye a valorar lo que somos.

1. Organicen una exposicion para presentar lo que aprendieron
en esta leccion. Para ello, realicen lo siguiente:

Reunan textos, fotografias, dibujos y objetos (vestimenta,
instrumentos musicales, utensilios) relacionados con las
costumbres y tradiciones de su localidad.
Escriban textos sencillos sobre cada objeto en los que indiquen
qué es, de qué material esta hecho y para qué se usa en las
costumbres y tradiciones.
Pénganse de acuerdo y organicen una exposicion con los
materiales elegidos.
Elaboren una invitacion y carteles para difundir el evento.
Reciban a los invitados y guienlos en la exposicién.

2. Al finalizar la exposicién escribe en tu cuaderno la importancia
de conservar las costumbres y tradiciones de tu localidad.



Mis nuevos aprendizajes

1. Completa los enunciados:
a) La costumbre o tradicion de mi localidad en torno a la cual todos
nos reunimos es...

b) De milocalidad la costumbre o tradicién que mas me gusta es...

<) Es importante difundir las costumbresy tradiciones de mi
localidad porque...

2. Dibuja una historieta de la costumbre o tradicion de tu localidad
que mas te gusta.

3. ;Qué cambios ha tenido con el paso del tiempo la costumbre o
tradicién que dibujaste?
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(B1] Los trabajos en mi localidad

1. Lee la noticia.
P — ﬁ

LA BELLA AIROSA
Diario digital Pachuca, 25 de noviembre de 2015

¢Un empleo sélo de hombres?

Antonia Pérez Mezquite, jefa de familia. Su comunidad se encuentra
muy cerca de una laguna; al igual que los hombres, sale de
madrugada a colocar redes en la laguna para atrapar peces y luego
venderlos en el mercado.

Ella es la Gnica mujer que ha entrado a la cooperativa. Se pensaba
que estar en la cooperativa era solo para hombres, pero Antonia
Pérez Mezquite nos ha demostrado que no es asi.

Ahora, las mujeres
pueden hacer
cualquier trabajo que
antes se consideraba
unicamente para
hombres.

4

2. En grupo, comenten:
;Qué habilidades requiere un trabajo como el de Antonia?
iEl trabajo que realiza es interesante?, jpor qué?
iPor qué es necesario hacer este trabajo?
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Las personas trabajan

Decimos que una persona trabaja cuando hace tareas que requieren
esfuerzo tanto fisico como mental y recibe un salario. Existe una gran
variedad de trabajos, como la alfareria, carpinteria, peluqueria, herreria,
ingenieria, veterinaria, enfermeria y agronomia.

1. En equipo, observen las imagenes y escriban el nombre del trabajo
que realizan las personas.

2. En grupo, comparen sus respuestas y expliquen qué hacen las
personas de las imagenes.
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Los trabajos en mi localidad

El trabajo que realizan las personas es para satisfacer necesidades como
alimentacion, vivienda, vestido, educacion, salud y transporte.

;Qué trabajos realizan las personas de tu localidad?

1. En equipo, elijan un trabajo de su localidad y completen

lo siguiente:
Producto o servicio que ofrece: Dibuja el trabajo elegido

Materiales que utiliza:

2. En grupo, compartan lo que escribieron y comenten los beneficios
de estos trabajos para los habitantes de la localidad. Escriban en su
cuaderno una conclusién.

3. Investiga con un familiar cuatro trabajos que se realicen cerca de tu
casa. Registra en el cuaderno quiénes los desempenan y los lugares
donde los llevan a cabo. Guarda el resultado de tu investigacién
para la siguiente clase.



Imaglnemos el croquis /§

Conocer los lugares donde las personas realizan su trabajo en la
localidad es ditil, ya que cuando los necesitemos sabremos
encontrarlos. Los croquis nos ayudan a ubicarlos. Trabajemos en ello.

1. Con la informacién que investigaste traza un croquis.
a) Marca tu casa y tdmala como referencia.
b) Dibuja las calles, los caminos, el parque y otros elementos
cercanos a tu casa.
<) Ubica los cuatro lugares donde las personas realizan los trabajos
que investigaste. Dibuja un simbolo que represente a cada uno.

2. Elige un trabajo que hayas ubicado en el croquis. Traza el recorrido
para ir desde tu casa hasta ese lugar.

3. En grupo, comparen sus croquis e identifiquen los lugares donde se
realizan los trabajos de la localidad.
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Como se trabaja en milocalidad

Recuerda que el trabajo es tan variado como lo permiten las caracteristicas
fisicas y los elementos sociales de cada lugar. Gran parte del pueblo
hidhiiu de la localidad del Pafihe en Tecozautla, Hidalgo, se dedica, entre
otras cosas, al trabajo de la obsidiana para elaborar objetos decorativos.

;Como trabajan la obsidiana los artesanos?

» Recolectan la obsidiana negra. » Cortan las piezas en
diferentes tamanos.

» Logran el
trabajo final.

» Pulen las piezas.

Como puedes ver, para elaborar una pieza de obsidiana se siguen
diferentes pasos: desde recolectar la obsidiana hasta obtener el
producto final, es decir, se sigue un proceso. Los artesanos hfidahiu
pueden dedicar muchas horas para obtener una pieza de trabajo fino.

1. En grupo, comenten cual es el principal elemento natural que se
aprovecha para crear los objetos y las figuras.
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. Reto para descubrir /*

En tu localidad se elaboran diversos productos con distintos materiales.

1. Anota qué productos se elaboran.

2. Elige un producto e investiga como es el proceso para elaborarlo.
Si es posible, llévalo al salén para que lo observen todos.

Materiales de los que esta hecho:

-
Dibuja el proceso de elaboracion:

3. Comparte con el grupo el proceso que dibujaste y comenta
lo que aprendiste.
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.*‘\ No siempre fue asi _
L

A través del tiempo, con la creacién de nuevas herramientas

y tecnologias, algunos trabajos se transforman, otros desaparecen

o surgen nuevos. Hace muchos afios existieron escribanos, soldadores
de cubetas y encendedores de faroles, pero hoy han desaparecido. Otros
se transformaron como el cochero, el panadero, el zapateroy la hiladora.

1 (e
Il i

1. Pregunta a personas de tu familia acerca de los trabajos de tu
localidad.
Trabajos que han desaparecido:

Nuevos trabajos:

Un trabajo que permanece, pero que se ha transformado en la
forma de realizarlo:

Completa el siguiente cuadro:

Asi se hacia antes Asi se hace ahora

2. En equipo, comenten por qué cambia la forma de realizar
los trabajos y escriban las conclusiones en su cuaderno.



La feria del trabajo

Los habitantes de un lugar cubren diversas necesidades para vivir;

por ejemplo, necesitan quien despache gasolina, vacune borregos,
repare una lavadora o cure enfermos.

1. En grupo, organicen una feria para dar a conocer los trabajos

de la localidad.

a) Hagan una lista de los trabajos que existen.

Trabajos de la localidad

n 8
n B

n B

n n

| | | |

2. Elige el trabajo que mas te guste, imagina cémo lo harias y elabora

un anuncio para ofrecer tus productos o servicios a los vecinos.
3. Organicen la feria del trabajo, inviten a familiares y a otros grupos

de la escuela para presentar sus anuncios y explicar en qué consiste

cada uno.
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El trabajo que me gusta

Durante su vida, cada persona se dedica a realizar trabajos
por diferentes motivos. A ti, jqué trabajo te gustaria realizar?

1. Pide a un familiar que te acompaiie para platicar con una persona
que desempena el trabajo que te interesa. Pregtintale: ;qué hace?,
icomo lo hace?, jcomo es el lugar donde trabaja?, jcual es su
horario?, jcon quién trabaja?, ja quiénes sirve el trabajo que realiza?

2. Con lainformacién que obtuviste escribe una carta a un amigo
en la que describas como es el trabajo que te gustaria realizar.
Ereree———————

(/

) Conoce mas

Las ninas y los nifos
no deben realizar
ningtn trabajo que
afecte sus derechos
y su desarrollo
integral.

3. Engrupo, lean las cartas que escribieron.

#\ Circulo para el bien comun

Dialoguen sobre la importancia del derecho al trabajo y su libre
eleccion.
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Mis nuevos aprendizajes

Es momento de compartir tus conocimientos con la comunidad.
Te proponemos que presentes una obra de teatro guinol sobre los
trabajos de la localidad.

a) En equipo, elijan un trabajo de la localidad.
b) Consideren hablar acerca de lo siguiente:

« En qué consiste y quiénes lo realizan.

« Cuales son los materiales y herramientas que se utilizan.

« Qué beneficios aporta a los demas.
<) Decidan los personajes y ensayen los dialogos.
<) Elaboren los titeres y la escenografia con materiales sencillos.
) Inviten a sus familiares y a otros grupos a la presentacién de su
obra de teatro.
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(B1) Nos organizamos en mi localidad

1. Lean el texto y comenten.

Los hidalguenses conservan el'ma.guEy,
planta milenaria

I I abitantes de varias localidades de Apan, Almoloya
y Tepeapulco se encuentran realizando esfuerzos
importantes para la conservacion y el cuidado del maguey,

planta milenaria que crece principalmente en lugares frios.

Los vecinos cuidan los magueyes hasta que es tiempo
-\ﬂ de sembrarlos en los limites de los terrenos o todos
juntos para su mejor crecimiento. De esta manera, se ha

procurado rescatar y conservar esa planta milenaria.

Esto se ha. logrado con el esfuerzo de las autoridadés

locales, n;unicipales y del gobierno estatal.

;Qué lograron los pobladores de estos tres municipios?
iPor qué lo lograron?
iEntu localidad, qué han hecho para proteger la naturaleza?
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La organizacion en la familia y en la escuela

En la familia, la escuela y la localidad, las personas se organizan para
resolver problemas comunes y vivir mejor, por lo que requieren
comunicarse, participar y respetar reglas y acuerdos.

1. Escribe una actividad de tu casa que necesite de la organizacion
familiar.

2. Completa el siguiente cuadro:

iQuiénes participan? iC6mo participan?

3. Enequipo, compartan su trabajo y escriban por qué es necesaria
la participacion de los integrantes de la familia.
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En la escuela también necesitamos organizarnos para llevar a cabo las
actividades cotidianas.

e
oy rende bl

4. Dibuja una actividad de tu escuela en la que participes de manera
organizada.

Nombre de la actividad:

-

5. Escribe qué acuerdos necesitan para realizar esa actividad.

6. En grupo, comenten qué pasa si alguien no quiere participar en las
actividades.
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Formas de organizacion en la localidad

Las personas de la localidad tienen varias formas de organizarse
de acuerdo con su historia, sus usos y costumbres, las necesidades
que han de cubriry el tipo de problemas que deben resolver.
Algunas de ellas son:

» Cooperativa

Por ejemplo, en la localidad Santa Catarina, Acaxochitlan, Hidalgo,

los caminos son de terraceria y en la temporada de lluvia la maleza
crece a un lado del camino, provocando que el terreno se encharque.
Los habitantes se organizaron en faena, que es el trabajo comunitario,
y después de reunirse acordaron lo siguiente:

® Salir en cuadrillas muy temprano a cortar la hierba que crece.
® Tapar los hoyos que se hacen en el camino por el agua de la

lluvia.
® Quitar las piedras que caen en el camino por los derrumbes.

1. En equipo, comenten: ;qué organizaciones hay en su localidad?,
iqué problemas han tratado de solucionar?
Escriban las conclusiones en su cuaderno.
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En algunos pueblos
originarios de México
existen formas de
trabajo comunitario
como el tequio,

gue consiste en la
participacién de
todos los habitantes
para el mantenimiento
y cuidado de espacios
comunes en la
localidad.

Acuerdos y desacuerdos

En toda organizacién pueden surgir diferentes opiniones, propuestas,
ideas o conflictos que impidan solucionar eficazmente los problemas.
El mayor logro de una organizacion es que, mediante el didlogo,

se tomen acuerdos para el bien comun.

1. En grupo, realicen la siguiente actividad:

Problema

+ Imaginen que son pobladores de Santa Catarina en la
organizacion de la faena para limpiar los caminos de hierba

y evitar que se encharquen. Un grupo pide iniciar por el camino
de entrada a la localidad y otro solicita que primero se limpie

el camino que va hacia el centro.

;A cual grupo apoyarias?

Debate

« Organicen un debate. Dividan al grupo en dos equipos: uno
defendera la propuesta de limpiar primero el camino de
entrada a la localidad y el otro que se trabaje primero
el camino que va al centro.

« Elijan a una persona que dé la palabra.

+ Cada equipo dialoga y escribe sus argumentos a favor
de su propuesta y en contra de la otra.

+ Escuchen los argumentos de cada equipo.

- Escribanlos en el pizarron.

+ Lleguen a un acuerdo entre todos.

Camine de enbrada Camino que va
a la Localidad al centro

2ef &2
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2. En grupo, comenten qué hicieron para llegar a un acuerdo. Escribe
una conclusién en tu cuaderno.



La mayoria de las localidades tienen problemas comunes como la
inseguridad y la falta de espacios recreativos, pavimentacion, transportes,
recoleccion de basura, escuelas, entre otros. Para buscar soluciones los
habitantes se organizan con o sin apoyo de las autoridades.

1. En grupo, escriban tres problemas de su localidad y comenten sus
consecuencias:

®

Visita la / ﬂ

biblioteca

3 {Quieres conocer cual
es el problema que
tiene Paco? Busca el
libro Nuestra calle
tiene un problema, de

2. En equipo, comenten cémo afectan esos problemas a las personas
de la localidad.
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3. En grupo, decidan cual de los problemas que identificaron necesita
resolverse de forma inmediata.

4. En grupo, comenten en qué consiste el problema y como podria
resolverse.

5. Utiliza palabras y dibujos para contar el problema y buscar su
solucién. Observa el ejemplo y en el recuadro de abajo realiza tu
propuesta.

En mi localidad, cuando :‘l._. - I' mucho se inundan las calles

TR RN
] i
UM INHL

. Entonces, las

=

se

organizan para ayudar.

*\ Circulo para el bien comun

Dialoguen acerca de la importancia de participar para resolver
problemas comunes.
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. Reto para descubrir /*

La organizacién de los habitantes no siempre es suficiente

para solucionar los problemas de la localidad. Existen

autoridades responsables de atender necesidades como .
el suministro de agua, la instalacién y el mantenimiento

del drenaje o la electricidad, asi como brindar atencién

— (o
ante desastres. g
olfoL

1. Pide a un familiar que te platique acerca de un ¢ i

problema que se haya resuelto con la intervencién w
de las autoridades responsables: .

Autoridades que participaron:

;Qué hicieron?

2. En grupo, compartan su trabajo y comenten sobre los problemas
que se han resuelto con la intervenciéon de las autoridades.
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3. Pide a un familiar que te narre su recorrido para llegar desde su casa
hasta la oficina de las autoridades de gobierno cuando debe hacer
una peticién o un tramite, por ejemplo, solicitar agua potable,
drenaje, iluminacion o seguridad, entre otros servicios.

Pregunta a qué lugar fue, el recorrido que siguié y cuanto tiempo
tardo en llegar.

U/
)A(] Derecho
al agua Lugar:

El agua dulce es uno
de los recursos
naturales mas

importantes de la Recorrido:
‘humanida
Las personas,
al organizarse, _
: Tiempo:

cooperan, colaboran,
apoyan y logran tener
una responsabilidad
compartida.

4. En equipo, comparen su trabajo y platiquen acerca de los asuntos
que se atienden en las oficinas de las autoridades.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Elabora un triptico con textos, dibujos e imagenes relacionados con la
organizacion en la familia, la escuela y la localidad.

2. Observa los temas que puedes tratar:

EXTERIOR

INTERIOR

3. jQuérequieren las personas para organizarse y resolver problemas?

4. ;Cémo te sientes cuando participas en la organizacion de tu escuela?
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Para empezar

1. Observa el siguiente mapa:
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Fuente: Inegi
2. En grupo, comenten:

a) jQué representa el mapa?
b) ;Qué representan los simbolos?
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El municipio donde vivo

Los municipios son cada una de las 84 partes en que se divide
politicamente el territorio de Hidalgo. Cada uno esta integrado por
varias localidades en las que viven y se organizan sus habitantes.
;Sabes a qué municipio pertenece tu localidad?

Para saberlo, realiza lo siguiente:

1. Investiga con tus familiares. > Atlapexco

Localidad donde se encuentra la cabecera municipal:

Localidades cercanas a la mia: Lugares importantes de mi municipio:

2. En grupo, compartan la informacién que recabaron y comenten
sus hallazgos. Si es necesario, complementen su lista.
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En una de las localidades del municipio se establece el gobierno
municipal.

El gobierno municipal o ayuntamiento esta integrado por personas
que fueron elegidas para gobernar.

o nin
AA

Presidente municipal
a’) 10,

Sindico procurador hacendario Sindico procurador juridico

. ’..

Regidor Regidor Regidor
El gobierno municipal hace posible el acceso a servicios publicos como:

« Agua potable y alcantarillado.
+ Alumbrado.

« Limpieza de las calles.

+ Mercados.

« Panteones.

« Calles y carreteras.

« Parquesy jardines.

+ Seguridad.

1. En grupo, comenten qué servicios proporciona el municipio
a su localidad.
Escriban una carta al presidente municipal para solicitar
los servicios que faltan.
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. Escribe qué lugares ubicaste en tu municipio.

Estado deHidalgo

Imaginemos el croquis
[mag quis /2

1. Realiza lo siguiente con apoyo de tu maestro: ®

a) Utiliza el material recortable 1, “Division politica del estado
de Hidalgo”, pagina 165, para dibujar el contorno del municipio
donde vives. \ |

b) Dibuja la silueta del municipio en una hoja blanca. No olvides :
agregar la rosa de los vientos.

<) Ubica con simbolos:

« Tu localidad. ‘Larosa de los vientos
» Dos localidades cercanas a la tuya. indica los puntos

» La cabecera municipal. cardinales: Norte, Sur,
» Un lugar importante del municipio. Este y Oeste.

En el norte:

En el sur:

En el este:

En el oeste:

. En grupo, comenten en qué parte del municipio se encuentra

ubicada su localidad.

Py
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Lugares con historia en mi municipio

1. Lee lo siguiente:

El centro histérico de Tizayuca, que se encuentra en el estado de Hidalgo,
se localiza entre la avenida Hidalgo y la calle Jiménez. Este es un lugar
con historia y que ha cambiado a lo largo del tiempo.

En 1569 se construyo la
parroquia del Divino Salvador,
su fachada esta formada por
tres grandes arcos.

En 1985 se edificod el actual palacio
municipal con un gran jardin como
explanada.

En 1996 se construyo el DIF
municipal, cambiando la imagen
del centro de Tizayuca.

2. En grupo, comenten:
;Qué cambios ha tenido ese lugar a través del tiempo?
Calculen cuantos anos han pasado desde la construccién del
palacio municipal a la fecha.



1. Investiga acerca de lugares importantes para la historia de tu

municipio y elige uno. ;Qué hay en ese lugar?, ;por qué las personas
lo recuerdan?, jqué sucedié?, jcuando sucedioé?, jquiénes
participaron?

a) Escribe en tu cuaderno tus hallazgos y compartelos con tu grupo.

. Investiga cudles son algunas construcciones y monumentos
importantes de tu municipio y el aio en que se construyeron.
Completa el cuadro.

Construccion o Localidad donde . o
. ARo de construccion
monumento se ubica

3. En equipo, calculen los anos de antigiiedad de cada construccién

o monumento. Escriban sus resultados en el cuaderno y respondan
cual es el mas antiguo y por qué.

. En grupo, comparen sus resultados. Ordenen por nombre y ano las
construcciones y monumentos del mas antiguo al mas reciente.
Escribanlo en la siguiente linea de tiempo:

. Reto para descubrir /is(

Otros ¢
lugares A’¢

En el municipio

de Cholula, Puebla,
existen algunas
construcciones
importantes como la
Piramide, el Convento
de San Gabriel,

el Museo Regional
de Cholulay el gran
mercado Cosme

del Razo.
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Lugares para la convivencia en mi municipio

En los municipios existen espacios publicos destinados al disfrute
y la convivencia de los habitantes, como plazas civicas, quioscos,
parques, lagunas, presas, casas de cultura, canchas, teatros, zoolégicos

Vi otros.
S

1. Investiga qué lugares hay para la convivencia en tu municipio.
Completa el cuadro:

Lugar de convivencia Actividades que se realizan

2. Pide a tu maestro que te ayude a localizar, en el dibujo del municipio
que realizaste, dénde se ubican tres lugares para la convivencia
y dibuja simbolos para representarlos.

::3\ Circulo para el bien comtin

Comenten sobre la importancia de que existan espacios publicos para
convivir.
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Mis nuevos aprendizajes

1. iEn qué municipio vives?

2. Tres localidades de mi municipio son:

3. Representa con simbolos tres lugares importantes de tu municipio.

Nombre del lugar

Simbolo

4. En el municipio de Tula existen estas construcciones. Numéralas del
1 al 4, de la mas antigua a la mas reciente.

» Antigua estacion del Ferrocarril (1889) » Mercado Felipe Carbajal Arcia (1949)
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Evaluacion

1. Dibuja los simbolos que faltan en el siguiente croquis.

Coacuilco g o Escuela
1 1 secundaria
A ;
; E i {@b i
i Pantedn L «F
"ESpE. b
-"a%
Parque
Central Coacuilco
Farmacia
&
T Centro comercial L
San Felipe Q,fb
%, 9 & o Tortillerfa
Restaurante % £
]
L 'r 9 :
o E
~ (&) W A
s ENHILAR
Escala: 1: 100,000 Campo Taller de costura T T
" " de futbol 1

Fuente: Inegi

2. En el croquis, jcuales son elementos sociales?

3. ;jQué caracteristicas fisicas estan representadas en el croquis?

4. Escribe el nombre de un trabajo de tu localidad que haya
desaparecido.

5. Anota por qué ya no existe ese trabajo.

6. Registra tres costumbres o tradiciones de tu localidad.




7. Elige una costumbre o tradicién de tu localidad y completa lo que
se te pide.

(Escribe su nombre: J

=
Describe como se
practicaba cuando tus
padres eran ninos.

;Cémo se practica
ahora?

;Qué ha cambiado?

8. Marca con una v la casa mas antigua.

a) Responde: jcomo sabes que es la mas antigua?

9. Escribe un problema de tu localidad que se resuelve con la
organizacion de las personas.

10. j;Qué conviene hacer cuando una persona no quiere participar para
resolver un problema?
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i localidad

ioenm

b

vivendcia y cam

Con




Al paso del tiempo tu localidad se ha transformado
debido alas actividades humanas y los fenémenos
naturales. Las personas que viven en ella

forman grupos de convivencia para compartir
actividades que les gustan, cuidar el medio ambiente
o actuar ante situaciones de riesgo.

;De qué manera participas?

Municipio de Pachuca de Soto »
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SD7

Mis grupos de convivencia

Para empezar

1. Lean la siguiente noticia:

- )\

EL ARMADILLO
Diario digital

Arranca la exhibicién de bandas de viento en la comunidad
de San Andrés Chichayotla, Calnali, Hidalgo

Andrea tiene trece anos y forma parte de una de las bandas que
participaran este afo en el evento tradicional que se celebra en San
Andrés Chichayotla, Calnali. En una entrevista exclusiva para este
medio narrd que desde muy pequefia aprendio a llevar la musica

en el corazon, pues varios integrantes de su familia han pertenecido
a estas agrupaciones tipicas donde

se integran personas desde los diez afos.

Ademas, sefialé que, “con el fin de
preservar nuestras tradiciones,
colaboramos alegres en esta exhibicion.
Nos reunimos a ensayar tres veces a la
semana por las tardes en casa del tio
Javier, que nos ensefa y ayuda

a perfeccionar las canciones que se nos
dificultan. Me enorgullece ser parte

de un grupo en el que convivimos

y disfrutamos de un interés comun:

el amor por la muasica de nuestra region”.

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué les gusto de la historia de Andrea?
b) A ustedes jqué les agrada hacer en grupo?
c) ;Qué siy qué no les gusta hacer con sus amigos?




Pertenecemos a una familia, a un grupo de amigos o vecinos. Con ellos
realizamos actividades comunes, nos divertimos, aprendemos a convivir,
nos sentimos unidos e identificados.

» Grupo de amigos » Banda de musica

3. Escribe a qué grupos perteneces tu:

Grupos
- En la plaza central
: del puerto de
ﬂ . Veracruz se reiinen

distintos grupos de
personas a quienes
les gusta bailar
danzon.

a) En equipo, comenten a qué grupos pertenecen y por qué les
gusta participar en ellos.
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Grupos de pertenencia

1. Lee la historia de Luis:

Soy Luis, mi localidad se llama Los ingeles y se ubica en
el municipio de Alfajayucan, Hidalgo.

Recuerdo que mi abuelo contaba historias muy antiguas
cuando bajabamos al rio. Ahora, soy parte de un grupo de

exploradores de mi comunidad, donde cuento a los visitantes

Asi como Luis pertenece a los exploradores, tu perteneces a diferentes

grupos.

2. En equipo, comenten qué sienten al ser parte de un grupo, elaboren
carteles donde escriban sus opiniones y coléquenlos en un espacio

del salén.

las mismas historias que
mi abuelo me narraba; cada
vez que lo hago me acuerdo
de él y me hace feliz.

Me gusta mucho mostrar

a los visitantes mi
comunidad, y junto con
mi mama, mis tios y otros
amigos proponemos

los lugares para recorrer.

Se puede decir que conozco
mi localidad como

la palma de mi mano

y hasta sé cual sera

el estado del tiempo
durante el dia con tan sé6lo
ver el cielo, eso también

me lo ensefid mi abuelo.



Adivina, adivinador
1. En equipo, encuentren la respuesta para cada adivinanza.

Acordamos y pateamos
para a la meta llegar
entre goles y chutazos
Nos vamos a coronar.

Coloridos los vestuarios
combinan al zapatear
danzando nos coordinamos
para juntos celebrar.

Toque y toque van entrando
la trompeta y el violin

que alegres van entonando
canciones para el festin.

a) Elaboren adivinanzas acerca de los grupos a los que pertenecen.

2. En grupo, jueguen a encontrar las respuestas de sus adivinanzas.

iQué grupo es?

iQué grupo es?

;Qué grupo es?

Visita la
biblioteca /ﬂ
iQuieres saber lo
que hicieron un

futbolista retirado y
un grupo de ninos

|para sanar a un ave
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;Cual es el grupo al que perteneces?

D70

Mi grupo de convivencia preferido

Cuando perteneces a diferentes grupos, es probable que alguno sea
tu favorito porque te sientes a gusto y las actividades son divertidas
e interesantes o porque tienes amigas y amigos.

1. Elige uno de los grupos a los que perteneces y completa:

/Quiénes lo ;Dénde y cuando ;Qué objetos {Quéreglas

integran? se reunen? y ropa utilizan? tienen?

2. Escribe lo que haces en tu grupo de convivencia en un dia de
reunion.

3. En equipo, compartan su texto y comenten si les gustaria integrarse
a uno de los grupos de sus companeros.



Lugares de reunion

Conocer la ubicacién de los lugares en los que te retines te permite
llegar a tiempo, informar a otros dénde estas o invitar a familiares
y companeros a participar en las actividades.

\Imaginemos el croquis /©
@

1. Elige tres grupos a los que perteneces.

2. Dibuja un simbolo para representar el lugar donde se retine cada
grupo.

3. Elabora un croquis para ubicar los lugares de reunién de los grupos
partiendo de tu casa.

4. Senala el trayecto que sigues desde tu casa hasta los lugares donde
te rednes. Utiliza marcas como las siguientes: ® ﬁ_ﬁ.
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ﬂ"\ No siempre fue asi

L

1. Platica con un adulto de tu familia y pregtntale a qué grupos
pertenecia cuando era nino.

Grupos a los que pertenecia:

2. Pidele que te cuente una anécdota del grupo al que pertenecia, por
ejemplo, una experiencia emocionante, graciosa, sorprendente y
que le guste recordar. Escribela y haz un dibujo.

AT T

' '

/ A

3. En grupo, compartan sus textos y comenten acerca de los grupos de
pertenencia de antes y ahora. ;Qué ha cambiado?

::é\ Circulo para el bien comun

Comenten acerca de la importancia de respetar las reglas para convivir
con las personas del grupo al que pertenecen.

>



Lugares de recreacion

En las localidades existen lugares que ofrecen actividades artisticas,
deportivas y culturales para las personas. Veamos cuales hay en tu
localidad y municipio.

. Reto para descubrir /‘*

1. Con apoyo de un familiar, investiga qué lugares de recreacion
existen en tu localidad y municipio.

Nombre del lugar:

;Qué actividades se llevan a cabo?

;Qué actividades se llevan a cabo?

Nombre del lugar:

;Qué actividades se llevan a cabo?

2. En grupo, comenten qué otro lugar de convivencia les gustaria que
hubiera en su localidad y municipio.
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Organicemos grupos

La escuela es un lugar adecuado para la formacién de grupos
de convivencia a partir de intereses comunes.

8y
QO Conoce mas

Las personas
organizamos grupos
y pertenecemos

a ellos porque
compartimos

los mismos gustos

y las mismas
actividades, como
jugar, leer o bailar.
Existen grupos a los
que no pertenecemos
porque sus
integrantes tienen
gustos e intereses
diferentes a los
nuestros. La
diversidad de grupos
permite que cada
quien elija el que
prefiera.

D74

1. En equipo, elaboren una lista de nuevos grupos que es posible
organizar en la escuela.
a) Elijan tres que les gustaria organizar con sus companieros. Escribelos.

b) Intégrate al grupo en el que deseas participar.
c¢) Organicen con el grupo las actividades, los materiales, el lugar
de la escuela y el horario para realizarlas.



Mis nuevos aprendizajes

1. Elabora un triptico acerca de lo que haces en tu grupo
de convivencia favorito.
a) El siguiente es un esquema para que elabores tu triptico.

loc . Ong:
t.shes‘ilﬂ 5 Lo que he ,  Aividades que
E%; aprendido en : g[ﬂ“te realizamos: iu o,
el grupo ; In I r?n“'?:n%
Igl‘lpo Hra rqll&:
de L “gaf!'l"idn:
ger®
EXTERIOR INTERIOR

2. En cada pagina escribe lo que se sugiere en el esquema. llustra
tu triptico con dibujos.

3. En grupo, intercambien sus tripticos, [éanlos y hagan sugerencias
para mejorarlos.

4. Escribe en tu cuaderno qué harias para mejorar tu triptico a partir
de las sugerencias.
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SD8 Mi localidad cambia

Para empezar

Imagenes de la ciudad Cooperativa Cruz Azul en diferentes épocas.

1. Observa las imagenes y comenta en grupo.
a) ;Como es el paisaje en cada imagen?
b) ;En qué se parecen y en qué son diferentes?
c) ;Qué cambios tuvo ese lugar a través del tiempo?
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1. Observa laimagen.

2. Imagina que eres habitante de esta localidad y que fuiste testigo
de los cambios que tuvo a través del tiempo. Dibuja elementos
que expresen cambios en el paisaje.

3. En equipo, comparen su dibujo y comenten:
a) ;Qué elementos agregaron?
b) ;Por qué los dibujaron?
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Cambios en mi localidad

Las personas realizan actividades para satisfacer sus necesidades, por
ejemplo, cultivan la tierra, trazan calles y caminos; construyen granjas,
casas, escuelas, mercados y hospitales. Esas actividades transforman el

paisaje.

1. Investiga en diferentes fuentes de informacion como eran los
lugares donde ahora estan tu casa y la escuela.
a) Lugar donde esta tu casa. Dibuja.

Antes Ahora

b) Lugar donde esta tu escuela. Describe.

Antes Ahora

2. En equipo, comenten cémo se transformaron los paisajes donde
se construyeron sus casas y la escuela de la localidad.

> s



Servicios que cambian el paisaje

Al incrementarse el nimero de personas en la localidad se introducen
servicios publicos como electricidad, agua potable, drenaje, alumbrado,
transporte y pavimentacion, los cuales provocan cambios en el paisaje.

1. Observa en el recorrido de tu casa a la escuela los servicios publicos
que hay en tu localidad. Registralos en tu cuaderno.

2. Comparte tus hallazgos con el grupo y contrasta la informacion
que obtuviste.

3. En equipo, elijan un servicio publico e indaguen con un adulto
mayor cuando y como llegé ese servicio a su localidad.
a) llustra la informacion con fotografias, periodicos y revistas.
b) Presenten al grupo el resultado de la investigacion.

4. En grupo, comenten qué ha cambiado en el paisaje de su localidad
por la introduccion de servicios publicos.
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5. Escriban una noticia para dar a conocer los cambios en el paisaje de
su localidad debidos a la introduccién de servicios publicos.
a) Para organizar la informacién completa lo siguiente:

;Qué ocurrio?

¢{Cuando

iDonde [EI{CI40T

iPor qué paso?

iComo sucedio?

6. Escribe el borrador de tu noticia y revisala en pareja para mejorarla.

En el periédico mural o en un espacio de tu escuela expongan sus
noticias para informar a la comunidad escolar sobre los cambios en el
paisaje de la localidad.

::é\ Circulo para el bien comun

Comenten por qué es necesario que las personas cuenten con servicio
de agua potable y que hagan un uso responsable de ella.
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Servicios para el bienestar

Ademas de agua potable, electricidad y drenaje, en la localidad hay
otros servicios que requieren las personas para vivir mejor como

educacion, salud y recreacion.
8 Reto para descubrir /;#

1. Observa las imagenes y escribe qué servicio se proporciona en
cada una.

A 4 -
i W R
A e IDALGUENSE DE LAS musEREEE:
WETITUTO PARA LA ATENCION DE LOS ADULTOS !

—

a) En equipo, comenten cuales de estos servicios hay en su
localidad.

2. Escribe como contribuyen al bienestar de las personas los siguientes
servicios.

Servicios Bienestar que proporcionan

Educacién

Salud

Recreacion

3. En grupo, comenten qué servicios hacen falta en el lugar donde
viven.
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Afectaciones al medio ambiente

Las actividades humanas buscan el bienestar de las personas. Algunas,
ademas de cambiar el paisaje, afectan y contaminan el medio ambiente
(suelo, agua, aire y seres vivos) con sustancias toxicas y basura.

1. Enequipo, observen las siguientes imagenes. Comenten, en cada
caso, como afectan el medio ambiente.

o e e e
T ] P

2. ldentifiquen tres actividades que realizan las personas de su
localidad que afectan el medio ambiente.

a)
b)

c)
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Pequenas acciones, grandes cambios

Las personas generamos una gran cantidad de desechos. Se calcula
que en México cada habitante produce 340 kilos de basura al ano.
En muchas ocasiones ésta forma parte del paisaje de las localidades:
la encontramos en calles, barrancas, rios, lagunas y mares.

La basura contamina el medio ambiente y afecta toda forma de vida.
iQué sucede en tu localidad?

1. Observa las imagenes y marca con una v las que muestran un
problema.

2. En grupo, comenten los problemas identificados. ;Qué podemos
hacer para evitarlos en la localidad?
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iALTO!

No mas basura
almar

\/
)ﬂ(] Mas peces,
menos
desechos

La campana Mares
Limpios de la ONU
Medio Ambiente
senala que hay cinco
grandes islas de
basura que navegan
de un pais a otro.
Limpiar no basta.
Los desechos siguen
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Campana escolar

Una campana es una serie de acciones para informar y atender
un problema que afecta una localidad o a un grupo de personas.

1. En grupo, comenten, elijan y escriban el principal problema

que afecta el medio ambiente del lugar donde viven.

2. Acuerdeny escriban acciones para disminuir o
el problema identificado.

solucionar

Accion 1 Accién 2

En la escuela

Accion 1

Accién 2

3. Lleven a cabo la siguiente campana:
a) Informen acerca de las acciones propuestas
otros grupos de la escuela y a sus familiares.
b) Pidan que los apoyen para realizar acciones
resuelvan el problema identificado.

a companeros de

que disminuyan o




Mis nuevos aprendizajes

1. Dibuja un cambio en el paisaje de tu localidad debido
ala introduccién de un servicio publico.

2. Explica cdmo ese cambio modifica la vida de las personas.

3. Escribe una actividad que realizan las personas de tu localidad
y que afecta al medio ambiente.

4. ;Qué acciones propones para solucionar ese problema?

El cambio

esta en nuestras

manos
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SD9 Riesgos en mi localidad

Para empezar

1. Observa la imagen.

» Alerta en el municipio Emiliano Zapata por la actividad del Popocatépetl

2. En grupo, reflexionen sobre las siguientes preguntas y compartan
sus ideas.
a) ;Qué observan en laimagen?
b) ;Existe algtin tipo de riesgo para las personas que viven en este
lugar?, jpor qué?
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Afectaciones al paisaje

El paisaje y lavida de las personas pueden ser afectadas por fenémenos
naturales (terremotos, huracanes, sequias, inundaciones, derrumbes,
erupciones volcanicas) y por acciones humanas (minas que contaminan
rios, incendios forestales, fabricas que contaminan el aire, tala inmoderada
de arboles, tirar basura en calles y drenajes).

1. Observa las imagenes y encierra en un circulo las que muestren
afectaciones por la accién humana.

» Explosiéon de un polvorin » Incendio de basurero en Mineral
en Santiago de Anaya de la Reforma

» Derrumbe de cerros en Tlanchinol » Contaminacion de refineria Tula

2. En equipo, comenten las razones de su eleccion.
a) Dialoguen si en su localidad existe algun riesgo por causa de
fendmenos naturales o por acciones humanas.
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Desastres por fenomenos naturales

Hay fenémenos naturales, como los terremotos, que no se sabe

en qué momento ocurriran; otros, como las erupciones volcanicas o los
huracanes, hasta cierto punto se pueden predecir debido a los avances
cientificos y tecnologicos que utilizan los especialistas: computadoras,
aparatos e instrumentos de medicién.

1. Las siguientes imagenes corresponden a diferentes momentos
de la laguna de Metztitlan, del estado de Hidalgo. Comparalas
y describelas en tu cuaderno.

Antes Ahora

2. En grupo, compartan sus descripciones.

3. Investiga en diferentes fuentes de informacién dos desastres
por fenémenos naturales que hayan ocurrido en tu localidad
o municipio y completa la tabla:

Desastre por fenomeno natural Cambios en el paisaje y en la vida de las personas

4. En grupo, comenten qué fenémeno natural provoca mas desastres
en su localidad o municipio y por qué ocurre.
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Desastres por acciones humanas

Las personas también pueden provocar desastres por descuido,
accidente o de manera intencional; por ejemplo, arrojar desechos
a unrio lo contamina, o una fogata mal apagada puede ocasionar
un incendio forestal.

1. Enequipo, lean y comenten qué sucede en la localidad donde vive

Juanito:
Cuando yo era nino, disfrutaba T El rio muchas veces provocéd
bafnarme en el rio Chinguinoso, G inundaciones en época de lluvias, por
que atraviesa el municipio de e Miee lo que el gobierno municipal colocé
Huejutla de Reyes, ahi aprendi Bave una barda y lo desvié para proteger a
a nadar y pescar, recuerdo que : o L S las personas; actualmente, por el

jugaba con mis amigos saliendo
de la escuela y nos tirabamos al
agua desde los arboles.

descuido de la gente, las sequias y la
urbanizacion, el rio es sélo un arroyo.

;Y qué ocurrio a
con el rio?

LS F)
W A

N L

2. Elaboren en su cuaderno una historieta que narre una experiencia
de riesgo, en su localidad o municipio, que haya sido provocada por
la accion humana y cdmo cambié la vida de las personas.

3. Presenten sus historietas al grupo.
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.*.\ No siempre fue asi

L)

En diferentes momentos han sucedido desastres en algunas localidades
de tu entidad, que ademas de ocasionar dahos materiales y pérdidas
humanas, modifican el paisaje.

1. Observa las imagenes y lee su descripcion.

? Inundacién de Pachuca de Soto (1949)

? Incendio forestal en Nicolas Flores (2020)

/ﬂ Visita la

biblioteca

Para conocer mas

sobre fenémenos

naturales lee el libro

Preguntas que ponen » Huracan Diana provocd danos

los pelos de punta 4: en la ciudad de Huejutla de Reyes (1990)

sobre tormentas

2. En equipo, comenten los cambios en el paisaje por estos desastres.
a) Escriban en su cuaderno cémo cambié la vida de las personas en

esos lugares.
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Los desastres en el tiempo

Ta

En equipo, revisen la pagina anterior, ubiquen y escriban los
desastres mencionados en la década que corresponde.

2.

G861 '0JIXIWN 3P pepNID)
U3 IOpEISEAIP 0J0WaLI|
03|0J12d ap awena(

0L0Z '0O2IX3\ 8p 0}|0D) [ UD

En grupo, compartan sus lineas del tiempo y comenten cuales
corresponden a desastres por fenémeno natural y cuales por accién
humana.

a) ;Qué hicieron para ubicar los desastres en la linea del tiempo?

b) ;Cual desastre es el mas antiguo y cuél el mas reciente? EnTultepec, Estado
de México, en 2018

ocurrieron
explosiones en
talleres de
fabricacion de
Investiga los desastres ocurridos en tu localidad o municipio en los fuegos artificiales
ultimos veinte anos. En tu cuaderno, traza una linea de tiempo y por mal manejo
ubicalos. del producto
pirotécnico dejando
graves afectaciones
ala poblacion.

En grupo, comenten cual fue el desastre mas devastador y qué
danos ocasiono.
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Senales para prevenir

Para alertar a la poblacién ante un posible riesgo se usan sefales
que previenen o indican como proceder para no sufrir danos.

La presa de Zimapan, Hidalgo, es un gran atractivo turistico en el pais
por las diversas actividades que se practican. Los habitantes
de Zimapan y sus visitantes estan atentos al semaforo de alerta
para mantenerse informados sobre los niveles de agua que presenta
la presa.
a) De acuerdo con el semaforo de alerta, jcuando se indica que hay
riesgo?

- P z =
Dirigirse a lugares mas elevados o retirarse

#(\ Reto para descubrir

Existen otras senales que nos alertan ante posibles riesgos. Realiza lo
siguiente.

1. Enequipo, analicen y escriban qué mensaje dan estas senales y
encierren las que alertan sobre posibles riesgos.

2. Investiga cuales sefales de alerta hay en tu escuela, localidad
y municipio para prevenir posibles riesgos.
a) Elige una sefal y elabora un cartel.
b) Preséntala y explica donde se encuentra habitualmente
y qué comunica.
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Medidas de accion ante un riesgo

Las personas que han sufrido afectaciones en su localidad como
resultado de un fenémeno natural o de una acciéon humana tienen
experiencia para saber qué hacer en caso de alguna emergencia.

Es importante estar preparados para evitar desastres de origen natural
o social. Hay formas de evitar situaciones de riesgo, por ejemplo,
impedir asentarse en barrancas o en areas que se inundan, construir
casas resistentes a los sismos e informarse sobre los riesgos que hay
en la localidad.

1. En grupo, escriban una situacion de riesgo en su localidad
O municipio.

a) Escriban acciones que pueden llevar a cabo ante una emergencia.

Antes

Después Durante

e,

Circulo para el bien comun /::g

Dialoguen acerca de los riesgos que hay en su localidad y qué hacer
para cuidarse.
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El mapa de riesgos

Es recomendable que los vecinos conozcan el mapa de riesgos de su
localidad para saber donde se ubican las situaciones de peligro.

:\ Imaginemos el croquis

@ 1. En grupo, construyan una maqueta de su localidad en

un lugar amplio de la escuela. Consideren lo siguiente:

a) Retinan materiales como cajas vacias, piedras, trozos
de madera, entre otros, para simular los elementos de
la localidad (escuela, mercado, rio, cerro).

b) En el lugar elegido, representen las calles o los
caminos y coloquen cada elemento de la localidad
usando los materiales que reunieron.

c) Coloquen senales de alerta para marcar los lugares
donde existen posibles riesgos: rio que se desborda,
cerro que se deslava, torres con cables de alta
tension o zonas donde cruzan ductos.

2. Toma como base la maqueta y traza en tu cuaderno un croquis
al que llamaremos “Mapa de riesgos”.
a) Explica el contenido de tu mapa de riegos a la comunidad escolar
para reflexionar sobre la importancia de la prevencién.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Observa las imagenes y realiza las actividades.

a) Describe lo que sucedio.

b) ;jPor qué ocurrié?

¢) ;Qué cambid en el paisaje?

2. Marca conuna v el origen del desastre.

Por fenémeno natural. ‘ ‘ Por accion humana.

3. Anota dos acciones para prevenir el desastre de la ilustracion.
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B2 o Mi localidad en la entidad

Para empezar

1. Observa las siguientes imagenes.

T

» Entidad: Hidalgo

> Localidad: San Antonio el Grande

2. En grupo, respondan las siguientes preguntas:
a) ;Qué representan las imagenes?
b) ;Por qué se representan de diferente tamano la localidad, el
municipio y la entidad?
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La entidad donde vivo

Recuerda que tu localidad pertenece a un municipio y éste es parte
de una entidad federativa. Por ejemplo, la localidad San Antonio

el Grande pertenece al municipio de Huehuetla, que a su vez es
parte del estado de Hidalgo.

4 B
r
' N Huehuetla
e \'\\ i
b e
W %
; o o
ST T N ' San Antonio
i T | ' el Grande
wnl - \"-u..\_
. b, \. J
\ '*L‘ e I AN e

Golfo de México

Océano i o q! . ; "
N I's P, H )
Pacifico 3! dalgo

Escala: 1: 275 km T — = \

Fuente: Inegl. Marce geopolitico T
115° 105° 95°

La Republica Mexicana esta integrada por treinta y dos entidades
federativas. ;Como se llama la entidad donde vives?

1. Con apoyo de tu maestro escribe:

Nombre de tu localidad  Nombre de tu municipio Nombre de tu entidad
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Nombre de mi entidad

Todas las entidades federativas
tienen un nombre, el cual posee
un significado de acuerdo con
su origen e historia; por ejemplo,
Tlaxcala proviene del nahuatl
Tlaxcal-li y significa “lugar de
tortillas”.

1. Investiguen en diversas fuentes lo que se pide.

Nombre de tu entidad federativa:

Investiga por qué tu entidad Dibujo representativo
lleva ese nombre

2. En grupo, comenten cuando fue creada su entidad. Anoten lo que
investiguen al respecto a continuacién:




El mapa de mi entidad federativa

Hidalgo, la entidad donde vives, tiene un territorio, con limites
definidos representados en el mapa de la Reptiblica Mexicana
y con una ciudad capital.

1. Con ayuda de tu maestro realiza lo siguiente.
a) En un mapa mural sigue con tu dedo los limites de Hidalgo.
b) ;Qué forma tiene?, jqué tamaio tiene tu entidad respecto a
otras?
c) En el siguiente mapa marca la ubicacién de la capital de la
entidad, la cabecera de tu municipio y tu localidad; escribe sus

nombres.
San Luis Potosi
Querétaro
Veracruz
Hidalgo
N
O I_. E
:
Escala: 1: 200 000 000 Estado de Meéxico
™
Fuente: Inegl. Marco geopelitico Tlaxcala
2. Apodyate de la rosa de los vientos y completa:
Mi municipio se ubica al de la capital de Hidalgo.
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Colindancias

Las localidades, los municipios y las entidades tienen colindancias,
es decir, territorios que son vecinos.

Reto para descubrir »

1. Con apoyo del material recortable 1, “Divisién politica del estado  _——_#=

de Hidalgo”, p. 165, escribe el nombre de los municipios colindantes
con el tuyo.

Colindancias

2. Observa el mapay anota las entidades colindantes con Hidalgo
y coloréalas.

Colindancias

Baja
California

-30° _____________ :

Chihuahua

': Océano
P | S Pacifico

5
Escala: 1: 4 500

™ ™

Fuente: Inegi. Marce geopolitico i
150 105 g5e : -
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1

Diversidad natural en mi entidad

En las entidades federativas de nuestro pais existen diversos paisajes
como semidesiertos, bosques, rios, lagunas, llanuras, entre otros.

_1. Enequipo, utilicen el recortable 2, “Diversidad natural de Hidalgo”,

p. 167, para identificar los paisajes de Hidalgo. Escribelos a
continuacion:

2. Dibuja un paisaje representativo de tu entidad.

)::(] Accién por
el clima

El cambio climatico
obliga alos
gobiernos a tomar
medidas de
proteccion al
ambiente, como

la Reservade la
Biosfera de Montes

Azules, Chiapas, area.

101 €



> 102

Diversidad cultural en mi entidad

Las entidades federativas que integran la Republica Mexicana tienen
rasgos culturales que las caracterizan como artesanias, comida,
festividades, tradiciones y costumbres, construcciones, vestigios
arqueolcégicos y otros.

1. Investiga en diversas fuentes algunos aspectos de la cultura de tu
entidad y escribe si estan presentes en el lugar donde vives. Observa
y apoyate en el material recortable 3, “Diversidad cultural de Hidalgo', '::“"1‘:
p. 169, y pégalo en tu cuaderno.

Existe en mi localidad
Si/No

Rasgos culturales Nombre
Lenguas indigenas
Leyendas
Comida
Musica
Juegos
Danzas

Artesanias

Monumentos histbricos

Otro

#\ Circulo para el bien comtin

Comenten sobre la riqueza natural y cultural de su entidad y como
se sienten de pertenecer a ésta.



Mis nuevos aprendizajes

1. En equipo, elaboren un folleto sobre su entidad federativa.
2. Con ayuda del maestro definan como elaborar el folleto y los temas
que pueden incluir a partir de lo que aprendieron. Por ejemplo:
a) Nombre de la entidad y su significado.
b) Ubicacién en la Repuiblica Mexicana.
¢) Entidades federativas colindantes.
d) Ubicacion de tu municipio y localidad en la entidad federativa.
e) Diversidad natural.
f) Diversidad cultural.
g) Mensaje para animar a otras personas a visitar la entidad.

3. Compartan su folleto con otros grupos de la escuela y con sus
familiares. Después intégrenlo a la Biblioteca de Aula.
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B2 [ Proyecto 1. Plan de accién ante
situaciones de riesgo

Cuando estudiaste el tema “Riesgos en mi localidad” te diste cuenta

de que algunas actividades humanas, asi como diversos fenémenos
naturales, pueden provocar desastres. Por eso resulta muy importante
saber qué se debe hacer cuando hay una situacion de riesgo para evitar
dafos a las personas y sus bienes.

1. En grupo, reflexionen y comenten:
a) jCuales son los principales riesgos que existen en su localidad?
b) ;Por qué son un riesgo?
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Aprendamos de la experiencia

Las personas y comunidades que han vivido un desastre cuentan con
experiencias que les permiten planear acciones para estar preparadas
ante emergencias que pueden ocurrir.

1. Organizados en pequefios grupos comenten sobre un desastre
que haya afectado a su entidad; ilustren o describan lo que sucedio
y marquen con una v qué lo provoco.

Fenémeno natural.

L)

Actividad humana.

J

2. Comenten lo que saben de ese desastre: jqué lo ocasiona?, jqué
danos provoca?, jcomo afecta la vida de las personas?

Lo que conozco
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Visita la
biblioteca

Para saber mas sobre
riesgos, lee Desastres
naturales: ;Como

actuar antes, durante
y después?, de

D> 106

3. Planteen cinco preguntas sobre lo que quieren conocer respecto
al fenémeno natural o la accion humana que provoco el desastre.

Lo que quiero conocer

4. Escriban las fuentes de informacién que van a utilizar para resolver
sus preguntas.

Personas

Libros

Folletos y carteles

Otras

5. Organicen equipos para investigar acerca de las preguntas

que plantearon y escriban la informacion en su cuaderno.

a) Elijan la forma en la que presentaran los resultados
de su investigacion.

b) En equipos, hagan la presentacion de los datos recabados.

c) Discutan en plenaria y contesten: ;qué podemos hacer
para evitar que un riesgo se convierta en un desastre que dane
a las personas y sus bienes?



Preparemos un plan de accion

1. Enequipo, elijan un tipo de riesgo y pongan manos a la obra en su
plan de accion.
2. Decidan el nombre del plan y escribanlo a continuacion:

[ J

3. Enlas siguientes lineas, escriban para qué es su plan.

4. Dibujen acciones que ayuden a prevenir desastres en su localidad.

r

5. Escriban por qué son importantes esas acciones.
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Las medidas de accién sirven para saber qué hacer ante una
emergencia en tres momentos: antes, durante y después.

En las zonas de riesgo de inundacion, las personas pueden hacer lo

siguiente:

Antes

Identificar las areas seguras
de la localidad.

Conocer las rutas hacia
los lugares mas altos
de la comunidad.

Guardar documentos
importantes en bolsas
de plastico.

Tener ala mano una lampara

y un medio de comunicacién.

Durante

Conservar la calma y seguir
las indicaciones

de las autoridades.

Buscar un albergue temporal
si tu casa esta en peligro.

Mo caminar cerca de la orilla
de los rios.

Tratar de estar
en comunicacion
y mantenerte informado.

Después

Verificar que tu casa
esté libre de riesgo.
Escuchar las noticias

y seguir las indicaciones
de las autoridades.

Mantenerse lejos de cables
eléctricos.

No regresar a tu casa hasta
que las autoridades
lo permitan.

6. Organicen en tres momentos las acciones que dibujaron.

Antes

Durante

Después

3:3\ Circulo para el bien comiun

Dialoguen acerca de la forma en que cada uno puede participar
en las acciones propuestas.



7. Difundan su plan de accién:
a) Organicen un evento para presentar su plan, ya sea mesa
redonda, foro, conferencia u otro.
b) Difundan el plan por diferentes medios: cartel, folleto, correo
electrénico u otro.

Valoro mi participacion

1. Reflexiona acerca de tu participacion en el proyecto.
Marca con una v lo que consideres:

Yo...

Colaboré en la realizacion del plan
de accion.

Fuiresponsable en las actividades
que realizamos.

Expresé mis opiniones para la elaboracién
del plan de accion.

Escuché y respeté las opiniones
de mis compafieros.

Me senti contento al colaborar.

Reconozco la importancia de tener
un plan de accién ante un riesgo.

2. Escribe tus comentarios.
a) ;Qué dificultades tuve al realizar el plan de accion?

b) iQué debo mejorar para el préximo proyecto?
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Evaluacion

1. Elige un grupo de convivencia al que perteneces y escribe:
a) ;Qué tipo de actividades realizas en ese grupo?

b) ;Por qué perteneces a ese grupo?

c) Lo que hacen para convivir respetuosamente es...

2. Realiza lo que se te pide.

Los cambios en mi localidad

( )

Dibuja un servicio publico Dibuja cémo estaba ese espacio Describe los cambios
de tu localidad construido antes de la construccién que provoco en el paisaje
recientemente, del servicio puablico. esa construccion.

a) ;Como transformo la vida cotidiana de las personas ese servicio?
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. Escribe elementos de
la diversidad del
estado de Hidalgo:

. Dibuja una senal
de tu localidad o
municipio y el riesgo
que previene.

. Realiza lo que se te indica:

a) Nombre de tu localidad:

Diversidad
cultural

Diversidad
natural

N/

Senal

Riesgo que previene

b) Municipioal que pertenece:

¢) Entidad a la que pertenecen tu municipio y localidad:

d) Colorea en el mapa las colindancias de la entidad utilizando

un color diferente para cada punto cardinal.

Escala: 1 : 285 km

™

Fuente: Inegl. Marco geopelitico

R 4






Tu localidad es parte de un municipio y de una entidad
federativa que se llama Hidalgo, y ésta, a su vez, es parte
de un extenso pais llamado Estados Unidos Mexicanos
0 México, como se le conoce comuinmente.

Hidalgo y las otras entidades que forman parte de
México tienen una gran diversidad cultural y natural
que debemos conocer para valorar y preservar.
iCémo vives la diversidad cultural y natural?

Santa Catarina, municipio de Acaxochitlan »




B3 Il Valoramos la diversidad

Para empezar

1. Observa las imagenes:

» Danza de los viejitos (Michoacan) » Bailable el huapango (Tamaulipas)

2. Engrupo, comenten:
a) ;Qué hacen las personas?
b) ;Cémo estan vestidas?
c) ;De qué lugares son?
d) ;En qué son diferentes?, ;por qué?
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La diversidad cultural

En la Republica Mexicana las personas de cada localidad tienen
diferentes formas de vivir, las cuales se expresan en su alimentacién,
musica, vestimenta, lengua, sus festividades y pensamientos. Cada
forma de vida es parte de la diversidad cultural de nuestro pais.

La riqueza cultural la encontramos también en la amplia diversidad
de lenguas.

1. Observa como se escribe la palabra flor en diferentes lenguas

originarias.
En Cmiique iitom En lhiimaqgalhq ama’
En Ayuuk (Seri) (Tepehua) %
M I.?(E) Yapxét EiDica Xantu
Pijy : (Zapoteco del Istmo)

Guie’

2. En equipo, investiguen y anoten como se escribe la palabra luna
en otras lenguas originarias.

En México se hablan 68 lenguas originarias ademas del espanol.

3. Comenta con tus compaferos cual es tu lengua materna.
4. En equipo, investiguen dos lenguas que se hablan en tu entidad.

115 €



Narraciones populares

Cada localidad atesora cuentos y leyendas que son contadas por abuelos
y padres a nietos e hijos. Las historias que guardan son parte de la cultura.

Esta es la historia que le contaron a Leticia, quien vive en Tepehuacan
de Guerrero, Hidalgo.




Francisco, que vive en Yucatan, escribio la siguiente historia
que le contaron en su localidad.

El traje del armadillo

n dia, el Sefior del Monte invit6 a todos

los animales a una gran fiesta. Se indico que

todos debian ir vestidos con sus mejores galas.
El wech —asi se le llama al armadillo en lengua maya-
no tenia traje de gala, toda su ropa estaba sucia.
Asi que decidio estrenar ropa el dia de la gran
celebracion y fue a tomarse medidas con el sastre.

El sastre tomo las cosas con calma, pero después,
cuando se dio cuenta de que faltaba muy poco,
desesperado empezo a hacer cada vez mas y mas
grandes las puntadas. Calculé que en tres dias
acabaria el trabajo con las mismas puntadas finas
del principio, asi que terminé un bellisimo caparazon
para el armadillo.

_.&;_._-}-m,l s o -'ME.AﬁWgyjuegaﬂenEf

L=
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1. Comenta con tus compaiieros un cuento o leyenda que conozcas
de tu localidad o entidad. Visita la

2. Investiga una leyenda o un cuento de una entidad diferente biblioteca
a Hidalgo. Escribela e ilustrala en tu cuaderno.

3. Enequipo, elijan una leyenda o un cuento y organicen
una escenificacion o teatro guinol para representarla.

4. En grupo, marquen en un mapa mural de México las entidades e rllib e

de donde son originarias las leyendas que representaron.

Como pueden observar en su mapa, los cuentos o leyendas
de diferentes lugares de nuestro pais son parte de nuestra riqueza
y diversidad cultural.

Para conocer los

misterios que
esconden los suefios,
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Los sabores de Meéxico

En México existe una gran variedad de alimentos que forman parte
de la cocina tradicional. La preparacion de cada platillo tipico es

unica en ingredientes, aromas y sabores, y se transmite de generacion
en generacion.

;Qué aromas percibes en tu comida favorita?

1. Lee losiguiente:

Junto con mi familia hicimos un paseo interesante porque
visitamos diferentes localidades, ferias y festividades; como
era de esperarse, encontramos una gran diversidad de
platillos. Tomamos fotos y conocimos los ingredientes con
los que fueron elaborados.

Zacahuil: es un tamal muy grande que esta
hecho de masa martajada, chiles ancho y seco,
y puede ser de pollo o res. Esta envuelto con
hojasde platano y se entierra en un hoyo para
cocerlo.

Pascal: esta hecho con hoja santa, pepitas de
calabaza y chiles verdes; todo se muele hasta
formar una pasta con una base liquida de caldo
de pollo o guajolote, luego se hierve en un
recipiente grande.

Barbacoa: esta hecha de borrego y es cocida
en pencas de maguey en un horno de tierra.



. Reto para descubrir /$

1. Investiga acerca de dos platillos o bebidas tradicionales de otros
lugares de Hidalgo o del pais. Puedes consultar libros, revistas
e internet o preguntarle a alguin adulto. Anétalos en el cuadro:

Platillo o bebida tradicional Lugar de origen

2. Elige un platillo o bebida, investiga la receta, escribela e ilustrala.

Nombre del platillo o bebida tradicional

Ingredientes:

Preparacion:

3. En equipo, presenten sus recetas. Comenten las semejanzas
y diferencias con los platillos que se preparan en su localidad.

4. En grupo, platiquen por qué es importante conservar los platillos
tradicionales de la localidad y de nuestro pais.
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Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares de México
es otro elemento cultural. Existe gran variedad de telas, bordados,
colores y formas que dependen del lugar de origen. Por ejemplo,

en Nayarit, los huicholes se visten de la siguiente manera:

Pectoral,
aretes
y pulsera de
chaquira

Faja del
aja defana Blusa y falda

de manta

Bordado

con punto
Camisay de cruz
pantalén
de manta

1. En equipo, comenten qué otros elementos observan
en las imagenes.

2. Describe en tu cuaderno como es la vestimenta que usan
las personas de tu localidad o municipio y elabora un dibujo
que la represente.




Intercambio cultural

Meéxico es un pais que se distingue por su gran diversidad cultural formada

gracias al intercambio que han tenido diferentes culturas en nuestro
territorio. Esto ha sucedido por el contacto entre los pueblos del México
antiguo y después con los europeos, lo cual dio origen a la integracion de
elementos culturales indigenas con objetos y alimentos de ese continente,
ademas de los pueblos africanos, arabes y chinos a los que se han sumado
otros provenientes practicamente de todo el mundo. En la actualidad,

el intercambio cultural que se tiene con otros paises es el mas intenso

que ha experimentado la humanidad en toda su historia.

Es posible que en tu vida diaria estén presentes elementos de otras
culturas y no te hayas percatado, por ejemplo, cuando disfrutas

del arroz con leche, la barbacoa de carnero, el trigo, la pizza o cuando
dices palabras como almohada, libro, restaurante, ajo, mouse y tortilla.

1. Comenta con tu grupo cual es el origen de estos elementos
culturales.

» Corneta

» Elote con mayonesa y chile

» Espagueti

Conoce mas

Los pueblos
indigenas aportaron
al mundo alimentos
(maiz, jitomate,
calabaza, chile

y frijol), palabras
(milpa, chocolate,
escuincle y tlapaleria),

vestimenta, medicina
tradicional (herbolaria)
y festividades (Dia de
Muertos).

» Templo del siglo xvi
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)::(] Idiomas

para la paz

En 2022 iniciara en
todo el mundo

el Decenio de las
Lenguas Indigenas.
La Unesco busca

la supervivencia

y el fortalecimiento
‘delos idiomas de

D12

2. Observa con atencion a tu alrededor, seguramente en tu vida diaria

utilizas objetos y herramientas o consumes alimentos y dices

palabras adoptadas de otras culturas que hoy forman parte

de la nuestra.

a) Con el apoyo de un familiar investiga qué elementos
provenientes de otras culturas estan presentes en tu localidad.
Pueden ser de origen indigena, espafiol, africano, chino, arabe,
francés, italiano, entre otros.

Elemento cultural Origen i{Qué es?

Palabra Indigena Popote

Alimento Arabe Albéndiga

3. En grupo, compartan la informacién de su investigacién

y comenten: ;cual es el origen de los elementos culturales presentes
en su localidad?, ;por qué es importante reconocerlos?
a) Escriban una conclusion en su cuaderno.



e e T
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» Danza de los Chinelos
(Morelos)

> Catedral (CDMX)

i1 » Alebrije (Oaxaca)
» Mariachi (Jalisco)

1. Organicen un festival cultural sobre la diversidad cultural 0‘
en la Republica Mexicana, aprovechen la informacion Oﬂ
que han obtenido. Para realizarlo, consideren lo siguiente: Conoce mas
a) Preparen platillos tradicionales, incluyendo su receta.

b) Narren cuentos y leyendas tradicionales. El intercambio
c) Elaboren un cartel con palabras en su lengua materna cultural favorece
y otras en lenguas originarias. el enriquecimiento
d) Elaboren munecos con la vestimenta tradicional de diferentes mutuo entre culturas.
entidades. Reconocer los aportes
e) Ambienten el festival con musica de diferentes lugares del pais. recibidos contribuye
f) Elaboren una invitacién para que la comunidad escolar asista avalorar la cultura
a su festival. propiay la de otros
2. En grupo, platiquen lo que aprendieron sobre la diversidad cultural lugares del mundo.

de Hidalgo y del pais.
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SD12 Comunicaciones y transportes

Para empezar

1. Observa la siguiente imagen:

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué actividad realizan las personas que se observanen la
imagen?
b) ;Cual es la finalidad de esta actividad?
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Las personas se comunican

Las personas utilizan diferentes medios de comunicacién, por ejemplo,
periddicos, revistas, television, radio, teléfono, internet y cartas. ;Cual es
el medio de comunicacién que mas se utiliza en tu localidad?

1. Dibuja dos medios de comunicacién que hay en tu localidad
y escribe qué tipo de informacion se obtiene de ellos.

' ']

2. Preguntale a un familiar como eran los medios de comunicacién
en su ninez y escribe su respuesta.

3. En grupo, comenten las diferencias y semejanzas que hay
entre los medios de comunicacion de antes y de ahora.
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..;,ﬁ.u\ Otros
lugares

El internet es un
medio de
comunicacién
mediante el cual
podemos ver

y escuchar noticias
de todas partes
del mundo. Esto
nos brinda la
posibilidad de estar
informados

de manera casi
inmediata sobre

lo que ocurre

en otros paises.

D12

Cambios en la comunicacion
La radio fue inventada por la necesidad de comunicarse de manera
inmediata y a larga distancia. Con los avances tecnolégicos ahora

podemos escuchar a otras personas que estan en diversas partes
del mundo, asi como grabar la voz.

I||H||||“||i

.-IHr

1. Observa las imagenes:

El teléfono

Hace
68 Actualidad

afhos

_

2. Responde: jqué cambios identificas de un teléfono a otro? Escribe
por qué se han transformado.

3. En grupo, comenten qué otros aparatos de comunicacién
se han modificado.



- Reto para descubrir /ﬁ(

Los medios de comunicacién permiten que las personas tengan
informacion de otros lugares, asi como mantenerse en contacto

con familiares y amigos. Antes la gente estaba acostumbrada a escribir
y enviar cartas para comunicarse con otras personas que se encontraban
lejos. ;T como te comunicas?

1. Escribe los beneficios que obtienen las personas de tu localidad
al utilizar los medios de comunicacion.

NN

-

<, '

-

MEDIOS DE
COMUNICACION

2. En grupo, compartan sus respuestas.

Circulo para el bien comun /-a:g

Dialoguen acerca de como pueden aprovechar los medios
de comunicacion para tener una mejor convivencia.
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Los medios de transporte

Los medios de transporte nos permiten desplazarnos de un lugar
a otro, visitar amigos y llevar o traer productos. Con ellos también
nos trasladamos a otras localidades, entidades o paises. ;Y t,
como te transportas?

1. Leelosiguiente:

Otras realidades

uando era mas pequefio caminaba tomado

de la mano de mi mama; ella me llevaba a la milpa
a cortar elotes o nopales, ademas de hierbas para preparar
la comida. Esto me sirvio mucho porque de esa forma
me enseiié a conocer mi localidad, tanto para ir a la tiendita
como para saber por donde pasa el unico transporte
publico que nos lleva a la cabecera municipal.

Muy temprano, en época de lluvias, salgo con mis
hermanos y hermanas al bosque a recolectar hongos, jtodos
sabemos cuales traer a casa! Al otro dia, mi mama coloca
los hongos en una canasta y sale a esperar el camion

que la llevara a la cabecera municipal para venderlos.

2. En grupo, comenten:
a) Del texto, ;qué llamo su atencion?
b) ;Cémo se trasladan ustedes a la escuela?
c) Ensu localidad, ;como se trasladan las personas?



Utilizamos medios de transporte

En la Republica Mexicana las personas viven en lugares muy diferentes:
zonas montanosas, cerca del mar, bosques, desiertos, pueblos
pequenos y grandes ciudades. Para trasladarse utilizan diferentes
medios de transporte de acuerdo con las condiciones de cada lugar,
como lanchas, avionetas, camionetas, autobuses o trenes. ;Qué
transportes existen en tu localidad?

1. Enequipo, completen el cuadro.

2. Anoten en su cuaderno los transportes que conocen o que han
utilizado parair a lugares lejanos. Compartan la informacién
con el grupo.
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Cambios en el transporte

Para hacer mas comodo y rapido el traslado de personas, los medios
de transporte se han transformado a través del tiempo. ;Te gustaria
saber como eran los transportes cuando tus padres o abuelos eran
ninos como tu?

1. Inviten a un adulto al salén para hablar sobre el tema.
2. En grupo, redacten preguntas y realicen la entrevista.
3. Escriban cémo eran los transportes.

4. Engrupo, comenten qué diferencias encuentran entre los transportes
de antes y los de ahora.
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No siempre fue asi /‘i“
v

A lo largo del tiempo los medios de transporte cambian, desaparecen
o se introducen otros que antes no existian.

1. Investiga qué medios de transporte se utilizaban antes para
trasladarse de tu localidad a otros lugares del municipio
o la entidad.

2. Con la informacién recabada elige un transporte que se haya

modificado y dibuja cémo era antes y como es ahora.

~

3. En grupo, comparen sus dibujos. ;Qué cambios tuvieron estos
transportes?
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Las vias nos comunican

Las vias de comunicacion son rutas y caminos por los cuales transitan
los medios de transporte, como carreteras, vias férreas, rios, rutas
aéreas y maritimas. ;Qué vias de comunicacién hay en tu municipio
y en Hidalgo?

1. En pareja, observen las imagenes y anoten qué via de comunicacion
utilizan los transportes.

2. En grupo, comenten los beneficios que tiene para su municipio y
entidad contar con vias de comunicacién. Escribe una conclusién.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una carta a un amigo o familiar que viva en otra localidad
de Hidalgo e invitalo a que te visite. Explicale qué transportes
y vias de comunicacion puede utilizar para llegar a tu localidad.
a) llustra tu carta con dibujos.

T —

Lugar y fecha:

Nombre del destinatario:

Nombre del remitente:

eSS S |

2. Ademas de la carta, ;qué otro medio utilizarias para comunicarte
con un amigo o familiary por qué?
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B3 ME Nos organizamos para vivir mejor

Para empezar

1. Lee sobre el proyecto que se realizé en El Mejay, Chilcuautla,
Hidalgo.

I Mejay es una localidad que se encuentra en el Valle

del Mezquital, en el municipio de Chilcuautla, en el estado
de Hidalgo. Aqui un grupo de mujeres hiidhfiu se organizo
para conservar los bordados mas antiguos de la localidad,

ya que estaban a punto de desaparecer y quedar en el olvido.

Uno de esos grupos de mujeres es el
Domitzu; ellas, como otros grupos, han
fomentado el tejido en telar de cintura,
tradicion que proviene desde tiempos
antiguos.

Hoy las mujeres de El Mejay se han
adaptado a los tiempos modernos

y ahora los bordados los podemos

ver en innovadores disefios. Conservan
en el rostro y el corazon lo que la abuela
les ensefo: el trabajo solidario, el hiiahfiu
—su lengua— y, sobre todo, el arte de tejer
en un telar de cintura.

El grupo ha influido positivamente

en la region, ya que hoy en dia existen
varias organizaciones de mujeres que

se dedican a conservar y difundir la lengua
y cultura de los hiidhiiu del Valle del
Mezquital.

2. En grupo, comenten la historia.
a) ;Qué podemos aprender de las mujeres de El Mejay?
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iQué cambié en El Mejay?

1. Leeyobserva.

-

Antes Ahora

» Bordado con disefo tradicional » Disefo moderno con técnicas tradicionales

e

2. En grupo, comenten sobre los cambios que hicieron las mujeres de
El Mejay.

Antes Ahora
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Organizacion para mejorar

Como en El Mejay, en otras localidades de nuestro pais las personas

se organizan para cubrir necesidades de salud, alimentacion, recreacion
y educacion. Para ello, se relacionan con instituciones gubernamentales,
organizaciones sociales o fundaciones, las cuales les dan capacitacion,
asistencia técnica o financiamiento para sus proyectos.

1. Lee los siguientes ejemplos de organizacion social y anota
los beneficios que obtiene la localidad.

Radio comunitaria

En Hueyapan, Morelos, mujeres artesanas

y alumnos del Colegio de Bachilleres fundaron
una radio comunitaria para mantenerse
informados en asuntos de interés comun.

Proyectos comunitarios

En la localidad de Miravalle, ubicada en la
sierra de Santa Catarina, Ciudad de México,

las organizaciones de la Asamblea Comunitaria
Miravalle han creado espacios educativos,
culturales y recreativos para mejorar la vida

de las personas.




Huertos familiares

En Querétaro la Direccién de Ecologia
Municipal promueve la construccion de
pequenos huertos de hortalizas con el fin
de ayudar a ahorrar y generar recursos
para las familias.

Productores forestales

En Durango los productores ejidales,
comunitarios y pequenos propietarios

se organizan para aplicar un manejo forestal
adecuado y lograr la mayor obtencion

de madera en el pais, lo que mejora

las condiciones de vida de la poblacién local.

2. En grupo, comenten en qué consistio cada proyecto.
a) ;Conocen alguna organizacién social en su municipio
o en Hidalgo?
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$\ Reto para descubrir

1. Investiga acerca de alguna organizacién que participe
en actividades para mejorar la vida de las personas en tu municipio
o en Hidalgo.

Nombre de la organizacion:

;Quiénes la integran?

;Para qué se formaé?

;Qué actividades realiza?

;Qué logros o avances ha tenido?

;Qué tipo de apoyo recibe?




2. En grupo, compartan su investigacion y, a partir de la informacion
aportada por todos, completen el siguiente cuadro:

Las organizaciones
- Logros {Qué tipo de apoyo

O avances reciben?

tratan aspectos
relacionados con

Salud

Educacion

Medio ambiente

Vivienda

Espacios recreativos

Otro

3. En grupo, comenten como se organizan en su localidad para
mejorar sus condiciones de vida y qué actividades realizan. Escriban
una conclusion.

Circulo para el bien comun /-a:g

Dialoguen acerca de la importancia de la organizacién de las personas
para beneficiar a los habitantes de la localidad.
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Algunos pueblos
originarios reconocen
que el conflicto es
parte de la vida
diaria, pero el didlogo
respetuoso y claro, asi
dure dias, sera siempre
la mejor manera de
comprender al otro y
vivir en paz.
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4. Para dar a conocer la importancia de la organizacién de las personas
y del trabajo en equipo realicen lo siguiente:
a) En grupo, propongan ideas que inviten a la organizacion.
Completen las siguientes frases:

b) Escriban en tiras de papel sus frases y coloquenlas en diferentes
lugares de la escuela o la localidad.



Mis nuevos aprendizajes

1. Leelosiguiente:

En un grupo de tercer grado se propusieron mejorar
~ alguin aspecto de su escuela. Al dialogar se dieron
cuenta de que existen pocas areas verdes y que se
desperdicia el agua al lavarse las manos. Por ello,
realizaron una asamblea para decidir lo que querian
atender de forma inmediata y llegaron a un acuerdo
para evitar el desperdicio de agua.

En la asamblea se escucharon los argumentos
de todos y propusieron lo siguiente:
a) Hacer carteles sobre la importancia del agua
y colocarlos cerca de los lavabos.
b) Exponer ante los grupos de la escuela
las dificultades para llevar el agua a la escuela

mediante pipas y, por lo tanto, la necesidad de cuidarla.

Dos semanas después se volvieron a reunir en asamblea
-y evaluaron lo que habia pasado. Encontraron que se logré
disminuir el desperdicio de agua, ya que se necesitaron

menos pipas de agua.

. ¢Qué hicieron en el grupo para elegir el problema atendido?

Cui&emos

. ¢Qué resultados obtuvieron al realizar las actividades propuestas?

. ;Por qué es importante que se organicen las personas de una

escuela o localidad?

mEw
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SD14 Mi localidad es parte de México

Para empezar

1. Observa las imagenes y lee los didlogos.

Me llamo Javier;

Minombre es Rosita la localidad donde
y vivo en Canatlan, vivo se encuentra
Durango. Aqui cerca de la Barranca
celebramos la Feria de del Cobre, en

la Manzana. Chihuahua.

Soy Ana; vivo en
Guadalajara, Jalisco.
Me gusta comer
tortas ahogadas.

Yo me llamo Juan; vivo en
Tumbal3, Chiapas. Lo que mas
me gusta de mi localidad son
las cascadas de Agua Azul.

Soy Maribel; vivo en la ciudad de
Guanajuato, Guanajuato. Mi familia
y yo disfrutamos mucho de las
callejoneadas con la estudiantina.

(Y ta? -

2. En grupo, comenten en qué se parecen y en qué son diferentes
las localidades donde viven estos nifios y las de ustedes.
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El nombre oficial de nuestro pais es Estados Unidos Mexicanos,
aunque también es conocido como México o Republica Mexicana.
Esta integrado por treinta y dos entidades federativas. La Ciudad de
México es la capital del pais porque ahi se encuentra la sede de los
tres Poderes de la Unién: Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

L 4 Hidalgo también tiene una capital, jsabes cémo se llama?

1. Ahora que conoces a Rosita, Javier, Ana, Maribel, Juan y Luis, escribe
su nombre en la entidad donde viven.
2. Colorea la entidad donde vives y escribe tu nombre en el cuadro.

[ J

Baja Sonora
California {
' Chihuahua J
£ — |\—"' !
L | Coahuila /7
Baja 4 e o "-H....\,.-’"_{“H; A
California S } i Nuewe
Sur % | Durango . _  —led
e =~ ey -
2\ ) . :
\ fZacateca;f' ‘.:r 5 lipas
| - A {
L v San Luis Potos!
i o — Guanajuato
Nayarit IYLs 3\}5 i
W - g 2, ¢ o ¢
( J SO0 I A - 478 TN, Wi Yucatan /
3 { 4 ¢ Querétaro M
Jalisco .~ s M_*,..,E_\ = Hidalgo o %1 ptana
" By et ¥ 4 ,.'J .
Aguascalientes ' g 2 A Tlaxcala. o0 CAIPPEChE |
Colima™" | @ (o i )
Edomex I N .
( J Michodcan 1~ 0*"™*"°| A
1 Daxaca e
doMX ., Chiapas
= Morelos
! Puebla
o —
5
Escala: 1: 285 ( J
i J
Fuente: Inegi. Marco geopolitico

3. Elige al nino o nina que viva mas lejos de tu entidad. Escribe
en tu cuaderno el nombre de las entidades por las que pasarias
para llegar con ella o él.
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Patrimonio cultural y riqueza natural

La Republica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que se expresa
en sus lenguas, fiestas, artesanias, alimentacion, arquitectura, entre otras.
También tiene una riqueza natural que se puede admirar en sus montanas,
desiertos, selvas, lagunas, manglares, mares y playas.

B Gran Desierto de Altar (S
ranDesierto.da AltarSonara) M Xilitla (San Luis Potos)

M Centro ceremonial de Uxmal
(Yucatan)

M Reserva de la Biosfera de la
Mariposa Monarca (Michoacan)

M Trajineras en Xochimilco
(Ciudad de México) B Guelaguetza (Oaxaca)

1. Observen las fotografias y en grupo comenten.
a) ;Cuales son expresiones del patrimonio cultural?, ;por qué?
b) ;Cuales son las entidades que muestran parte de su riqueza
natural?
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En cada entidad existen manifestaciones del patrimonio cultural
y de la riqueza natural del pais. ; Conoces alguna de Hidalgo?

1. En equipo, observen las fotografias y el mapa de Hidalgo. Lean el pie
de cada imagen y realicen lo siguiente:

a) Investiguen en diferentes fuentes en qué municipio de la entidad
se encuentra el patrimonio cultural y la riqueza natural que se
indica en cada fotografia.

b) Colorea el municipio identificado con el mismo color del cuadro
del pie de imagen.

[ Barranca de Meztitlan B Cascada de Atotomoc

B ._
B Acueducto del Padre Tembleque

2. En grupo, compartan sus hallazgos.
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{3 Conoce mas

Somos parte de

una localidad, de una
entidad y de un pais,

pero también
de la comunidad

internacional, lo cual

nos compromete
a cuidar el medio
ambiente, asi

como reconocer
y respetar la
diversidad cultural
del mundo
para lograr una
convivencia pacifica.
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3. Enequipo, investiguen una expresion del patrimonio cultural y una
riqueza natural de Hidalgo distintas a las de la pagina anterior.
4. Escriban la informacién en los siguientes recuadros:

Patrimonio cultural:

Lugar donde se encuentra:

;Por qué es importante?

Riqueza natural:

Lugar donde se encuentra:

;Por qué es importante?

5. En grupo, compartan la informacién para enriquecer su trabajo.

6. En equipos, jueguen con el memorama del recortable 4, e
“Expresiones culturales y riquezas naturales de Hidalgo', p. 171, para
conocer mas sobre la diversidad de nuestro estado.



Los vecinos de Meéxico

El territorio de nuestro pais, al igual que las entidades, los municipios
y las localidades, tiene colindancias y limites. jLas conoces?

1. Investiga en diferentes fuentes y escribe en los recuadros

las colindancias de la Repuiblica Mexicana. En las lineas escribe
el nombre del punto cardinal que le corresponde.

] :
|

i !
B 1
|

Escala: 1:285 Km 105°

™ ™

95°

Fuente: Ineqi. Marco geopolitico

2. En grupo, comenten: jpor qué es importante que cada pais tenga
sus colindancias bien establecidas?
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Los simbolos que nos identifican

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos representan

e identifican como el Escudo, la Bandera y el Himno nacionales.

Los colores de la bandera tienen un significado: el verde, la esperanza
el blanco, la unidad; y el rojo, la sangre de los héroes nacionales.

1. Investiga en diversas fuentes de informacién el significado

de los elementos del Escudo Nacional. Escribelos en tu cuaderno.
2. En equipo, comenten sobre eventos donde estén presentes

los simbolos patrios y escribe en qué consisten.

s
!




. Reto para descubrir /)e(

Hidalgo tiene simbolos que lo identifican e inspiran en sus habitantes
un sentimiento de pertenencia. ;Sabes cuales son esos simbolos?

1. En equipo, investiguen sobre el himno y el escudo estatal, y realicen
lo que se pide a continuacién:

Escribe la estrofa que mas te guste
del himno estatal y represéntala
con un dibujo.

Escribe qué elementos componen
el escudo.

3,{-—:_ a) Vayan al recortable 5, “Escudo de la entidad de Hidalgo’, p. 173,y
peguen en su cuaderno los elementos del escudo. Coloquen al
costado de cada uno lo que significa de acuerdo con lo que
investigaron.

Circulo para el bien comun /-#

Comenten acerca de la importancia de formar parte de un pais en el
que las personas comparten simbolos, valores, costumbres, tradiciones
y diferentes formas de vivir en las localidades, municipios y entidades.
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Hidalgo tiene historia

Hola, mi nombre es Emilio y voy a contarte las historias que mi abuelo
me narré sobre el pasado de nuestro estado. Un dia, cuando salimos
a pasear a un cerro cercano en la poblacién de El Salitre...

Son los Atlantes, columnas de un templo muy
antiguo, construido por el afio 700, cuando
goberné Ce Acatl Topiltzin Quetzalcéatl.

La ciudad se llamaba Tollan, que en nahuatl
significa “lugar de los tules”. Fue una
majestuosa ciudad y alcanzé su apogeo entre
los afios 900 y 1150; fue uno de los centros
urbanos mas importantes del altiplano central
de Mesoamérica.

El sefiorio de Tollan fue de mucha importancia,

su influencia llegé hasta Yucatan y Centroamérica.
Las artes y ciencias, la religion y la tecnologia se
extendieron por toda Mesoamérica graciasa los
toltecas. A lallegada de los espafioles, los mexicas
se decian descendientes de los toltecas.

Con la conquista espariola todo cambié:
hubo muerte y destruccién, surgieron
nuevas ciudades, como Tula o Pachuca,
la capital de nuestro estado.

; ero, nces, todo destruyeron y nada
nos dejaron los espanoles.

(Recuerdas cuando fuimos a Ixmiquilpan y Actopan?,
pues sucede que los conventos que visitamos y que
tanto te gustaron los construyeron nuestros paisanos
hfdhfus.

(Teacuerdas de los frescos de la iglesia

de Ixmiquilpan?, eran guerreros ocelotes. Gracias

a esas muestras hoy conocemos nuestro pasado,
pero sobre todo la mezcla que hubo entre espaioles,
indigenas y esclavos africanos.

A partir de entonces, somos un pueblo mestizo.
T ke e

Y el abuelo toda la tarde me siguié contando la historia de nuestra entidad,
de minas y mineros, de ciudades y personajes. jFue un estupendo dia
por su compaiifa y por todo lo que me ensefid!
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Soy Aidé, mi tio Gabriel me conté sobre Real del Monte y otros poblados
de Hidalgo, porque mi profesor me pidié que, con la ayuda de un familiar,
investigara sobre la historia de nuestra entidad, y esto es lo que hice:

Después de la conquista de Tenochtitlan, en 1521,
los esparioles expandieron su dominio en busca de
nuevas tierras y metales como el oro y la plata.

Algunos poblados, como Tepeapulco y Tula, fueron
de los primeros que se fundaron por estos lugares.

Hacia 1552, descubrieron vetas de plata y fundaron
los cuatro reales: Real de Atotonilco el Chico, Real
de Arriba, Real de Tlahuelilpan y Real del Monte.

El trabajo en las minas era agotador y ocupaba

a muchos indigenas y esclavos, estos dltimos
traidos de Africa.

Pedro Romero de Terreros, en 1767,
era el duefio de todas las minas
dela regién.

I B
Debido a la explotacién y los
maltratos, en 1810 estallé
la Guerra de Independencia.
En nuestro estado, Julian
Villagran El Viejo y su hijo,
José Maria Chito, fueron dos
de los muchos patriotas que
lucharon en aquellos afios;
ellos eran originarios de
Huichapan, Hidalgo.En 1821
se consiguio la independencia

Il\total de nuestro pais. J

Después de la Independencia, en 1824, una compafiia inglesa compré las minas. Los ingleses dotaron

a las minas de bombas de vapor y otros adelantos tecnolégicos como los malacates, que eran los ascensores
utilizados por los mineros para bajar y subir de las minas. También modificaron la alimentacién de los mineros,
pues popularizaron los tipicos pastes, que son empanadas de hojaldre rellenas de algin guisado o mermelada,
y que los mineros llevaban al interior de las minas para almorzar.

—d

,(Después de la Intervencion
Francesa (1862-1867), el
presidente Benito Juarez,
el 16 de enero de 1869,
decreto la creacidn de
nuestra entidad.

iAh!, pero también lei que
los ingleses trajeron el
futbol a nuestro estado.

Un personaje importante nacido

en Huichapan fue Pedro Maria Anaya,
él hizo frente a la invasién
estadounidense (1846-1848), ademas
también fue presidente de la Republica.

nuestro pais.
% P

En 1825, en Real del Monte,
se jugd el primer partido en
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Me llamo Eva, vivo con mi abuela y mi mama en Ciudad Sahaguin, localidad del

municipio de Tepeapulco, Hidalgo. Mi abuelita trabajé en la industria productora
de camiones. El otro dia me platicé:

Hace muchos afios,
aqui donde vivimos,
eran terrenos de
cultivo de maguey,
se producia pulque
y también maiz.

En 1948, el gobernador de Hidalgo, Quintin Rueda,
solicité al presidente Miguel Aleman Valdés que se
instalara una planta industrial en nuestro estado
para resolver los problemas de desempleo. La planta
fueinstalada en los llanos de Irolo y Apan.

Fueron instaladas varias empresas encargadas

de la construccion de camiones y hasta carros de
ferrocarril. Los vagones del metro de la Ciudad

de México fueron construidos en Ciudad Sahagtin.

En los afos cincuenta fue construido también

el conjunto habitacional donde ahora vivimos.

La ciudad crecid, pero también los problemas de
contaminacién y la falta de servicios. Los antiguos
campos, donde se cultivaban magueyes y maiz,

se transformaron: de ser tierras agricolas hoy son
terrenos ocupados por varias industrias y viviendas.

-

Le platiqué a mi profesora en la escuela y ella me dijo: “Eso es parte de la
historia de Hidalgo”. ; Tu qué piensas?

1. En equipo, realicen las siguientes actividades:

a) Investiguen cémo era la mitica ciudad de Tollan y elaboren una
magqueta con el apoyo del recortable 6, “Los Atlantes de Tula’,
pagina 175.

b) Cada equipo seleccione uno de los hechos que acaban de leer
en las historietas.

c) Investiguen en distintas fuentes para ampliar la informacion
sobre el hecho elegido.

d) Expongan al grupo sus maquetas y resultados de la investigacion
mediante un cartel, una escenificacion, un noticiero histérico
0 una carta a un personaje del pasado.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una frase que invite a conocer Hidalgo.

2. Anota un simbolo de tu entidad y su significado.

3. En el mapa, ubicay escribe el nombre de dos colindancias y limites
de México.

4. Escribe lo que te intereso sobre la historia de tu entidad y por qué.
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Desperdicio de agua

Rasura |
Mal uso

Causas

Proyecto 2. Solucion a un problema
de mi localidad

En grupo, organicen y realicen un proyecto cuyas acciones atiendan
un problema de su escuela o localidad, por ejemplo, areas verdes
abandonadas, manejo inadecuado de la basura, zonas de riesgo

que provocan accidentes, desperdicio del agua u otro. Recuerden que
el dialogo y las opiniones de todos son importantes para acordar

las acciones que ayuden a superar el problema identificado.

Eleccion del problema

1. En grupo, comenten sobre los problemas
que se presentan en su escuela o localidad.

2. Organizados en equipo, elijan un problema
que afecta a todos y que estén en posibilidad

de resolver.
3. Completen el siguiente esquema para formalizar
el proyecto.
Consecuencias
Problema
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4. Escriban el propésito de su proyecto.




Planeacion

1. En equipo, propongan
y acuerden acciones para
lograr su objetivo.

2. Argumenten sus propuestasy,
si es necesario, hagan una
investigacion previa.

3. Registren sus propuestas
en el cuadro.

4. Comenten: jcomo ayudan estas acciones a solucionar el problema
planteado?
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Realizacién y revisién de las acciones

1. Pongan en marcha las acciones propuestas.

2. Registren las acciones que han llevado a cabo durante el tiempo
programado y hagan ajustes si algo quedo pendiente.

Avances ‘ Lo que falta por hacer
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Difusién del proyecto

1. Comenten y decidan como difundir su proyecto (folleto,
conferencia, periédico escolar, nota periodistica, una campana,
triptico u otro).

2. Organicen el trabajo y hagan la difusion.

A bravés de lo REGLA DE LAS 3 ERRES podemos lograr un mundo mis sostenible,
ya que estaremos ayudande al medic ambiente Reduciendo, Reutilizando y Reciclando,
Eskas kres acciovnes se cenbran em reducir los residuocs a bravés de Lo reubilizocion
Yy el reclelaje de productos cuando yo no son de ubilidad,

Evaluacion de los resultados
1. Realicen la evaluacion de su proyecto y escriban las respuestas
en su cuaderno con base en las siguientes preguntas.
iSe cumplio6 el propoésito del proyecto?, jcomo lo saben?

| ———
— 2 — 4
1 ;Como participo 3 ;Qué pueden
;Qué paso con ‘ cada uno de s {Qué beneficios ‘ mejorar del
las actividades ustedes? obtuvieron con proyecto?
planeadas? E— el proyecto?  —
T — T —

2. Responde las siguientes preguntas:
a) ;Qué aprendiste al trabajar en el proyecto?

b) Describe cdmo te sientes cuando trabajas con tus companeros.
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Evaluacion

1. Dibuja qué medios de transporte terrestre usan en la localidad
donde vives.

S

2. Escribe como se benefician las personas cuando mejoran las vias de
comunicacion.

3. Qué manifestaciones culturales existen en tu localidad.

4. Escribe ejemplos de la diversidad cultural en tu municipio, estado
0 pais:

Cuentos o leyendas l‘ Musica o bailes l ‘ Lenguas
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5. Realiza las siguientes actividades en el mapa de la Republica Mexicana:
a) Colorea la entidad donde vives.

b) Escribe el nombre de las colindancias de México en sus cuatro

puntos cardinales.

Baja Sonora
Califarnia i
. Chihuahua
2"
Coahuila -
.— JJ \ f ¥ ./. )
| Ba!a | -:,-'--:. : ‘l__.-NUEVOl_‘_
California %, Dumnge A
Sur G 27 Tamadli
.. 5 NY o fraaway ) L TR
y S — San Luis Potosi
. IR WM - Guanajuato
Nayarit ¥ LA Veracruz : /
Aguascalientes —— o s . ..‘rucatanj_.
Hidalgo E ~Quintk
Edomex ——Tlaxcala 1. Camwpeche | Roo
Colima = .
: Oaxaca Chiapas
: CDMX Morelos
' Puebla
n+! /"'
s
Escala: 1: 285 km
™ 105° 95°

Fuente: Inegl. Marco geopolitico

6. Explica qué beneficios se logran cuando las personas de tu localidad
participan y se organizan para resolver asuntos de interés colectivo.

7. Describe por qué son importantes nuestros simbolos patrios.
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;Qué opinas de tu libro?

Tu opinion es importante para que podamaos mejorar este libro de Hidalgo. La entidad donde vivo.
Tercer grado. Marca con una v el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electronico librosdetexto@nube.sep.gob.mx.

1.

10.

;Recibiste tu libro el primer dia de clases?

O si () No

;Te gusto tu libro?

() Mucho ) Regular () Poco

;Te gustaron las imagenes?

i

L Mucho ] Regular (J Poco

—

Las imé&genes, jte ayudaron a entender las actividades?

) Mucho O Regular [J Poco

Las instrucciones de las actividades, jfueron claras?

) Siempre [ casi siempre ] Algunas veces

Ademas de los libros de texto que son tuyos, ;hay otros libros en tu aula?

O si CJ No
;Tienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?
O si ) No

;Acostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?
U si () No

;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

) si ] No

iPorqué’:

Si tienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqui:

iGracias por tu participacion!
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Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui




Recortable 1 piv

Querétaro

Escala: 1:33 km

™

Fuente: Inegi. Marce geopelitico

1. Acatlan

2. Acaxochitlin

3. Actopan

4, Agua Blanca de Iturbide
5. Ajacuba

6. Alfajayucan

7. Almoloya

8. Apan

9. El Arenal

10. Atitalaquia

1. Atlapexco

12. Atotonilco el Grande
13. Atotonilco de Tula

14. Calnali

15. Cardonal

16. Cuautepec de Hinojosa
17. Chapantongo

18. Chapulhuacdn

18, Chilcuautla

20. Bowochitldn

21. Emiliano Zapata
22. Epazoyucan

23, Frandsco |. Madero
24. Huasca de Ocampo
25. Huautla

26. Huazalingo

27. Hughuetla

28. Husjutla de Reyes
29, Huichapan

30. xmiquilpan

31. Jacala de Ledezma
32, Jaltocan

33, Judrez Hidalgo

34 Lolotla

Ision po

x

35. Metepec

36. 5an Agustin Metzquititian
37. Metztitlan

38.Mineral del Chico

39. Mineral del Monte
40. La Misidn

41. Minquiahuala de Judrez
42. Molango de Escamilla
43, Nicolds Rores

44, Nopala de Villagran

45. 0mitldn de Judrez

46. 5an Felipe Orizatlin
47. Pacula

48, Pachuca de Soto

49, Pisaflores

50. Progreso de Obregdn
51.Mineral de Ia Reforma

San Luis
Potosi

litica del estado de Hidalgo

52, San Agustin Tlaxiaca
53. 5an Bartolo Tutotepec
54. 5an Salvador

55. Santiago de Anaya

56. Santiago Tulantepec de Lugo Guermero

57. Sinquilucan

58. Tasquillo

59. Tecozautla

60. Tenango de Doria

61. Tepeapulco

62. Tepehuacan de Guerreno
63. Tepeji del Rio de Ocampo
64. Tepetitlan

65. Tetepango

66. Villa de Tezonte pec

67. Tezontepec de Aldama
68. Tianguistengo

Veracruz

Puebla

69. Tizayuca
70.Tlahuelilpan
71.Tiahuiltepa
72.Tlanalapa

3. Tlanchinal

74. Tlaxcoapan

75. Tolcayuca

76.Tula de Allende
77.Tulancingo de Bravo
78. ¥ochiatipan

79. ¥ochicoatldn
80.Yahualica

81. Zacualtipan de Angeles
82, Zapotlan de Judrez
83, Zempoala

24, Zlimapdn

165 €
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Recortable 3 piversidad cultural de Hidalgo
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Recortable 4 Expresiones culturales y riquezas naturales de Hidalgo

Parque Nacional Pint "
El Chico inturas rup?s res
de Boyé
Pesca deporti
e e|30 a Huichapan
y campismo
Cuchillo de obsidiana
El gigante de Cristal o Los Llanos de Apan
Cerro de las Navajas
Epazoyucan
(ascada de Chimalapa Bordadoras
Acaxochitlan San Bartolo Tutotepec
Frontal de Sotol Morral ritual
Uso religioso Santa Catarina,
Cardonal Acaxochitlan
Escamoles
Tocado para
Platillo la danza del fuego
mesoamericano
Huehuetla
Apan

171 £






Recortable 5 Escudo del estado de Hidalgo

N
Estado Libre y Soberano
de Hidalgo

173 £
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Recortable 6 LosAtlantes de Tula

175 €
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