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Presentacion

Tienes en tus manos un libro que es parte del esfuerzo de la Secretaria de Educacion
Publica por proporcionarte atiy a tus comparneros una educacién para que tengan una
mejor vida y amen cada vez mas a nuestro pais, México.

Consideramos que quien conoce su lugar de origen aprende a valorar lo que le rodea.
Por eso es bueno que conozcas el estado donde vives, su gente, sus caracteristicas, tra-
diciones e historia. También, conocer a tu gente, comunidades y territorio te alentara a
cuidar mejor tu medio ambiente y a buscar el bienestar colectivo.

Las personas que intervinieron en la elaboracién de este libro son maestras y maestros
de tu entidad que se han vuelto expertos en los contenidos, los cuales te haran sentir
orgulloso del lugar donde vives.

El uso que le des a este material fortalecera tus conocimientos. Por ello, te invitamos a
compartir tu opinion y propuestas, asi como las de tus familiares, maestras y maestros,
enviandolas a la Direccion General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educa-
cion Publica, al correo electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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El libro que tienes en tus manos, Estado de México. La entidad donde
vivo, fue elaborado especialmente para ti. Esta disefiado para que
puedas conocer mejor la localidad donde vives, asi como otros lugares.
En sus paginas encontraras actividades que requieren observar,
investigar, analizar y descubrir tu entorno junto con tus companeros de
grupo, maestro, familia y vecinos.

Tu libro esta dividido en tres apartados llamados bloques. Los
identificaras porque cada uno inicia con una composicion de
fotografias como ésta:

CLETTEY El paisaje de milocalidad

Dentro de cada bloque encontraras las siguientes actividades:

Para empezar

Imagenes, textos y preguntas para iniciar
un didlogo sobre el tema que vamos
a estudiar.




Rutinas de aprendizaje
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Actividades para investigar y conocer tu Comear

localidad, asi como los hechos que han =
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sucedido en ella.
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e e Actividades para ubicar lugares
importantes para ti y las familias de tu
localidad, ademas de representarlos
mediante dibujos y simbolos.
W
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Circulo para el bien comun | ©
Espacio para expresar tus opiniones,
escuchar lo que piensan y sienten los oD e PR
demasy lograr acuerdos. ‘ —‘
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Actividades para escuchar relatos y
observar fotografias u objetos con el fin
de identificar cambios a través del tiempo
———re—— en el lugar donde vives.




Mis nuevos aprendizajes

Actividades para recordar y valorar
lo aprendido.

Recortables

Material recortable para realizar algunas
actividades. Encontraras esta seccién al
final de tu libro.

Textos breves sobre costumbres y
tradiciones provenientes de diferentes
partes de México.
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Capsulas con informacién de la
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' para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(Unesco) que fomenta el cuidado del
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Se trata de informacion que te ayudara
a precisar ideas importantes.

Al finalizar cada bloque encontraras
actividades que pondran a prueba lo que
has aprendido.




La localidad donde vives tiene un
paisaje con caracteristicas propias que
la hacen tnica. Se distingue por sus
costumbres y tradiciones, los trabajos
que realizan las personas y la forma

COMo se organizan para satisfacer

=

necesidades o solucionar sus problemas. P ,
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Secuencia

didactica1
El primer paso para aprender algo nuevo es recordar lo que
ya sabemos. Realiza las siguientes actividades y recupera lo que sabes.

1. Con el paso del tiempo, tu cuerpo ha cambiado. Dibuja algunos
cambios fisicos que has tenido desde que naciste hasta hoy.

- 2 s i

@ ¥ i ¥

2. Observa las imagenes y encierra en un circulo las que representan
los derechos de las ninas y los nifos.

;Qué juego es? ;Qué juego es?
i Todavia se juega? ;Todavia se juega?
;Ha tenido cambios? ;Ha tenido cambios?

12 '.‘.- --__'..- -“‘-__r."‘ -__-‘I..‘_,- .‘"-,‘ s sy



4. Observa el croquis y realiza lo siguiente:
a) Imagina que estas en el palacio municipal y quieres
llegar al mercado. Traza la ruta que sequirias.

b) Describe el camino que sequiste.




Secuencia

didactica 2 ;
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1. Observa con atencion
estos paisajes.

A. Centro Ceremonial Otomi
B. Valle de Toluca

C. Valle de Bravo

D. Tenango del Valle

Comenten lo siguiente:

a) ;Como es cadalugar?

b) ;En qué son diferentes?

c) ;En qué se parecen al lugar donde vives?




El paisaje de mi localidad

Una localidad es el espacio donde vive un
grupo de personas, puede ser una colonia,
una rancheria, un barrio o un pueblo; su
paisaje se distingue por las caracteristicas
fisicas. Algunas localidades se ubican cerca
de un rio, mar, laguna o cenote; dentro de
un lugar desértico o boscoso; en terreno
plano o en un cerro; su clima puede ser
frio, calido o templado. El paisaje también
\@) incluye elementos sociales, que son las
; construcciones, como casas, puentes,
carreteras, presas, postes, entre otros.

L

-
b, 0
L}

( Reto para descubrir

iSabes como es tu localidad?

1. Observa el paisaje durante el recorrido que haces de tu casa
a la escuela.
a) Completa esta tarjeta de exploracion.

d Mi localidad se llama \1

Paisaje de mi localidad
Elementos sociales

Caracteristicas fisicas

2. Comparen su informaciéon y comenten como es
el paisaje de su localidad.




;Qué es un croquis?

Recuerda que un croquis es un dibujo hecho a mano, sin medidas
exactas, que sirve para representar un lugar y ubicar los elementos
que se encuentran en él. Este es el croquis que hizo Marian. Observa
cémo represento los elementos.

Calle Abadules

Calke Pino

Calle Acarcias

A los dibujos que se
usan en un croquis
para representar
elementos de un
lugar se les conoce

como simbolos.

16

1. Enequipo, comenten una forma de representar los siguientes
elementos y luego dibujenlos:

Escuela ' Tienda ' Iglesia

o v v

2. Comparen como representaron la escuela, la tienda y la iglesia.
a) ;Por qué es necesario utilizar simbolos en un croquis? Dialoguen
sobre ello y escriban una conclusién en su cuaderno.




[

Imaginemos el croquis “@_‘

Ya conoces lo que es un croquis y la importancia de los simbolos para
representar caracteristicas y elementos.

1. Dibuja los simbolos que representen las caracteristicas fisicas
y elementos sociales que hay en tu localidad.

Caracteristicas fisicas Elementos sociales

2. Elabora un croquis de tu localidad y usa los simbolos que dibujaste.
Primero dibuja dénde se ubica tu casa y después agrega las
caracteristicas fisicas y los elementos sociales.

; - ' 3. Comparen en qué se parecen y en qué son diferentes
sus croquis.

7



Diferentes formas de vivir

Las caracteristicas fisicas de una localidad influyen en la forma en
que las personas visten, comen, construyen sus casas, se transportan
y trabajan. ;Has notado que en localidades de clima calido la gente
usa ropa ligera y sombrero, mientras que en lugares con clima frio
los habitantes se abrigan con chamarras, rebozos, sarapes y cobijas?
;{Como es tu localidad?

Ecatepec

San Andrés de la Canada, en Ecatepec,

~ Estado de México, es un pueblo ubicado en

las partes altas de la Sierra de Guadalupe;
esto hace que el transporte sea dificil. Para
facilitar el traslado de las personas desde
la parte més alta hasta la mas baja, se
construyé un teleférico, transporte en el que

- un grupo de cabinas se mueven alo largo

~ de un cable de_acgro. 2k

San Pedro Tecomaltepec

San Pedro Tecomaltepec, en Ixtapan

de la Sal, es un pueblo rodeado de

cerros. Las caracteristicas del suelo permiten
alos artesanos del lugar adquirir el barro
para elaborar artesanias. Cuentan con

un terreno comunitario a cielo abierto

de donde obtienen esta materia prima.
Muchas familias trabajan y viven del barro;
tienen talleres artesanales en los que
elaboran jarros, cazuelas y otros recipientes.
Asi mantienen viva una tradicién que
heredaron sus antepasados.

1. Comenten como son las formas de vivir en cada localidad y como
se relacionan con las caracteristicas fisicas.
a) Escribe en tu cuaderno una conclusién y compartela con
el grupo.

18



2. Investiga con un familiar qué relacion tienen las caracteristicas
fisicas de tu localidad con su forma de vivir.
a) Elige una caracteristica fisica de tu localidad y elabora un
ejemplo como el de los recuadros de la pagina anterior.

3. Comparen sus trabajos y escriban las semejanzas y
diferencias entre lo que cada quien escribio.

Semejanzas Diferencias

Dialoguen acerca de como se relacionan las caracteristicas
fisicas de un lugar con la forma de vida de las personas.

19



El paisaje cambia

1. Lee el siguiente texto:

ntes de ser el municipio urbanizado
 que hoy conocemos, el territorio que
ocupa Ciudad Nezahualcéyotl tenia
un paisaje muy diferente... Solia ser una
zona acuifera (esto significa que habia agua
subterranea), por lo que, en temporada de
lluvias, el territorio era parecido a un pantano.

Sobre este terreno comenzaron a construir
casas los primeros habitantes. Eran personas
que venian de otras localidades, sobre todo
del campo. Empezaron a habitar Ciudad
Nezahualcéyotl porque esta cerca de la
Ciudad de México, donde trabajaban.

‘Como muchas personas querian vivir ahi,
. comenzaron a comprar terrenos. La poblacion
aumentoé y hubo problemas graves porque
no habia servicios basicos, como el agua, ni se

construian hospitales. : : En 1963 Nezahualcéyotl fue reconocido como
' : - municipio y en 1980 mejoraron los servicios
Cuando una localidad tiene desventajas basicos. Hoy Ciudad Neza es.una de las
como éstas, se dice que se encuentraen zonas mas pobladas del pais jy del mundo!
‘marginacion. Las mujeres y los hombres Por la forma en como surgid, se trata de una
que vivian en Ciudad Nezahualcéyotl querian  ciudad con su propia cultura y costumbres.
resolver estos problemas, asi que ayudaron Aunque todavia enfrenta grandes retos, es
a construir las calles, avenidas y banquetas,ya  un gran ejemplo de cémo el esfuerzo de una
instalar servicios. ; : comunidad unida puede mejorar la vida de

sus habitantes.

2. Hagan una lista de los cambios que ha tenido Ciudad
Nezahualcéyotl y escribanlos en su cuaderno.

Los lugares cambian con el paso del tiempo, jcomo ha cambiado
tu localidad?

20



No siempre fue asi

1. Inviten al salén a un adulto mayor de la comunidad
para que les platique cémo ha cambiado la localidad.
Preparen algunas preguntas de lo que quisieran saber.

2. Comenten la informacion de los cambios de su
localidad y dibtjenlos en el siguiente cuadro:

d Mi localidad se llama

21






O o S
i .

-~

s

.

e

Mis nuevos aprendizajes

1. Observa las imagenes y explica por qué las
personas se visten diferente en cada caso.

2. Completa el siguiente cuadro:

Mi localidad se llama

4. Dibuja un simbolo para representar los siguientes lugares.

Parque Biblioteca

Bosque

23



Secuencia
didacticas

Para empezar

1. Observa las imagenes.

A. Feria de San Lucas Ocotepec
B. Procesion

C. Familia conviviendo en un balneario
D. Dia de campo

2. Comenta con tus companeros lo que observaste.
a) ;Qué actividades realizan las familias?
b) ;En tu familia llevan a cabo actividades parecidas?
c) ;Qué recuerdo especial tienes al observar a estas familias?

24



Actividades que hacemos en dias de fiesta

Las familias de una localidad tienen celebraciones en dias especiales. 3
Asi es como nacen las costumbres y las tradiciones. En estas ocasiones, '
las personas se visten distinto a los dias comunes, bailan, cantan,

juegan, preparan comida tipica y conviven. ;Qué pasa en tu familia?

[} 1. Dibuja lo que hace tu familia en una celebracién.

Y

%

L

2. Comparen sus dibujos para observar y comentar
las semejanzas y diferencias.

&



Lo que cuentan las familias

Las personas conocen la comida, musica y bailes de las festividades

de su localidad porque son parte de sus costumbres y tradiciones. Los
ninos y jovenes las aprenden a través de platicas con sus familiaresy
vecinos, o bien, cuando participan en ellas. ;Cuales son las costumbres

y tradiciones en tu familia?

1. Pide a un familiar que te cuente detalles de una costumbre
o tradicién y los cambios que ha tenido. Escribe tus hallazgos.

Nombre de la costumbre o tradicion
Lugar donde sucede
;Como era antes? i{Como es ahora?
{Qué ha cambiado? {Qué ha permanecido?

2. Dialoguen en grupo: jpor qué cambian las costumbres
y tradiciones?

Las familias pueden
tener costumbres
y tradiciones

diferentes, y esa
diversidad las
hace valiosas

e importantes.
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Lugares y tradiciones

En las localidades hay costumbres y tradiciones que se celebran en
fechas y lugares especiales, ya sea por su significado o porque son
adecuados para la convivencia de las personas. ;Qué
sucede en tu localidad?

1. Observen en grupo el ejemplo y completen el cuadro.

Costumbres y tradiciones Lugares donde se realizan Mes del afio

Dia de Muertos Mi casa y el pantecn Noviembre

[
Imaginemos el croquis @__
J

1. Haz un croquis en el que ubiques los lugares donde se llevan a cabo
las costumbres y tradiciones de tu localidad; para ello, sitia un
punto de referencia (casa, escuela, plaza) y represéntalos con
un simbolo.

2. Elige unlugar alejado del punto de referencia y explica
en tu cuaderno cémo llegarias ahi. Compartan los
recorridos que describieron.

27



Costumbres y tradiciones

1. Lee el siguiente texto:

La fiesta xita: San Pedro el Alto,

Temascalcingo, Estado de México

practica la fiesta de los viejos de corpus o xitas.
Los xitas son mujeres y hombres que se cubren

el rostro con mascaras de viejos para representar

a personas de |a tercera edad, como simbolo de
experiencia y sabiduria para el cultivo de la tierra;
ademas, se piensa que los xitas, al pedir a una divinidad
por su gente, no son dignos de mirarla directamente a
la cara. También se visten con ropa de manta y cargan
costales de ixtle y ayates como simbolo de su actividad
en el campo. Después, salen a las calles con una imagen
religibsa, decorada con flores de shoto y hojas verdes
de maiz; asi comienza una celebracién en la que se
pide por el alivio de personas y animales que estén
enfermos. Hasta el dia de hoy, las personas de esa
localidad siguen practicando esta tradicidn.

E n 5an Pedro el Alto, Temascalcingo, México, se

A :
- /iy 2. Comenten de qué se trata el texto.
- 1

==
I

3. Escribe qué imaginas al leer el relato.

4. Comenten las semejanzas y diferencias que hay
entre las costumbres y tradiciones de esta localidad
y las de ustedes.

28



5. Describe las costumbres y tradiciones que tienen las familias
de tu localidad.

-

Costumbres y tradiciones de mi localidad

6. Encuentren las costumbres y tradiciones que tienen
en comun las familias de su localidad.

Otros lugares

29



En una localidad, las familias tienen en comun la manera de hablar,
comer, vestir, pensar, trabajar y convivir. Estas costumbres y tradiciones
las distinguen de las familias de otros lugares.

1. Pregunta a tus familiares acerca de estas costumbres y tradiciones
y completa el cuadro con la informacion.

Costumbres y tradiciones Explica coémo son

LEMQUAS

r

FiE‘StﬁS .............................. e e e e e L FRI AR e e e e

Com idas .......................................................................................................................................................

Ml:lsica' cancionesy bailes .............................. ErrErEEaTEEEEIERREERTEESTITERTERYEARATERTERY marm marrmrrmsrearEar EarErrERTErEETERIESTERTERIETIERSTERIRSIESTERT SRS ERY

V’E’Stimentas .......................................................................................................................................................

L'E')"E"ndas .......................................................................................................................................................

Otras

2. Expliquen cémo participan en la celebracién de esas costumbres
y tradiciones.

= ( Reto para descubrir

Haz un calendario en tu cuaderno y marca ahi las fechas
de las principales celebraciones de tu localidad; luego,
compartelo con tus companeros.

30



1. Con el apoyo de un familiar, escribe lo que permanece y lo que
ha cambiado en las costumbres o tradiciones de la localidad.

Lo que cambio

Lo que permanece

Lo que cambig

Lo que permanece

2. Compartan sus hallazgos y comenten las semejanzas
y diferencias.

Circulo para el bien comun

y tradiciones.

A N L
il

Platiquen cémo pueden conservar sus costumbres

La Unesco esta
comprometida
con garantizar

la paz mundial a
través de la mutua
comprensiony
respeto entre
culturas, la no
violencia yla
formacion de
ciudadanos criticos
e informados.



Las costumbres

y tradiciones son
actividades de

la localidad en

las que todos
participamos;

nos identifican
con otros porque
nos ayudan a
convivir y recordar.
Se transmiten

de generacién en
generacion y son
una herencia

de nuestros
antepasados.
Todas las personas
contribuimos

a conservarlas.

32

Difundamos nuestras tradiciones

Reconocer las costumbres y tradiciones que comparten las familias
de la localidad contribuye a valorar lo que somos.

1. Organicen una exposicion para presentar lo que aprendieron
en esta secuencia. Para ello, lleven a cabo lo siguiente:

a) Relnan textos, fotografias, dibujos y objetos (vestimenta,
instrumentos musicales, utensilios) relacionados con las
costumbres y tradiciones de su localidad.

b) Describan brevemente cada objeto, indiquen qué es, de qué
material esta hecho y para qué se usa en las costumbres
y tradiciones.

c) Ponganse de acuerdo para organizar los materiales que
van a exponer.

d) Disefien una invitaciény carteles para difundir el evento.

e) Reciban a los invitados, guienlos y expliquen su exposicion.

2. Alfinalizar la exposicién, escribe en tu cuaderno la importancia
de conservar las costumbres y tradiciones de tu localidad.




Mis nuevos aprendizajes

1. Completa los enunciados.

La costumbre o tradicion de milocalidad en la que todas las personas
Nos reunimos es...

La costumbre o tradicion de mi localidad que mas me gusta es...

Es importante difundir las costumbres y tradiciones
de mi localidad porque...

2. Dibuja una historieta de la costumbre o tradicién de tu localidad
que mas te gusta.

3. ;Qué cambios ha tenido esta costumbre o tradicién con
el paso del tiempo?
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1. Lee esta noticia:

En nuestro pais, como €1 todo el mundlo,
se viven momentos dificiles a c.ausa df:]l a
pandemia de covid-19. La ?oﬂedad., e s
gobiernoy los organismos 1r3ternacmn eal
reconocieron el arduo traba?o del perlson
de salud en 12 atencion y cuidado cile 08
pacientes que contrajeron coronav;rus;.o ;
El personal médico se ha enfrenta 10 s
valor y entrega 2 la tarea de c'ontx]‘ti) ar i
nueva enfermedad. Su labor 1mp C;l p ;
dias muy agotadores, pues+deben ut a;zaen
cubrebocas, anteojos ¥ trajes especiales
todo momento; sin embargo, les preocu?a
yer a las personas paseando en la Ca]l.e, Zm
medidas de proteccion y con una actitu
descuidada y egoista.

Para empezar

2. Comenten lo siguiente:

i er
Nuestro deber como ciudadanos es reconoc

ir sus
su esfuerzo, quedarnos €n casa y seguir

i 08
recomendaciones para evitar enfermarm

# L S
y contagiar 2 los demas. Por estos mouvos,

hacemos

llegar nuestro agradedmiento al

personal de salud de todo €l mundo.

a) ;Qué tareas del personal médico son faciles y cuales son dificiles?
b) ;Crees que su trabajo es interesante?, ;por qué?

c) ;Por qué crees que estos trabajos son importantes?



Las personas trabajan

Decimos que una persona trabaja cuando hace tareas que requieren
esfuerzo fisico y mental, y recibe un salario. Existe una gran variedad de
trabajos, como el de alfarero, carpintero, docente, peluquero, herrero,
ingeniero, veterinario, enfermero, agrénomo, entre muchos mas.

1. Observen las imagenesy escriban el nombre del trabajo
que realizan.

2. Comparen sus respuestas y expliquen qué labor
hace cada persona.




Los trabajos en milocalidad

El trabajo que realizan las personas sirve para atender necesidades
como alimentacién, vestimenta, educacién, salud, transporte.
A - . =
Wy ¢Qué trabajos llevan a cabo las personas de tu localidad?
- b
|h'—’

1. Elijan un trabajo de su localidad y completen lo siguiente:

Nombre del trabajo Dibuja el trabajo elegido

y
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2. Compartan sus respuestas y comenten los beneficios de los trabajos
para quienes viven en su localidad. Escriban en su cuaderno una
conclusion.

3. Investiga con un familiar cuatro trabajos que se realicen cerca
de tu casa. Registra en el cuaderno quiénes los hacen y dénde. Lleva
el resultado de tu investigacion a la siguiente clase.




{

Imaginemos el croquis *@
i

Conocer los lugares donde las personas realizan su trabajo en la
localidad es util cuando los necesitamos. Los croquis nos ayudan a
ubicarlos. Trabajemos en ello.

1. Con la informacion que investigaste, traza un croquis.
a) Marca tu casay tdmala como referencia.
b) Dibuja las calles, caminos, parques y otros elementos cercanos
a tu casa.
c) Ubica cuatro lugares donde las personas realizan los trabajos.
d) Dibuja un simbolo que represente a cada uno.

2. Elige uno de los trabajos que ubicaste en el croquis. Traza el recorrido
para ir desde tu casa hasta ese lugar.

3. Comparen sus croquis e identifiquen los lugares donde
se realizan los trabajos de la localidad.
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iCémo se hacen
los tapetes de
Temoaya?

1. 5e obtiene lana
virgen de borrego.
2.5e hilala lana

con huso o rueca.

3. Los hilos de lana
son tefnidos con
colores naturales.
4.5e prepara la
urdimbre y se empieza
atejer.

5. Para terminar, se lava

y poda el tejido.
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{Como se trabaja en milocalidad?

Recuerda que el trabajo en cada lugar es tan diverso como

lo permiten sus caracteristicas fisicas y elementos sociales.
Temoaya esta habitado por el pueblo otomi, que se dedica, entre
otras cosas, a elaborar tapetes anudados a mano. Por su belleza,
estos tapetes son reconocidos en muchas partes del mundo.

Son valiosas obras de arte de la cultura popular mexicana.
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Como puedes ver, para elaborar un tapete de Temoaya se siguen
diferentes pasos: desde la obtencién de la lana virgen de borrego
hasta el producto final, es decir, se sigue un proceso. El pueblo otomi
dedica mucho tiempo a elaborar un tapete por las largas jornadas de
meter hilo, anudar, apretar y, al terminar la linea, golpear con un
pequefno mazo para emparejar el tejido.

1. Comenten cual es el principal elemento natural que aprovechan
para hacer los tapetes de Temoaya.



( Reto para descubrir

En tu localidad se elaboran diversos productos con
distintos materiales.

1. Anota qué productos se elaboran.

7 N

2. Elige un producto e investiga como es el proceso para elaborarlo.
Si es posible, llévalo al salon para que todos lo observen.

(f
Nombre del producto Materiales de los que esta hecho

\

Dibuja el proceso de elaboracién

3. Comparte el proceso que dibujaste y comentalo
que aprendiste.
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No siempre fue asi

A través del tiempo, con la creacion de nuevas
herramientas y tecnologias, algunos trabajos
se transforman, otros desaparecen o surgen
nuevos. Hace muchos afos existieron oficios
que hoy han desaparecido, como soldar
cubetas, ser escribano o encender faroles.
Otros trabajos se han transformado, como

el de transportar personas, hacer pan, reparar
zapatos e hilar.

1. Pregunta a personas de tu familia acerca de los trabajos
de tu localidad.

Trabajos que han desaparecido Nuevos trabajos
Un trabajo que permanece, pero la forma de hacerlo se ha transformado
2. Completa el siguiente cuadro:
Asi se hacia antes Asi se hace ahora

3. Comenten por qué cambia la forma de realizar los trabajos
y escriban las conclusiones en su cuaderno.
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La Feria del Trabajo

Las personas que habitan un lugar trabajan para cubrir necesidades
diversas; por ejemplo, es necesario alguien que despache gasolina,
vacune borregos, repare una lavadora o cure enfermos.

1. Organicen una feria para dar a conocer los trabajos
de la localidad.
a) Hagan una lista de los trabajos que existen.

b) Elige el trabajo que mas te guste, imagina como lo harias y elabora
un anuncio para ofrecer tus productos o servicios a los vecinos.

c) Organicen la Feria del Trabajo, inviten a familiares y a otros grupos
de la escuela para presentar sus anuncios y explicar en qué consiste
cada trabajo.




El trabajo que me gusta

Durante su vida, cada persona se dedica a realizar trabajos por
diferentes motivos. A ti, jqué trabajo te gustaria hacer?

1. Pide a un familiar que te acompane para platicar con una persona
que hace el trabajo que te interesa. Pregtintale acerca de su labor:
iqué hace?, jcomo lo hace?, jcémo es el lugar donde trabaja?,
icual es su horario?, ;con quién trabaja?, jqué beneficios aporta a
los demas?

2. Con la informacién que obtuviste, escribe una carta a un amigo en
la que describas como es el trabajo que te gustaria hacer.

AR LR LY ML

Las ninas y los nifios
no deben realizar

ningun trabajo que
afecte sus derechosy
su desarrollo integral.

&

Platiquen sobre la importancia del derecho al trabajo y a su
libre eleccion.



Mis nuevos aprendizajes

Es momento de compartir tus conocimientos con la comunidad.
Presenten una obra de teatro guifiol sobre los trabajos de
su localidad.

a) Elijan un trabajo de su localidad.
b) Describan el que les haya llamado la atencién
escribiendo en los espacios lo que se les pide.

( Nombre del oficio o profesion
{Qué es lo que hacen en su trabajo y con quién lo realizan?
;Qué materiales y herramientas utilizan?
;Cuales son los beneficios que aportan a los demas?
k. v

c) Preparen un guion, decidan qué personajes
participaran y ensayen los didlogos.

d) Disefen un teatrino con cartén que sirva como
escenario para la obra que han preparado.

e) Utiliza el recortable 1. Pega cada personaje en un palito de madera
para poder presentarlo.

f) Sino aparece un personaje que hayas elegido, dibujalo, coloréalo
y recortalo.

g) Inviten a sus familiares y a otros grupos a la presentacion de su obra
de teatro con titeres.
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Secuencia
didactica 5 g ——.
| Para empezar

1. Lean el texto.

uienes viven en el municipio de

Donato Guerra, en el Estado
. de México, tenian la necesidad de
sostener a sus familias. Después de mucho
pensar, tuvieron una gran idea: se
organizaron para tener huertos y criaderos
de animales en sus casas. Luego observaron
que habia muchas personas que visitaban
su municipio y comenzaron a ofrecer turismo
rural, como actividades de entretenimiento
en contacto con la naturaleza y las
costumbres del lugar; por ejemplo, observar
a las mariposas monarca, ofrecer hospedaje
en cabanas, vender alimentos, bebidas
y artesanias elaboradas en casa. De esta
forma las personas de Donato Guerra tienen
trabajo, fomentan el turismo y conservan la
naturaleza. ;

2. Comenten lo siguiente:
a) ;Qué actividades emprendieron los habitantes de Donato Guerra?
b) ;Por qué es importante que las personas se organicen?
c) ;Para qué se organizan las personas de tu localidad?
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La organizacion en la familia y en la escuela

Todas las familias se organizan de maneras diversas. Si nos unimos, -
participamos, nos comunicamos y llegamos a acuerdos, se logran [ |
resultados positivos y objetivos en comun.

1. Lee el siguiente texto:

- En familia nos organizamos

Los padres de Valeria la llevan a la escuela todas las
mananas, después se van a trabajar y Valeria :
toma sus clases. Cuando llega la hora de la salida,
su abuelita Margarita la recoge en la entrada.

Al llegar a casa, Valeria se cambia el uniforme.

~ Mientras su abuelita prepara de comer, ella pone

la mesa; al terminar ambas recogen y lavan los
platos. Mas tarde, sus padres regresan a casa

y la ayudan con sus tareas; si es necesario, salen

a comprar materiales a la papeleria y después
“ordenan la mochila para el siguiente dia.

2. Completa la siguiente informacion:

2 ™

Identifica dos actividades para las que se organiza
la familia de Valeria y anotalas.

;Como se organiza tu familia para llevarte
a la escuela todos los dias?

;Para qué otras actividades se organiza tu familia?
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En la escuela también necesitamos organizarnos para llevar a cabo
actividades cotidianas con la participacién de la comunidad escolar,
madres y padres de familia y personal de apoyo.

3. Enelsiguiente recuadro dibuja una actividad que realizan en tu
escuela en la que participen de manera organizada.

L e S

e

e

(/MMWMWW

4. Escribe qué acuerdos necesitan para realizar esa actividad.

5. Comenten qué pasa cuando alguien no quiere participar
en las actividades.
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Formas de organizacion en la localidad

4
Las personas en las localidades tienen diversas formas de .
organizarse dependiendo del lugar donde viven, su historia, -
sus costumbres y el tipo de problemas que deben resolver.
Algunas formas de organizarse son las siguientes.

A. Asamblea de ejidatarios
B. Comision de participacién comunitaria n

C. Cooperativa T j

Por ejemplo, en

algunos municipios

del Estado de México,

como Ecatepec de Morelos,

Cuautitlan Izcalli y Atizapan de

Zaragoza, habia un problema

de violencia escolar que era necesario

resolver. La asociacion civil Impacto Social

y Arte Comunitario propuso actividades

nuevas para las ninas, ninos y adolescentes. En

cada escuela se formé un comité de organizacion

y, después de dialogar, acordaron algunos puntos:

« Realizar talleres de pintura y teatro para nifias y nifnos
de preescolar.

- Fomentar la danza y la musica entre estudiantes de primaria
y secundaria.

« Involucrar a las familias del alumnado en las actividades.

1. Comenten qué organizaciones hay en su localidad, jqué
problemas han tratado de solucionar?
a) Escriban las conclusiones en su cuaderno.

Otros lugares
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Acuerdos y desacuerdos

En toda organizacion pueden surgir acuerdos y desacuerdos. Los
acuerdos permiten conocer las ideas de todas las personas y asi
decidir lo que se va a hacer, pero también pueden existir desacuerdos,
es decir, no llegar a ninguna decisién. Para que esto no ocurra, existe el
didlogo. Siempre es mejor comunicarnos con tranquilidad y respeto.

1. Realicen la siguiente actividad:

Imaginen que en su escuela se conformé un comité de
organizacion y acordaron realizar actividades para que los
alumnos desarrollen su creatividad artistica y asi evitar la violencia
escolar. Los talleres que deciden llevar a cabo son teatro, musica

y pintura.

Un grupo de alumnos esta de acuerdo en que se involucre a sus
familias en las actividades, pero otro grupo piensa que no es
necesario. ;A qué grupo apoyarias?

a) Organicen un debate. Dividan al grupo en dos equipos: uno
defendera la propuesta de involucrar a las familias en las
actividades, y otro, la idea de que no es necesario.

b) Establezcan las reglas y el orden de participacion.

c) Elijan a una persona que dé los turnos para hablar.

Al organizarse, d) Cada equipo dialogara y escribira sus argumentos a favor

las personas de su propuesta y en contra de la otra.

cooperan, apoyan e) Escuchen los argumentos de cada equipo.

y logran tener una f) Escribanlos en el pizarrén.

responsabilidad g) Lleguen a un acuerdo entre todos.

compartida. h) Comenten en grupo, qué hicieron para llegar al acuerdo

y escriban una conclusién en su cuaderno.
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Un problema en milocalidad

La mayoria de las localidades tiene problemas en ' | L li
comun, como la falta de empleo, de seguridad, de .|
espacios recreativos, pavimentacién, transporte, A
recoleccion de basura, entre otros. Para buscar :
-soluciones, los habitantes se organizan con '
o sin apoyo de las autoridades.

S

e |
memn ;

-
k

1. Comenten tres problemas que haya en su
localidad, después completen el cuadro.

Problema

) LSOO

Consecuencia

) RO

Posible solucién

2. Comenten cémo afectan estos problemas
a las personas que viven en la localidad.
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3. Decidan y escriban cual de los problemas que identificaron de su
localidad necesita resolverse de forma inmediata.

4. Comenten en qué consiste el problema y como se
podria solucionar.

5. Utilicen palabras y dibujos para contar el problema y buscar una
solucion. Observen el ejemplo.

organizan para ayudar.

6. Cuenta el problema de manera individual:

Circulo para el bien comun E‘:s]

Dialoguen acerca de la importancia de participar para
resolver problemas comunes.
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Las personas de lalocalidad se organizan

En las localidades las personas se organizan, colaboran y reparten
tareas para resolver algun problema que tengan, por ejemplo, la falta
de agua potable en sus casas o la basura en las calles. Cuando una
comunidad se lo propone, los habitantes logran una mejor calidad de
vida para todos.

1. Observa las siguientes imagenes y escribe debajo para qué se
organizaron los vecinos de cada localidad.

)
L

%4 3. Respondan las siguientes preguntas:
i a) jQué actividades se realizan en su localidad
para mejorarla?
b) ;De qué manera se organizan las personas para

realizar actividades de mejora a su localidad?
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Derecho al agua

El agua dulce es

uno de los recursos
naturales mas
importantes de la
humanidad. Esta
presente en todas
nuestras actividades,
siendo una fuente
fundamental de
bienestar. El acceso al
agua es un derecho
que los gobiernos
deben garantizar.
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C Reto para descubrir

No siempre es suficiente la organizacion de los vecinos

para solucionar algunos problemas de la localidad. Existen
autoridades responsables de atender ciertas necesidades, como
otorgar permisos para abrir negocios, instalar y dar mantenimiento
a los servicios de drenaje y electricidad, asi como brindar atencién
en caso de desastres naturales.

1. Escribe una lista de tres problemas que puedan resolver los
habitantes de las localidades con ayuda de las autoridades.

2. Pide a un familiar o a un vecino que te platique acerca de un
problema que haya resuelto con ayuda de las autoridades
correspondientes, pueden ser municipales, estatales u otras.
Anota tus hallazgos en el siguiente espacio:

rr
Problema que se resolvié
Autoridades que participaron
{Qué hicieron?
;iComo se soluciond?
\

3. Compartan sus trabajos y coméntenlos.

4. Escribe en tu cuaderno qué autoridades fueron las que
consultaron tus familiares o vecinos para solucionar sus problemas.



Mis nuevos aprendizajes

1.

Elabora un triptico con textos, dibujos e imagenes
relacionados con la organizacién en la familia,
la escuela y la localidad.

2. Estos son algunos de los temas que puedes tratar.
a) ;Qué problemas se pueden resolver con ayuda de las autoridades?
b) ;Por qué es importante organizarse en la familia?
c) ;Enqué nos beneficia organizarnos en la escuela?
d) ;Cémo nos organizamos en mi localidad para resolver problemas?
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3. Responde las siguientes preguntas:
;Para qué situaciones crees que se organizan las personas?
;Como te sientes cuando participas en la organizacion de tu escuela?
;Por qué crees que son importantes los acuerdos entre las personas para organizarse?
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Secuencia
didactica 6 »

Para empezar

Mateo tiene un croquis de su municipio; él vive en la cabecera
municipal, del municipio de Ixtlahuaca.

1. Observa el croquis de Mateo.

%
%

%
2)

z

Escuela Normal ?'%
de Ixtlahuaca

\"‘ Poli¢fa municipal
Hospital

Ixtlahuaca de Rayon,
Estado de México

2. Comenten lo siguiente:
a) ;Qué representa el croquis?
b) ;Qué representan los simbolos?
c) ;Qué significa la linea de color rosa del contorno?
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El municipio donde vivo

Los municipios son las 125 partes en que se divide el territorio

del Estado de México. Cada municipio esta integrado por varias
localidades, y una de ellas es una cabecera municipal, es decir,
donde se encuentran las autoridades que lo rigen. ; A qué municipio
pertenece tu localidad?

Para saberlo, realiza lo siguiente:

1. Investiga con tus familiares.

Nombre del municipio al que pertenece Localidad en que se encuentra la
mi localidad cabecera municipal
Nombre de mi localidad Localidades cercanas a la mia

2. Compartan la informacién que encontraron
y comenten sus hallazgos. Si es necesario,
complementen su lista.
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En una de las localidades de cada municipio se establece el gobierno
municipal o ayuntamiento, el cual esta integrado por personas que
fueron elegidas para gobernar.

Presidente municipal

Sindicos

" Elgobierno municipal es el encargado de otorgar servicios publicos
: - como:
-~ . Aguapotabley alcantarillado
~+ Alumbrado
... + Limpiezadelascalles
- Mercados
- Panteones
- Calles y carreteras
« Parques y jardines
- Seguridad

1. Comenten qué servicios proporciona el ayuntamiento
a su localidad.

2. Escriban una carta al presidente o presidenta municipal para
solicitar los servicios que faltan en su localidad o municipio.
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Imaginemos el croquis

1. Realiza esta actividad con el apoyo de tu maestro.
a) Obtén un mapa del municipio f:ionde vives. Recuards
b) Marca el contorno del municipio.

. . ue...
c) No olvides agregar la rosa de los vientos. 9
d) Puedes doblar el mapa en cuatro partes para marcar los Los puntos
puntos cardinales. cardinales nos
e) Ubica con un simbolo lo siguiente: ayudan a
> Tu localidad orientarnos y son:

Norte, Sur, Este
y Oeste.

» Dos localidades cercanas a la tuya
» La cabecera municipal
»Un lugar importante del municipio

2. Escribe el nombre de localidades o lugares importantes
ubicados en los puntos cardinales de tu municipio.

3. Comenten algunas caracteristicas de los lugares que
ubicaron en los puntos cardinales.




No siempre fue asi

1. Lee los textos y observa las imagenes.

En los municipios hay construcciones o esculturas que existen desde
hace muchos, muchos afos. En Ixtapaluca atin encontramos algunas
construcciones de nuestros antepasados.

Zona arqueoldgica de Acozac,
municipio de Ixtapaluca, Estado de México

Daniel y Jesus viven en el actual fraccionamiento Acozac,
dentro del municipio de Ixtapaluca. Sus abuelos, Jests
y Maria, les contaron la historia de las construcciones
prehispanicas de Acozac, que se edificaron antes de
1521. Los abuelos recuerdan que, en 1962, cuando
- ellos eran ninos, un grupo de arquedlogos descubrio
' estas construcciones. Algunos afos mas tarde se
construyé el fraccionamiento, que afectd la arquitectura
prehispanica. En 1973 se exploraron y protegieron
las edificaciones de la zona arqueoldgica, que aun se
conservany pueden visitarse. La zona arqueolégicay =
el fraccionamienta son parte del mismo paisaje, aunque . zona arqueolégica de Acozac,
representan épocas diferentes. : Ixtapaluca TSk

4l

> Edificaciones prehispanicas que se construyeron =~ > Fraccionamiento y construcciones prehispanicas
antes de 1521 : - de Acozac en la actualidad

2. Comenten:
a) ;Cédmo han cambiado las construcciones con el paso del tiempo?
b) Calculen cuantos afios han pasado desde que existieron las
construcciones prehispanicas de Acozac a la fecha.
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( Reto para descubrir

1. Investiga acerca de lugares importantes para la historia de tu
municipio y elige uno: jqué hay en ese lugar?, jpor qué las personas lo
recuerdan?, ;qué sucedio?, jcuando sucedié?, jquiénes participaron?
a) Escribe en tu cuaderno tus hallazgos y compartelos con el grupo.

2. Investiga cudles son algunas de las construcciones y monumentos
importantes de tu municipio y el ano en que se construyeron.
a) Completa latabla.

Construccion o monumento Localidad donde se ubica Ao de construccion

3. Calculen los anos de antigiiedad que tiene cada
construccion o monumento. Escriban sus resultados
y respondan cual es el mas antiguo y por qué.

4. Comparen sus resultados. Ordenen el nombre y ano
de las construcciones y monumentos del mas antiguo
al mas reciente. Ubiquenlos en la siguiente linea
del tiempo:
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Lugares para la convivencia en mi municipio

En los municipios existen espacios publicos destinados para el disfrute
y la convivencia de sus habitantes, como plazas civicas, quioscos,
parques, casas de cultura, canchas, teatros, zoolagicos y otros.

1. Investiga lugares para la convivencia que hay en tu municipio.
a) Completa la tabla.

Taller de  FPintura

Lugar de convivencia Actividades que se realizan

2. Pide a tu maestro que te ayude a localizar en el croquis del
municipio la ubicaciéon de tres lugares para la convivencia y dibuja
simbolos para representarlos.

L
Circulo para el bien comun e.:;] "

Comenten acerca de la importancia de que existan
espacios publicos para convivir.
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Mis nuevos aprendizajes

1. ¢{En qué municipio vives?

2. Escribe tres localidades de tu municipio.

3. Representa con simbolos tres lugares importantes de tu municipio.

4 e

Nombre del lugar Nombre del lugar Nombre del lugar

Simbolo Simbolo Simbolo

\_ 3

4. En el municipio de Toluca existen estas construcciones. Numéralas
del 1al 4, de la mas antigua a la mas reciente.

> Palacio del Poder Ejecutivo (1967) > Museo del Alfenique (2014)

61




Bloque 1

1. Dibuja los simbolos en el siguiente mapa:

Unid ’

ad deportiva

2. ;Cuales son los elementos sociales del mapa?

3. jQué caracteristicas fisicas estan representadas en el mapa?

4. Escribe el nombre de un trabajo de tu localidad
que haya desaparecido.

5. jPor qué crees que desaparecio ese trabajo?

6. Escribe tres costumbres o tradiciones de tu localidad.




4 7. Elige una costumbre o tradicion de tu localidad y completa la tabla.

Nombre de la tradicion.
Describe como se realizaba cuando tus padres eran nifos.

;Como se realiza ahora?

;Qué ha cambiado?

iPor qué te parece que es la mas antigua?

- P
-

9. Escribe un problema de tu localidad que pueda resolverse con
la organizacion de las personas.

10. jQué se puede hacer cuando una persona no quiere participar
para resolver un problema?
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Bloque 2

Convivencia y cambio en mi localidad

Al paso del tiempo, tu localidad se ha
transformado debido a las actividades
humanas y a los fenémenos naturales.
Las personas que viven en ella forman
grupos de convivencia para compartir
actividades que les gustan, cuidar

el medio ambiente o actuar ante

situaciones de riesgo.

;De qué manera participas?






Secuencia Mis grupos de convivencia
didacticay ' ' . '

1. Lean la noticia.

Wt S feninpvegndod edu s noticies

Salva un arbol, salva el planeta, irecicla!

Preocupados por la tala desmedida de arboles,

una familia originaria de Ecatepec, Estado de
Mexico, conformada por los papas y sus hijos,

Karla y Emiliano, crearon un sustituto de madera
utilizando cascaras de coco y desechos de unicel.
El material, que es resistente, versatil y
economico, recibio el nombre de Refina (Reciclado
de Fibras Naturales) y ya gano el primer lugar en el
concurso Proyecto Multimedia Ciencia y Tecnologia
de la Sociedad Latinoamericana de Ciencia y
Tecnologia (Solacyt) y en el Festival de las Ciencias
de Chile.

Uno TV, El invento de ninos mexiquenses para salvar el planeta.

2. Comenten las siguientes preguntas:
a) ;Qué te gustd de la historia de esta familia?
b) Ati, ;qué actividades te gusta hacer?
c) ;Qué siy qué no te gusta hacer con tu familia o tus amigos?
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Pertenecemos a una familia, a un grupo de amigos o de vecinos.
Con ellos realizamos actividades comunes, nos divertimos, aprendemos
a convivir, nos sentimos unidos e identificados.

Grupo de amigas y amigos

3. Escribe a qué grupos perteneces tu.

4. Comenten a qué grupos pertenecen y por qué les gusta
participar en esos grupos. Elijan a un integrante del
equipo para que comparta sus comentarios con el grupo.

Otros lugares
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A5, Leela historiade Conchita, .31 L D L R e

~ Asi como Conchita pertenece a una banda musical, tu perteneces
SRR Rl i 0] 1< Lo

i al respecto. Luego coléquenlas en un espacio del salén.

o L N R e

2. Comenten qué sienten al pertenecer a un grupo y elaboren frases



Adivina, adivinador

1. Encuentren la respuesta para cada adivinanza.

Tras un balén corriendo vamos, {Qué grupo es?

metemos gol y asi ganamos.

e ;Qué grupo es?

{Qué es, qué es
- que al ritmo de la musica
se mueven mis pies?

Tres generaciones somos. {Qué grupo es?
Las costumbres heredamos.

Todo el tiempo convivimos
y siempre nos ayudamos.

2. Elaboren otras adivinanzas acerca de los grupos a los
que pertenecen.

3. Jueguen a encontrar las respuestas de sus adivinanzas.
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Mi grupo de convivencia preferido

Cuando perteneces a diferentes grupos, es probable que alguno sea
tu preferido. Puede ser porque te sientes a gusto, las actividades son

divertidas e interesantes, o porque tienes amigas y amigos.

1. Elige uno de los grupos a
los que pertenecesy, en
equipo, jueguen stop en el
patio. Escriban el nombre
de su grupo y durante el
juego mencionen por qué
lo prefieren, quiénes lo
integran y qué reglas tienen.

2. Escribe lo que haces en tu grupo de convivencia en un dia
de reunion.

3. Compartan lo que escribieron y comenten su interés de
pertenecer a uno de los grupos de sus compaferos.




Lugares de reunion

Conocer la ubicacion de los lugares en los que te retines con tus
familiares y amigos te permite llegar a tiempo, informar a otros dénde
estas o invitar a familiares y companeros a participar en reuniones

y actividades.

Imaginemos el croquis

1. Elige tres grupos a los que perteneces.

2. Dibuja en los recuadros un simbolo para representar el lugar donde
se retine cada grupo.

T e e e i e iy e e e e e e e e e i i

S } - 1 y,

e

3. Elabora un croquis y utiliza los simbolos que dibujaste para ubicar los
lugares de reunion de los grupos, inicia el trayecto partiendo de tu casa.

T R i i M S e

4. Senala el trayecto que sigues desde tu casa hasta los puntos de
reuniéon mas frecuentes. Utiliza estas marcas: f’f



No siempre fue asi

1. Platica con un familiar y preguntale a qué grupos
pertenecia cuando era nino.

a) Escribe a qué grupos pertenecia.

b) Pidele que te cuente una anécdota, es decir, una experiencia

emocionante, graciosa o sorprendente que le guste recordar.
Escribela y haz un dibujo.

Anécdota Dibujo

2. Compartan sus textos y comenten acerca de los grupos de
pertenencia de antes y los de ahora. ;Qué ha cambiado?

Circulo para el bien comun | |

Comenten acerca de la importancia de respetar las
reglas para convivir con las personas del grupo al que
pertenecen.
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Lugares de recreacion

En las localidades existen lugares que ofrecen actividades artisticas,
deportivas y culturales para las personas.

> Centro Cultural Mexiquense > Centro Ceremonial Otomi > Ixtapandela Sal

Veamos qué lugares hay en tu localidad y en tu municipio.

( Reto para descubrir

1. Con apoyo de un familiar investiga qué lugares de recreacion
existen en tu localidad y en tu municipio. Describe cada uno
en el siguiente cuadro:

4 ks

Nombre del lugar iQué actividades hacen?

2. Comenten qué otro lugar de recreacion les gustaria
que hubiera en su localidad y municipio.
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Las personas
organizamos grupos
y pertenecemos

a ellos porque
compartimos los
mismos gustos y las
mismas actividades,
como jugar, leer

o bailar. Existen

grupos a los que
no pertenecemos

porque sus
integrantes tienen
gustos e intereses
diferentes. Esto hace
que exista diversidad
para que cada

uno elija el grupo
que prefiera.

74

Organicemos grupos

La escuela es un lugar adecuado para la formacion de grupos de
convivencia. Las personas se unen a partir de intereses en comun.

1. Hagan una lista de nuevos grupos de convivencia que
es posible organizar en la escuela.
a) Elijan tres grupos que les gustaria organizar.
Escribelos.

b) Intégrate al grupo en el que deseas participar. Retinanse para
organizar sus actividades. Piensen en los materiales, horarios y
lugares de la escuela donde pueden agruparse.



1. Elabora un folleto acerca de lo que haces en tu grupo de
convivencia favorito.
a) Elsiguiente es un esquema para un folleto de seis paginas;
guiate con él.

Frcm‘-e ¥
= Vuelia

PoR TADA

S s R S i e ]

—

©

@
S

1. Portada.

» Dibuja unaimagen que represente a tu grupo.
» Escribe tu nombre.

Nombre del grupo y lugar de reunion.
Actividades que realizan.

iPor qué el grupo es importante para ti?

;Qué has aprendido al participar en él?

;Como resuelven sus conflictos?

oV AW N

N

b) En cada pagina escribe lo que se sugiere en el esquema. llustra
tu folleto con dibujos. Puedes agregar mas paginas y escribir
anécdotas sobre el grupo.

2. Intercambien sus folletos, Iéanlos y hagan sugerencias
para mejorarlos.

3. Escribe en tu cuaderno qué harias para mejorar tu folleto a partir
de las sugerencias.
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Secuencia
didactica s

Para empezar
Estas imagenes son de diferentes épocas del rio Lerma, en
el Estado de México.

1. Observa las imagenes.

76

2. Comenta lo siguiente:
a) ;Como es el paisaje en cada imagen?
b) ;En qué se parecen y en qué son diferentes?
c) ;Qué paso a través del tiempo en ese lugar?



3. Observa la imagen.

> Mercado 16 de Septiembre, ahora Cosmovitral Jardin Botanico

4. Imagina que eres habitante de esta localidad y que fuiste testigo
de cambios que tuvo a través del tiempo. Dibuja elementos que
expresen cambios en el paisaje.

e — T

il

o e ettt ettt e

5. Comparen su dibujo y comenten:
a) ;Qué elementos agregaron?
b) ;Por qué los dibujaron?




Cambios en tu localidad

Las personas realizan actividades para satisfacer sus necesidades, por

el paisaje.

ejemplo, cultivan la tierra, trazan calles y caminos, construyen granjas,
casas, escuelas, mercados y hospitales. Esas actividades transforman

1. Investiga en diferentes fuentes como era el lugar donde ahora estan
tu casay la escuela.
a) Dibuja como era antes el sitio donde esta tu casay como es

o

actualmente.
Antes Ahora
oA N
b) Describe como era antes el lugar donde esta tu escuela y como
es actualmente.
Antes Ahora
b N
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2. Comenten como se transformo el paisaje donde se construyeron
sus casas y la escuela de la localidad.



Servicios que cambian el paisaje

El paisaje de las localidades cambia al introducir servicios
publicos, como electricidad, agua potable, drenaje, alumbrado
y pavimentacion.

= Cervecera Toluca (1910) = Centro Cultural Toluca (2020)

1. Observa los servicios publicos que hay en tu localidad en el
recorrido de tu casa a la escuela. Registralos en tu cuaderno.

2. Comparte tus hallazgos con el grupo y completa tu
investigacion.

3. Elijan un servicio publico e indaguen cuando y cémo
llegé a su localidad.
a) Lleven al salon folletos, fotografias, periodicos y
revistas; también pregunten a adultos mayores.
b) Presenten al grupo el resultado de la investigacion.
Utilicen dibujos u objetos para explicar
sus hallazgos.

4. Comenten qué ha cambiado en el paisaje de su
localidad por la introduccion de esos servicios
publicos.
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5. Escriban una noticia para dar a conocer los cambios en el paisaje
de su localidad debido a la introduccién de servicios publicos.
a) Completa el cuadro.

6. Escribe el borrador de tu noticia; en pareja revisenla para mejorarla.
a) En una pared de la escuela expongan sus noticias para informar
a la comunidad escolar.

4 R

Circulo para el bien comin | €/

Comenten por qué es necesario que las personas
cuenten con servicio de agua potable y hagan uso
responsable de este recurso.

8o



Servicios para el bienestar

Ademas de agua potable, electricidad y drenaje, en la localidad hay
otros servicios que requieren las personas para vivir mejor, como
educacion, salud y recreacion.

> Escuela > Centro de salud

2. Escribe como contribuyen al bienestar de las personas los
siguientes servicios.

Bienestar que proporcionan

Educacion

( Salud ) (
{ remsen ) [

3. Comenten qué servicios hacen falta en el lugar
donde viven.

81



Afectaciones al medio ambiente

Las actividades humanas buscan el bienestar de las personas, algunas
de ellas, ademas de cambiar el paisaje, afectan y contaminan el medio
ambiente (suelo, agua, aire y seres vivos) con sustancias toxicas

y basura.

1. Observen las siguientes imagenes. Comenten como
se afecta al medio ambiente en cada caso.

2. Identifiquen tres actividades que realizan las personas de su
localidad y que afectan el medio ambiente.

4 k.

a)

b)

c)




Pequenas acciones, grandes cambios

Las personas generamos una gran cantidad de basura. Se calcula

que en México cada habitante produce 340 kilos de basura al afio. En
muchas ocasiones la basura forma parte del paisaje de las localidades:
la encontramos en calles, barrancas, rios, lagunas y mares.

La basura contamina el medio ambiente y afecta toda forma de vida.

;Qué sucede en tu localidad?

1. Observa lasimagenes y marca con una \[ las que muestran
un problema.

a) Comenten los problemas identificados. ;Qué
podemos hacer para evitarlos en la localidad?
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Mas peces,
menos
desechos

La campana Mares
Limpios de la onu
Medio Ambiente
sefala que hay
cinco grandes islas
de basura que
navegan de un pais
a otro. Limpiar no
basta. Los desechos
siguen llegando.
{Qué podemos
hacer nosotros y

la industria para
proteger la vida en
los mares?

84

Campana escolar

Una campana es una serie de acciones para informar y atender un
problema que afecta a una localidad o a un grupo de personas.

1. Comenteny elijan cual es el principal problema que
afecta el medio ambiente en el lugar donde viven.

Nombre del problema

2. Acuerden y escriban acciones para disminuir o solucionar el
problema identificado.

- A

Accion 1 Accion 2
o Vs
7. _ N
Accién 1 Accion 2

3. Lleven a cabo la campana.
a) Informen a companeros de otros grupos y a familiares acerca
de las acciones propuestas.
b) Pidan que los apoyen a realizar las acciones para disminuir
o resolver el problema identificado.



Mis nuevos aprendizajes

1. Dibuja un cambio en el paisaje de tu localidad por la
introduccién de un servicio publico.

2. Explica cdmo ese cambio modifica la vida de las personas.

;- b

3. Escribe una actividad que realizan las personas de tu localidad
y que afecta al medio ambiente.
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Secuencia Riesgos en mi localidad
didacticao

1. Observa la imagen.

2. Respondan las siguientes preguntas y compartan sus ideas.
a) ;Qué se presenta en laimagen?
b) ;Lo que muestra la imagen representa algun tipo de riesgo?,
iporqué?
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Afectaciones al paisaje

El paisaje y la vida de las personas pueden ser afectadas por
fendmenos naturales (terremotos, huracanes, sequias, erupciones
volcanicas) y por la accion humana (minas que contaminan rios,
fabricas que contaminan el aire, basura en las calles y los drenajes).

1. Observa las imagenes y encierra aquellas en las que existan
afectaciones por la accién humana.

#
i

2. Compartan las razones de su seleccion.
a) Compartan si en su localidad existe algtin
riesgo a causa de fendmenos naturales o por
acciones humanas.
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Desastres por fenomenos naturales

Hay fendmenos naturales, como los terremotos, que no se sabe en
qué momento ocurrirdn; otros, como las erupciones volcanicas o

los huracanes, se pueden predecir debido a los avances cientificos

y tecnolégicos que utilizan los especialistas: computadoras, aparatos
e instrumentos de medicion.

1. Compara lasimagenes de Atizapan de Zaragoza antes y después.
Describelas en tu cuaderno.

Después

2. Compartan sus descripciones.

3. Investiguen en diferentes fuentes dos desastres por fenémenos
naturales que han ocurrido en tu localidad. Completa la tabla.

Fenémeno natural Cambios en el paisaje y en la vida de las personas

4. Comenten qué fenémeno natural provocé mas desastres en
su localidad o municipio y por qué ocurrio.
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Desastres por acciones humanas

Las personas también pueden provocar desastres por descuido,
accidente o de manera intencional, por ejemplo, arrojar desechos a
un rio lo contamina y una fogata mal apagada puede ocasionar un

incendio forestal.

e Y
Abuelita de Pablo:

“Cuando yo era nifia, podia

ir a baiiarme al rio de los
Remedios, en el municipio

de Naucalpan; en él nos
banidbamos y lavabamos la
ropa. Mi papd sembraba maiz,
frijol y cebada; yo ayudaba a

-

1. Lean las historias de la familia de Pablo y comenten
qué sucede en la localidad donde viven.

Mama de Pablo:

“Ahora ya no podemos
bariarnos en el rio, debido a
que se encuentra contaminado
con grandes cantidades de
detergente, grasas, aceites,

cuidar a los borregos”.

.-

metales téxicos y basura”.

2. Elaboren en su cuaderno una historieta que cuente un riesgo en
su localidad provocado por la accién humana. Cuenten como ha
cambiado el paisaje y la vida de las personas.

3. Presenten sus historietas al grupo.
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En diferentes momentos han sucedido desastres en
algunas localidades que, ademas de ocasionar dafnos
materiales y pérdidas humanas, modifican el paisaje.

1. Observay lee el pie de cada imagen.

A. Sembradios
perdidos a causa
de un tornado,
municipio de Ixtlahuaca
(1068)

B. Edificios colapsados por
terremoto, Ciudad de México
(1985)

C. Complicada circulacién vehicular en
la carretera México-Toluca por una fuerte
granizada (2018)

" 2. Comenten los cambios que hubo en
— i el paisaje a causa de estos desastres.

a) Escriban en su cuaderno cémo cambié
la vida de las personas en esos lugares.

ole]



Los desastres en el tiempo

1. Revisen la pagina anterior y ubiquen los desastres
mencionados en la década que corresponde.
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2. Compartan sus lineas del tiempo y comenten qué
desastres ocurrieron por fenémenos naturales y cuales
por la accion humana.

a) ;Qué hicieron para ubicar los desastres en la linea del tiempo?

b) ;Cual desastre es el mas antiguo y cual es el mas reciente?

3. Investiga los desastres ocurridos en tu localidad o municipio en
los dltimos veinte aios. En tu cuaderno, traza una linea del tiempo
y ubicalos.

4. Comenten cual fue el desastre més devastador
y qué danos ocasiona.

Otros lugares

a1



Senales para prevenir

& S :
Se inicia evacuacion, actuar de Para alertar a la poblacién ante un posible

acuerdo con el plan de emergencia. riesgo, se usan senales que previenen o
indican como proceder para no sufrir dafos.
Amecameca es una localidad que se

ubica entre los volcanes Popocatépetl e
Iztaccihuatl. Sus habitantes estan atentos al
semaforo de alerta que advierte el nivel de
_J actividad del volcén.

~

D)

Desarrollar actividades de forma
normal.

C

-~

De acuerdo con el semaforo de alerta, jcual color indica que no
hay riesgo?

1. Analicen y escriban qué mensaje dan las siguientes senales.

BRo

2. Investiga qué sefales de alerta hay en tu escuela, localidad
y municipio ante posibles riesgos.
a) Elige unasenal y elabora un cartel.
b) Presenta el cartel y explica donde se encuentra la senal
habitualmente y qué comunica.




Plan de accion ante un riesgo

Las personas que han sufrido afectaciones en su localidad como
resultado de un fenémeno natural o de una accién humana tienen
experiencia para saber qué hacer en caso de alguna emergencia.

1. Comenten cual puede ser una situacion de riesgo
en su localidad o municipio.

a) Situacién de riesgo.

b) Escriban acciones que pueden llevar a cabo para prevenir danos.

Antes

Durante

Después A .

Circulo para el bien comun |

Dialoguen acerca de los riesgos que hay en su localidad
y qué hacer para cuidarse.
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El mapa de riesgos

Es recomendable que las poblaciones elaboren un mapa de riesgos;
éste sirve para saber donde estan los peligros en la localidad.

1. Construyan una maqueta de su localidad en un
lugar amplio de la escuela.

a) Reunan materiales, como cajas vacias,
piedras, trozos de madera, entre otros,
para simular los elementos de la
localidad (escuela, mercado, rio, cerro).

b) En el lugar elegido, tracen con gis
|as calles o caminos y coloquen cada
‘elemento de la localidad creado conlos
materiales que reunieron.

c) Dibujen senales de alerta para marcar

los lugares donde existen posibles

riesgos: rio que se desborda, cerro que
se desgaja, torres con cables de alta
tensién, zona donde pasan ductos.

2. Toma como base la maqueta y traza en tu cuaderno un croquis,
al que llamaremos mapa de riesgos.

[ (A ﬂ a) Explica el contenido de tu mapa de riesgos
2 a la comunidad escolar para reflexionar
sobre la importancia de la prevencion.

o A\



Mis nuevos aprendizajes

1. Observa las imagenes y realiza las actividades.

2. Marca con una \/ el origen del desastre.
O Por fenémeno natural O Por accién humana

3. Escribe dos acciones para prevenir el desastre de laimagen.

a5



Secuencia
didactica 10 § e e e B
Para empezar

1. Observa la pagina.

2. Analicen las imagenes en grupo.

a) ;Qué se representa en la imagen?

b) ;Por qué estan representados de diferente
tamano la localidad, el municipio y la entidad?

Entidad federativa:
Estado de México

Municipio: Atizapan
de Zaragoza

Localidad: Ciudad
Lopez Mateos



La entidad donde vivo

Recuerda que tu localidad pertenece a un municipio, y que éste

es parte de una entidad federativa. Por ejemplo, la localidad Arboledas
pertenece al municipio de Atizapan de Zaragoza, uno de los 125
municipios del Estado de México.

La Republica Mexicana esta integrada por 32
entidades federativas. ;Cémo se llama la entidad
donde vives?

) Nombre de tu entidad _)

1. Con apoyo de tu maestro, escribe. T :

Nombre de tu municipio }»_‘.‘-'-_ 4

Nombre de tu localidad J /




Nombre de mi entidad

Todas las entidades federativas tienen un nombre; éste tiene un
significado de acuerdo con su origen e historia, por ejemplo, Colima
proviene del nahuatl Colliman y significa“en la mano del abuelo o del
viejo', refiriéndose al volcan.

1. Investiga en diversas fuentes lo que se pide.

Nombre de tu entidad federativa

Significado del nombre de tu entidad

Dibujo representativo

2. Comenten cual es el origen del significado del nombre de su
entidad; por ejemplo, si procede de un elemento natural, un
personaje de la historia, una lengua indigena u otro.
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El mapa de mi entidad federativa

La entidad federativa donde vives tiene un territorio con limites
definidos representados en el mapa de la Republica Mexicana
y con una ciudad capital.

1. Con ayuda de tu maestro, realiza lo siguiente:

a) Enun mapa mural sigue con tu dedo los limites de tu entidad
federativa.

b) ;Qué forma tiene? ;Qué tamano tiene tu entidad con respecto
a las demas?

c) En el mapa, marca la ubicacién de la capital de la entidad,
la cabecera de tu municipio y tu localidad; luego escribe
sus nombres.

2. Completa la oracién.
Mi municipioseubicaal ... ... delacapitaldelaentidad.
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Colindancias

Las localidades, los municipios y las entidades tienen colindancias,
es decir, territorios que son vecinos.

( Reto para descubrir

1. Con apoyo del maestro, escribe en la tabla el nombre de los
municipios colindantes con el tuyo.

Colindancias

Norte Sur Este Oeste

| ) )| )

2. Observa el mapa; anota las entidades, pais o cuerpo de agua
(océano o mar) colindantes con tu entidad federativa y coloréalos.

Colindancias
Norte | Sur J | Este Oeste

3| )

-
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Diversidad natural en mi entidad

En las entidades federativas de nuestro pais existen diversos paisajes,
como desiertos, selvas, bosques, manglares.

1. Investiguen en diferentes fuentes los paisajes de su
entidad. Escribanlos.

2. Dibuja un paisaje representativo de tu entidad.

Accion porel
clima

El cambio
climatico obliga

a los gobiernos a
tomar medidas de
proteccion para el
ambiente, como

la Reserva de la
Biosfera de Montes
Azules, Chiapas,
area protegida por
poseer una enorme
biodiversidad a
nivel continental.
Cuidemos ese
territorio.
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Diversidad cultural en mi entidad

Las entidades federativas que integran la Republica Mexicana
comparten rasgos culturales que las caracterizan, como
artesanias, comida, festividades, tradiciones y costumbres,
construcciones, vestigios arqueolégicos, entre otros.

1. Investiga en diversas fuentes algunos aspectos de la cultura de tu
entidad y escribe si estan presentes en el lugar donde vives.

R tural Existe en mi localidad
asgos culturales (5i/ No)
Leyendas El Callejon del Muerto
( Comida ) ( Sopa de hongos )
( Musica ) ( Prehispanica )
( Juegos ) ( Piedra, papel o tijera )
( Danzas ) ( Danza de los tecomates )
( Artesanias ) ( Alfareria )
M
( onumentos ) ( Arcos del Sitio )
histéricos
D )
\- £ .

2. Utilicen el recortable 2. En parejas jueguen con el memorama.

Circulo para el bien comtn | €/g

Comenten la diversidad y riqueza cultural
de su entidad y como se sienten de
pertenecer a esa pluralidad.




1. Elaboren un folleto sobre su entidad federativa.

2. Con ayuda del maestro, definan cémo elaborar el folleto y los temas
que pueden incluir a partir de lo que investigaron.

i e
frcnf]e Y Vuelta /‘\ﬁ

' : TR
| : }
; | PoRTADA :
.' : |
i i |
L -
| :

® | ©

@ ©

®

®

1. Portada.
2. Nombre y su significado.
3. Ubicacién en la Republica Mexicana:
» Entidades federativas colindantes.
» Ubicacién del municipio y de la
localidad en la entidad federativa.
. Diversidad natural.
Diversidad cultural.
6. Mensaje para animar a otras personas
a visitar la entidad.

Vo

3. Compartan su folleto con otros grupos de la escuela y con sus
familiares. Después intégrenlo a la Biblioteca de Aula.
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Bloque 2

En el tema“Riesgos en mi localidad”, estudiaste que existen fenomenos
naturales y actividades humanas que pueden provocar desastres. Para
evitar danos a las personas y sus bienes, es importante saber qué hacer

ante una amenaza de riesgo.

1. Observen las imagenes.

2. Reflexionen y comenten:
a) ;Cuales son los riesgos que hay en su localidad?

b) ;Por qué son un riesgo?

104



Aprendamos de la experiencia

Las localidades y las personas que han vivido un desastre cuentan con
experiencias que les permiten planear acciones para estar preparadas
ante emergencias que pueden ocurrir.

1. Consulten la linea del tiempo de la pagina 91. Escriban
cual fue el desastre afecté mas a la entidad donde viven
y marquen con una 1/ qué o provoco.

Desastre Lo provoco

O Fenémeno natural

O Actividad humana |

2. Comenten lo que saben de ese desastre: qué lo ocasiona, qué danos
provoca, como afecta la vida de las personas.

-

Lo que sabemos

3. Elaboren preguntas de lo que les interesa saber del fenémeno
natural o de la accion humana que provoco el desastre.
i :
Lo que nos interesa saber
=
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4. Elijan las fuentes donde pueden encontrar informacién para
' resolver sus preguntas.

Fuentes de informacion

: s Lk Personas

e Libros )i ¢
R G i ( Folletos y carteles ) C

__ 3
LA S )

5. Organicen equipos para investigar acerca de las preguntas que
 plantearon y escriban la informacién en su cuaderno.
a) Elijan la forma en que el equipo presentara los resultados de
la investigacion.
b) Hagan las presentaciones de cada equipo.
c) Discutany obtengan una conclusién: jqué podemos hacer para
evitar que un riesgo se convierta en desastre?

;Cémao hacer
composta?

Tome uno
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Preparemos un plan de accion

1. Decidan el nombre del plan.

3. Escriban acciones para prevenir desastres en su localidad. Pueden
retomar las de la pagina 93.

-

Acciones

4. Escriban por qué son importantes esas acciones.
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Los planes de accion sirven para saber qué hacer ante una
emergencia en tres momentos: antes, durante y después.

En las zonas sismicas, las personas pueden hacer lo siguiente:

S
Alerta ante un sismo
« ldentificar los sitios de alto riesgo de tu casa, escuela o
lugar de trabajo.
Tener listo un botiquin de primeros auxilios, con radio,
pilas, linterna y silbato.

Antes

«  Mantener la calma, no salir corriendo, evitar el panico.
Durante « Seguir las rutas de evacuacion establecidas por la casa,
escuela o trabajo.

«  Verificar el estado de la casa, escuela o trabajo,
Después = Interrumpir los servicios de gas, agua y electricidad.

A
5. Organicen las acciones que escribieron en tres momentos.
i k.
Antes Durante Después
' 4

6. Difundan su plan de accion.

a) Organicen un evento para presentar su plan: mesa redonda, foro,

conferencia, otro.
b) Difundan el plan por diferentes medios: cartel, folleto, correo

electrénico, otro.

L
Circulo para el bien comun E.:s] S

Dialoguen acerca de la forma en que cada uno puede
participar en las acciones propuestas.
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Valoro mi participacion

1. Reflexiona acerca de tu participacion en el proyecto.

a) Marca conuna \(tu respuesta.

4 Si No Aveces
Colaboré en la realizacion del plan de accion. O O O
Fui responsable en las actividades que
realizamos. O O O
Expresé mis opiniones para la elaboracién del
plan de accion. O O O
Escuché y respeté las opiniones de mis
compafneros. O O O
Me senti contento por colaborar. O O O
Reconozco la importancia de tener un plan de
accion ante un riesgo. O O O

\ A

2. Escribe tus comentarios.

a) ;Qué dificultades tuve al realizar el plan de accién?
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Bloque 2

1. Elige uno de tus grupos de convivencia y escribe en el esquema lo
que se te pide.

Nombre del grupo

;Por qué te gusta? ;Qué haces para convivir respetuosamente?

(/'

Dibuja un servicio publico de tu localidad Escribe qué cambios ha provocado

! que sea util { en el paisaje
)
3 ;
( ::l ...............................................................................................................
( )]
( !
{ !
( ;
{ B R T T ST e s
{ b
{ )
{ T e N Y N A A A N A
¢
> !
]
! {
5 ~

e o P

a) Describe como el empleo de ese servicio ptblico cambid la vida cotidiana de
las personas.

Diversidad natural Diversidad cultural

11

o}



4. Realiza la siguiente actividad:
Dibuja la senal que indica el riesgo de tropezar Escribe lo que indica esta sefial de riesgo

a) Escribe el nombre de tu localidad.
b) ;A qué municipio pertenece tu localidad?
c) ;A qué entidad pertenecen tu municipio y localidad?

d) Colorea en el mapa las colindancias al norte y al sur de tu entidad.

! Estados Unidos de América 5
| BaagGal o~ 5 E
( e N b
) SN R —
) I o N {
! o " .
. | !
) i {
:~ 2 O - T
::' Du 5 'y
{ rango )
! )
{ Golfo de México !
) (
)] t
;5
) Océano Pacifico :J
?
{ 0 M3 486 )
) Kilometros (
b 4




Mi localidad es parte de México

Tu localidad es parte de un municipio y
de una entidad federativa que se llama
Estado de México. A suvez, tu entidad
es parte de un extenso pais llamado
Estados Unidos Mexicanos o México,

como se le conoce en todo el mundo.

El Estado de México y las otras
entidades que forman parte de
México tienen una gran diversidad
cultural y natural que debemos

conocer para valorar Y preservar.

;Coémo vives la diversidad
cultural y natural?
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Secuencia Valoramos la diversidad

didactica 11

1.

14

Para empezar

55 S

M

Observa las imagenes.

Baile popular
Tango

Danza de los concheros
Danza de los chinelos

Comenten las siguientes preguntas:
a) ;Qué hacen las personas?

b) ;Cdmo estan vestidas?

c) ;Enqué son diferentes? ;Por qué?



La diversidad cultural

En la Republica Mexicana las personas tienen diferentes formas de vivir
segln su localidad, las cuales se expresan en su alimentacion, musica,
vestimenta, lengua, festividades y creencias. Cada forma de vida es
parte de la diversidad cultural de nuestro pais.

La amplia diversidad de lenguas es un ejemplo de la riqueza cultural.

1. Observa como se escribe la palabra maiz en diferentes lenguas
originarias.

En chontal, En kiliwa, En nahuatl,
ixim ta yiit tlaolli

2. Investiguen algunos saludos en otras lenguas
originarias y anotenlos.

3. Recuperen un saludo en lengua originaria y adéptenlo para todos
los dias.

En la Republica Mexicana se hablan 68 lenguas originarias, ademas
del espanol.

4. Comenta con tus companeros cual es tu lengua materna y si
conocen otras que se hablen en su entidad.

En otomi,
dethd

Idiomas para
la paz

En 2022 iniciara

en todo el mundo
el Decenio de las
Lenguas Indigenas.
La Unesco busca la
supervivencia y el
fortalecimiento de
los idiomas de los
pueblos originarios
de mas de noventa
paises, mediantela
libertad de expresion,
la educacion en
idioma maternoy la
participacion en la
vida publica.

A las personas
nacidas en el Estado

de México se les
llama mexiquenses.

s



Narraciones populares

Cada localidad atesora cuentos y leyendas que son relatados de
generacién en generacion. Las historias que guardan este tipo
de narraciones son parte de su cultura.

Jesus y su familia viven en Santa Cruz Atizapan, México; una tarde
su abuelo les conté la siguiente historia:

El oro en la botella : :

Una manana esplendorosa, don Arcadio, al caminar por el campo,
vio a lo lejos un montén de polvo fino de color dorado; parecia oro
molido. S5e acercé y le asombro tanto que decidit guardar unos
pufios en su bolsillo. Al llegar a su tienda, lo guardé en un frasco
que dejo a la vista de todos, sin darse cuenta, el polvo se convirtio
en monedas. En sus paseos posteriores nunca mas volvid a ver ese
montén de arena.

Don Modesto, que era su amigo, le decia:

—iAy, don Arcadiol, icémo se le ocurre tener eso a la vista?, se lo
van a robar. '

El contestaba: :

—;Quién se roba un pufo de arena?

—;Cual arena?, json monedas!

Pasaron los dias y fue tanta la insistencia de don Modesto que
don Arcadio le regalé la botella diciéndole dénde recolecté su
contenido, quiza él encontraria de nuevo ese montén de polvo. Para
sorpresa de don Modesto, encontré en el lugar indicado un bolso
con monedas de oro. Se puso muy contentd y le regalé la mitad de
sus monedas a don Arcadio.

Beatriz vive en la cabecera municipal de Coacalco de Berriozabal,
México; ella nos platico la siguiente historia de su localidad:

Coacalco, la casa de la serpiente
Mi nombre es Beatriz; vivo en Coacalco. Mis abuelos cuentan que
observaban en las tardes, al ocultarse el sol, las sombras que se
forman en uno de los cerros de nuestro municipio, que simulan una
serpiente arrastrandose hacia su casa. Curiosamente, en la cima del

- cerro, donde termina la cabeza de la serpiente imaginaria, existe
una profunda cueva; en ésta suponian que vivia la vibora. Ellos
comentan que ésa es la razon por la cual los antiguos mexicas le
dieron el nombre de Coacalco, ya que en nahuatl significa “la casa
de la serpiente”. Cuentan los habitantes del lugar que la zona es muy
peligrosa porque hace algunos afios entraron unos montanistas
y nunca mas salieron. Las personas imaginan que la serpiente se
los comid. ; )

1. Investiga y narra a tus companeros un cuento o leyenda de tu
localidad o entidad.
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2. Investiga un cuento o leyenda de una entidad diferente a la tuya.
Escribelo e ilastralo.

-

Titulo

Estado de procedencia

Narracion Dibujo

3. Elijan un cuento o leyenda y organicen una
escenificacién o teatro guifiol para representarlo.

4. Marquen en un mapa mural de México las entidades
de donde son originarios los cuentos y leyendas
que representaron.

Como pueden observar, los cuentos y leyendas de diferentes lugares
de nuestro pais son parte de nuestra riqueza y diversidad cultural.
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Los sabores de Mexico

En la Republica Mexicana existe gran variedad de alimentos que
forman parte de la cocina tradicional y que se trasmiten de generacién
en generacion. Cada preparacion es unica en ingredientes, aromas

y sabores.

;Qué aromas percibes en tu comida favorita?

1. Leelosiguiente:

Mi familia y yo fuimos al Festival Los Sabores de México, donde
encontramos diferentes platillos de los estados de nuestro

' pais. Tomamos fotos y conocimos los ingredientes con los que
fueron elaborados.

Obispo estilo Estado de México
'La base es carne de cerdo, especificamente
pulpa, y una que otra viscera para darle

- sabor y consistencia. Se sazona con chile

* manzano, semillas de cilantro y epazote.

. Enchiladas queretanas

Hechas con tortillas de maiz y salsa de chile
guajillo. Se rellenan de zanahoria y papa y
se decoran con queso panela y lechuga.

_Frijoles puercos

- Al estilo de Tierra Caliente, Mlchoacan Se
preparan con manteca, aceitunas, chorizo,
queso tipico de la regién y chiles jalaperios
en rajas.

18



( Reto para descubrir

Investiga dos platillos o bebidas tradicionales de otros lugares de tu
entidad o nuestro pais. Puedes consultar libros, revistas, paginas de
internet o preguntarle a algun adulto. Andtalos en la tabla.

1.

Platillo o bebida tradicional Lugar de origen

.
2. Elige un platillo o bebida tradicional. Investiga la receta y escribela.
(/‘_
Nombre del platillo o bebida tradicional Dibujo
Ingredientes
Preparacién
R i

\

3. Presenten sus recetas. Comenten las semejanzas
y diferencias con los platillos que se preparan en
tu localidad.

4. Comenten por qué es importante conservar los platillos
tradicionales de la entidad y de nuestro pais.

mnag




Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares de la
Republica Mexicana es otra forma de diversidad cultural. Existe una
gran variedad de telas, bordados, colores y formas, dependiendo del
lugar de origen. Por ejemplo, en Nayarit, los huicholes se visten de la
siguiente manera.

( _Pectoral, aretes y pulsera de chaquira )

k4 Faja delana )

1. Comenten qué otros elementos observan en
las imagenes.

2. Describe en tu cuaderno cémo es la vestimenta que usan las
personas de tu localidad o municipio y elabora un dibujo que
lo represente.

3. Utiliza el recortable 3. Viste a los personajes con los trajes tipicos del
Estado de México.
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Intercambio cultural

- México es un pais que se distingue por su gran.
diversidad. Esta proviene del intercambio que han
tenido diferentes culturas en nuestro territorio.
El contacto entre los pueblos del México antiguo y los
conqulstadores espanc:-les dio origen a una integracién
de elementos indigenas, esparioles, africanos, arabes
y chinos. A través de la historia, se han sumado otros -
provenientes de Francia, Italia, Estados Unidos, Japén
y otras naciones. En la actualidad, el intercambio

- cultural a nivel mundial es el mas intenso que ha

: expenmentadc:- la humanidad en toda su historia.

'De los pueblos origiriaﬂos heredamos alimentos
(maiz, jitomate, calabaza, chile, frijol), palabras (milpa,
chocolate, escuincle, tlapaleria), vestimenta, medicina :
tradicional (herbolaria) y festividades (Dia de Muertos).
Es posible que en tu vida diaria estén presentes
elementos de otras culturas y todavia no te hayas
percatado de eso. Por ejemplo, cuando disfrutas de
un arroz con leche, de una barbacoa de carnero, de
un pan de trigo, de una pizza, o dices palabras como.
almohada, libro, restaurante, chatear y marimba.

1. Comenten cual es el origen de los elementos culturales
que aparecen en el texto.
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2. Observa con atencion a tu alrededor, seguramente en tu vida diaria
utilizas objetos, consumes alimentos y dices palabras adoptadas de
otras culturas, que hoy forman parte de la nuestra.

a) Con el apoyo de un familiar investiga qué elementos
provenientes de otras culturas estan presentes en tu localidad.
Pueden ser de origen indigena, espaiol, africano, chino, arabe,
francés, italiano, entre otros.

africano cumbia

drabe almohada

palabra

e o L N e oA N
YT Y Y Y Y
N A ML AL N N N

-
A\

3. Compartan la informacion de su investigacion

Eli . y comenten: jcual es el origen de los elementos
intercambio / , -

e culturales presentes en tu localidad?, ;por qué es

el enriquecimiento importante reconocerlos?

mutuo entre a) Escriban una conclusién en su cuaderno.

culturas. Reconocer AL

los aportes recibidos

contribuye a valorar

la cultura propia y las

de otros lugares del

mundo.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Organicen un festival cultural sobre la diversidad en la Republica
Mexicana utilizando la informacién que han obtenido. Para
realizarlo consideren lo siguiente:

a) Elaboren una invitacion para que asistan a su festival otros
grupos de la escuela, familiares y miembros de la localidad.

b) Preparen platillos tradicionales, incluyendo su receta.

c) Narren cuentos y leyendas tradicionales.

d) Elaboren un cartel con palabras en su lengua materna y en

otras lenguas originarias. *—d} )
. . . . ua e
e) Elaboren mufecos con la vestimenta tradicional de diferentes — 4“0““9‘“
entidades.

f) Ambienten el festival con musica de diferentes lugares del pais.

-

2. Platiquen lo que aprendieron sobre la diversidad
cultural de su entidad y nuestro pais.
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Secuencia
didactica 12

Para empezar

1. Observa la imagen.

2. Comenten:
a) ;Qué actividad hacen los nifos?
b) ;Para qué larealizan?
c) ;Por qué la realizan?
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Las personas se comunican

Las personas utilizan diferentes medios para comunicarse: periddicos,
revistas, television, radio, teléfono, internet, redes sociales y cartas.
;Cual es el medio de comunicacion que mas se utiliza en tu localidad?

1. Dibuja dos medios de comunicacién que se utilicen en tu localidad
y escribe qué tipo de informacion se obtiene de ellos.

- Ny

2. Investiga con un familiar y escribe cémo eran los medios de
comunicacién cuando era nino.

4 ™

3. Comenten las diferencias que hay entre los medios
de comunicacién de antes y de ahora.
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Cambios en la comunicacion

El teléfono fue inventado por la necesidad de comunicarse a través de
la voz de manera inmediata y a larga distancia. Gracias a los avances
tecnoldgicos, ahora podemos ver y hablar con las personas que estan
en otras partes del mundo, grabar la voz, sacar fotografias y videos.

1. Observa las imagenes.

126

Actualidad
4
2. jQué cambios identificas en estos aparatos de teléfono? ;Por qué
han cambiado.
4 -
z.

3. Comenten qué otros aparatos de comunicacion se han
transformado.

Otros lugares



( Reto para descubrir

Los medios de comunicacién han permitido que las personas tengan
informacion de otros lugares, y que estén en contacto con familiares
y amigos. En el pasado, la gente acostumbraba escribir y enviar cartas

para comunicarse con otra persona que se encontraba lejos. ;T como
te comunicas?

1. Escribe los beneficios que obtienen las personas de tu localidad
al utilizar los siguientes medios de comunicacion.

-

Medio de comunicacion Beneficios

~N

-

Dialoguen acerca de como pueden aprovechar los medios
de comunicacion para tener una mejor convivencia.
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Los medios de transporte

Los transportes nos permiten desplazarnos de un lugar a otro,
visitar amigos y llevar o traer productos. Mediante ellos también
nos trasladamos a otras localidades, entidades o paises. ;Y tG como
te transportas?

1. Leelosiguiente:

Ecobicitaxi, el nuevo medio de transporte

En el municipio de Temamatla,
perteneciente al Estado de México, las '
familias, ademds de otros medios de
transporte piiblicos, utilizan el bicitaxi o el
mototaxi. Hoy llega una combinacion de
éstos: el ecobicitaxi, que tiene la finalidad
de ofrecer un mejor servicio y al mismo
tiempo proteger el medio ambiente. Este
transporte apoya la economia de quienes lo
utilizan, al hacer recorridos cortos y llegar
a lugares donde a otros se les dificulta. Las
personas lo utilizan para trasladar a sus
hijos a la escuela, pues el ecobicitaxi cuenta
con medidas preventivas para la proteccion
de pasajeros y conductores (cinturén de
seqguridad y casco), por lo que es considerado
un transporte eficiente y seguro.

2. Comenten:
a) ;Como se trasladan a la escuela?
b) Ensulocalidad, jcomo se trasladan las personas?
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Utilizamos medios de transporte

En la Republica Mexicana, las personas viven en lugares muy
diferentes: zonas montanosas, cerca del mar, bosques, desiertos,
pueblos pequenos y grandes ciudades. Para trasladarse utilizan
diferentes medios de transporte de acuerdo con las condiciones de
cada localidad, como lanchas, avionetas, camionetas, autobuses o
trenes. ;Qué medios de transporte existen en tu localidad?

1. Completen el esquema.

Medio de transporte ' Medio de transporte

;Para qué se utiliza? o ;Para qué se utiliza?

Medio de transporte Medio de transporte

iPara qué se utiliza? ——. ;Para qué se utiliza?

2. Anoten en su cuaderno y compartan los medios de
transporte que han utilizado o que conocen paraira
lugares lejanos.
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Cambios en el transporte

Para hacer mas comodo y rapido el traslado de personas, los medios de
transporte han cambiado a través del tiempo. ;Te gustaria saber cémo
eran cuando tus padres o abuelos tenian tu edad?

.;,gr'i}g' (1 n,i
[t

aﬁ’ __

\
11

1. Inviten al salén a un adulto para hablar sobre el tema.
a) Redacten preguntas y realicen la entrevista.
b) Escriban cémo eran los medios de transporte.

2. Comenten qué diferencias encuentran entre los
transportes de antes y ahora.
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Los medios de transporte cambian a través del tiempo, se transforman,
desaparecen o se introducen otros que antes no existian.

1.

Investiga qué medios de transporte se utilizaban antes para

trasladarse de tu localidad a otros lugares del municipio, la entidad

o el pais.

2. Con la informacién recabada, elige un medio de transporte y dibuja

cémo ha cambiado.

P

Antes

Ahora

3. Comparen sus dibujos. ;Qué cambios tuvieron estos
medios de transporte?
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Las vias nos comunican

Las vias de comunicacion son rutas y caminos por los cuales transitan
los medios de transporte, como carreteras, vias férreas, rios, rutas
aéreas y maritimas. ;Qué vias de comunicacion hay en tu municipio
y entidad?

1. En parejas, observen las imagenes y anoten qué vias de
comunicacion se utilizan:

2. Comenten los beneficios que las vias de comunicaciéon
traen al municipio y a la entidad. Escriban una
conclusion en su cuaderno.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una carta a un amigo o familiar que viva en otra localidad de
la entidad e invitalo a que te visite. Explicale qué medios de transporte
y vias de comunicacion puede utilizar para llegar a tu localidad.
a) llustra tu carta con dibujos.

AR L NN WA N == ===
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2. Ademas de la carta, ;qué otro medio utilizarias para comunicarte
con un amigo o familiary por qué?
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Secuencia
didactica 13

Para empezar

1. Observa las imagenes y después lee acerca del proyecto que se
realizé en la Zona de los Volcanes del Estado de México.

2. Comenten lo siguiente:
a) ;Qué ensenanza nos deja el proyecto de la Zona de los Volcanes
del Estado de México?
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No siempre fue asi

;Qué cambid en la Zona de los Volcanes del Estado de México?

1. Observa las imagenes.

2. Platiquen acerca de otros cambios que probablemente
se han dado en la Zona de los Volcanes a causa
de la organizacién de estos habitantes para proteger
los bosques. Escribanlo en los cuadros:

Antes Y Ahora
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Unidos y organizados

Los habitantes organizados pueden resolver algun problema que se
presente en su localidad.

1. Anota acciones en las que hayas visto que tus vecinos y tu familia se
ponen de acuerdo para resolver algtin problema en su localidad.

(" Problema solucionado en la localidad &

;Qué acciones realizaron? {Qué recursos utilizaron?

\_ B % Y,

2. En el siguiente espacio escribe una frase que invite a los
habitantes de tu localidad a participar en actividades para mejorar
el entorno de tu escuela.
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Organizacion para mejorar

Como en la Zona de los Volcanes, en otras localidades de nuestro

pais las personas se organizan para cubrir necesidades de salud,
alimentacion, educacién, recreacion, mejora econémica, culturay
turismo. Para lograr lo anterior, las personas deciden relacionarse con
instituciones gubernamentales, organizaciones sociales o fundaciones,
que les dan capacitacién, asistencia técnica o financiamiento para

sus proyectos.

Otros lugares

Radio comunitaria _
En Hueyapan, Morelos, mujeres artesanas
y jovenes estudiantes fundaron una radio
comunitaria para mantenerse informados
‘en asuntos de interés comun.

Huertos familiares :

En Querétaro, la Direccién de Ecologia
Municipal promueve la construccién de
pequenos huertos, con el fin de ayudar

a las familias a ahorrar y generar recursos.
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.Proyectos comunltarlos

“Enla localidad de eravalle, ubicada en

la sierra de Santa Catarina, Cludad de
México, las organizaciones de la Asamblea
‘Comunitaria Miravalle han creado espacios
‘educatlvos, culturales y recreativos para

~ mejorar la vida de las personas.

Productores forestales

En Durango, los productores ejidales, -
comunitarios y pequenos propietarios se
organizan para aplicar un manejo forestal
adecuado y lograr la mayor produccién
de madera en el pais, lo que mejora las
condiciones de vida de la poblacion local.

2. Comenten acerca de cada proyecto.
a) ;Conocen alguna organizacién social en la localidad,

municipio o estado?
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C Reto para descubrir

1. Investiga acerca de alguna organizacion que exista en tu localidad,
municipio o estado y que participe en actividades para mejorar la
vida de las personas.

7

Nombre de la organizacion

;Quiénes la integran?

Colective
de artesanos

2. Entu cuaderno escribe una conclusion sobre como se organizan
en su localidad para mejorar las condiciones de vida y qué
actividades realizan.
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1. Dialoguen acerca de la importancia que tiene la organizacion de las
personas para beneficiar a la localidad.

2. Dibujen y anoten para qué actividades se ponen

de acuerdo.
INos organizamos para... Respetamos acuerdos para...
» Y
Participamos porque... Proponemos ideas porque...
F .2

Dialogo para
solucionar
conflictos

Algunos pueblos
originarios
reconocen que el
conflicto es parte de
la vida diaria, pero el
dialogo respetuocso
y claro, asi dure
dias, sera siempre

la mejor manera de
comprender al otro
y vivir en paz.
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Investigamos para...

3. Realicen carteles con las frases y dibujos anteriores y coloquenlos
en diferentes lugares de la escuela o de la localidad.



Mis nuevos aprendizajes

1. Elabora un mapa mental sobre el tema de la organizacion.

r" R

\_ , La organizacion

X /

2. Responde las siguientes preguntas:
a) ;En qué actividad organizada de tu localidad has participado?

c) ;Por qué es importante que se organicen las personas de una
escuela o localidad?

141



Secuencia
didactica14

Para empezar

1. Observa las imagenes y completa con tu informacion.

~N
Soy Xéchitl; vivo en Papantla, Soy Julian; vivo en Hermosillo,
Veracruz. Hoy vine a ver la danza de Sonora, y de postre me gusta comer
los voladores. : una coyota.
v
-
4

Soy Ana; vivo en Celestin, Yucatan. Soy Mateo; vivo en Aguascalientes,
En la Reserva Natural de Celestun, Aguascalientes. Hoy vine a dar un
puedes ver a los flamingos rosas. paseo en el Jardin de San Marcos. .

2. Comenten en qué se pareceny en qué son diferentes las localidades
donde viven estos nifnos y la de ustedes.
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Nombre y capital de tu pais

De acuerdo con la Constitucion Politica de 1917, el nombre oficial del
pais es Estados Unidos Mexicanos; sin embargo, también es conocido
como Repuiblica Mexicana o México. Nuestro pais esta integrado por
32 estados o entidades federativas, su capital es Ciudad de México,
porque alli se encuentra la sede de los tres poderes de la unién: Poder
Ejecutivo, Poder Legislativo y Poder Judicial.

Tu entidad, el Estado de México, también tiene una ciudad capital, que
es Toluca.

1. En el siguiente mapa colorea el estado donde vives y coloca tu
nombre en el recuadro gris.

-

0 243 486
| SN I —— |
Kilémetros

Estados Unidos de América
BajaCa

Aguascalientes

Estado de México
Gudad de México

Guatemala

2. Escribe el nombre de Xéchitl, Julian, Ana y Mateo en el recuadro
que senala la entidad donde viven.

3. Elige a la nina o nino que viva mas lejos de la entidad donde

vives. Escribe en tu cuaderno el nombre de los estados por los que
pasarias para visitarlo.
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Patrimonio cultural y riqueza natural

La Reptiblica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que se
expresa en sus lenguas, fiestas, artesanias, alimentacion, arquitectura,
entre otras manifestaciones. Asimismo, tiene una riqueza natural
que se puede admirar en sus montanas, desiertos, selvas, lagunas,
manglares, mares y playas.

1. Describan las siguientes fotografias:

— e

2. Comenten:
a) ;Cuales son patrimonio cultural?, ; por qué?
b) ;De qué entidades se muestra parte de su riqueza natural?
c) ;Por qué es importante conocer y cuidar estos patrimonios?
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En cada entidad se encuentran manifestaciones del patrimonio cultural
y la riqueza natural del pais.

1. Utiliza el recortable 4 y observa las imagenes.

2. Con ayuda de tu maestro, busca en el mapa el nombre del
municipio que aparece en cada imagen.

3. Colorea el municipio en correspondencia con los colores azul,

naranja, rosay verde.
& )

'\

0 16 2
Kilometros

Morelos

4. Compartan sus hallazgos y si es necesario enriquezcan
el trabajo.
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1. Investiguen lo siguiente:
a) Una expresion del patrimonio cultural del Estado de México.

b) Una expresion de la riqueza natural del Estado de México.

2. Escriban la informacion que falta en esta tabla.

~
Patrimonio cultural Riqueza natural
Lugar donde se encuentra Lugar donde se encuentra
jPor qué es importante? {Por qué es importante?
Dibujo Dibujo
- o e W

Escribe una frase para invitar a personas de

Escribe una frase para invitar a personas de
otros estados a conocer este patrimonio

otros estados a conocer este patrimonio

3. Compartan la informacién para enriquecer sus investigaciones.
a) Comenten la importancia de conservar el patrimonio cultural

y la riqueza natural de su entidad.
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Los vecinos de México

El territorio de México, igual que la entidad, el municipio y la localidad,
tiene colindancias, jsabes cudles son?

1. Investiga en diferentes fuentes y escribe en el mapa las fronteras de
México y el punto cardinal que les corresponde.

Somos parte de una

C P % 3 localidad, entidad y
2. Comenten sus respuestas. ;Por qué es importante que pais, pero también

cada pais tenga sus fronteras bien establecidas? e con e
internacional,

lo cual nos
compromete a
cuidar el medio
ambiente, asi como a
reconocery respetar
la diversidad cultural
para una convivencia
pacifica.
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Nuestros simbolos patrios

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos representan e
identifican, como el Escudo, la Bandera y el Himno Nacional.

1. Investiga en diversas fuentes de informacién los elementos y
significados de los simbolos patrios y anétalos debajo de cada uno.

A J ot

2. Comenten acerca de eventos donde estén presentes los simbolos
patrios y escribe por qué los utilizan en esos eventos.

a

3. jPor qué son importantes los simbolos patrios?
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El Estado de México también tiene simbolos que lo identifican
e inspiran sentimientos de pertenencia.

1. Utilicen el recortable 5. En equipo realicen lo que
se pide.

Dialoguen y escriban lo que representa Escribe la estrofa que mas te guste del Himno
el escudo del Estado de México

N =Y 4

2. Comenten sobre el significado de los simbolos
del Estado de México. Escriban una conclusién en
su cuaderno.

Comenten acerca de laimportancia de vivir en un pais en el que las
personas comparten simbolos, valores, costumbres, tradiciones y
diferentes formas de vivir en las localidades, municipios y entidades.
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Mi entidad tiene historia

1. Lee con atenciodn la siguiente historieta:

Profesor Luis,
queremos saber quiénes
vivian en este lugar en sobre la historia del
el pasado. Estado de México.

Entonces hoy

iYo conozco las
pirdmides de
Teotihuacan!

toltecas, quienes a su vez
fueron derrotados por las
tribus chichimecas. Estos
ultimos abandonaron la
vida némada y crearon
ciudades como Tenayuca,
Texcoco, Azcapotzalco,

Impresionantes, jverdad? La Piramide
del Sol y la de la Luna son parte del
Centro Arqueolégico de Teotihuacan,
juno de los mas importantes del
mundo! En el pasado fue una gran
ciudad con amplias calzadas, templos,
palacios y muchos recursos naturales.

;Y qué otras culturas

Ah, pues existieron los
texcocanos, que se desarrollaron
al oriente del lago de Texcoco.
Después llegaron los mexicas a la
parte poniente del mismo lago.

. Los mexicas fundaron la gran

" Tenochtitlan, una hermosa ciudad

que fue el centro de unimperio

con el que lograron dominar casi
toda Mesoamérica.

hablaremos un poco

Después de ellos, la region

Los mexiquenses
tenemos una historia
muy antigua que nos
llena de orgullo. En el

territorio de lo que hoy
es el Estado de México
se asentaron culturas
muy importantes, como
la teotihuacana.

2Y qué paso con los
teotihuacanos?

fue dominada por los

Chalcoy Amecameca.

iAsi es! Un imperio
significa que una cultura
tiene el dominio sobre
otros pueblos y les cobra
tributos o impuestos.
Cuando llegaron los
espanoles, el imperio
mexica estaba en su
esplendor.




jCuales eran esos
pueblos?

Algunos de esos seforios eran
los matlatzincas, los otomies y los
mazahuas, vivian en lo que hoy es

Calixtlahuaca, Huamango, Malinalco
y el Valle de Toluca. Ellos pagaban
tributos a los mexicas. Otros seforios,
como los tlaxcaltecas y cholultecas,

eran pueblos libres.

;Como cambid la vida?

Los pueblos mexiquenses
tenian su propialenguay
creian en diferentes dioses.
Los espanoles trajeron sus
propias creencias religiosas

y establecieron el espanol
como lengua. También
trajeron esclavos africanos.
Asi surgid el mestizaje: la
mezcla de espafoles, africanos
y habitantes de los pueblos
originarios de México.

;Las nifas no podianira la
escuela? jQué injusto!

Durante la época colonial las
escuelas eran para los hombres
de clase alta. Los hombres pobres
aprendian en otros espacios, y las
mujeres solo podian estudiar si
ingresaban al convento, que fue lo
que hizo sor Juana Inés de la Cruz.

;0 sea que no pagaban

tributos? ;Y qué pasé
con ellos?

Cuando llegaron los espanoles,
se aliaron principalmente con
los tlaxcaltecas y otros pueblos
descontentos para derrotar al imperio
mexica. Después fueron conquistando
otros pueblos de México. Durante la
Conquista hubo muchas muertes y
nuevas enfermedades. La forma de
vida, el pensamientoy las creencias se
transformaron.

;Y todos aprendieron a leer
en espanol?

No fue asi. La primera escuela
para nativos de nuestro estado se
establecié en San Pedro Tultepec.

Los frailes ensenaban su idioma
a los nativos mediante la lectura,
la escritura y los cantos; al mismo
tiempo, transmitian la religién
catélica. Pero en ese entonces las
escuelas sdlo eran para los varones
de clase alta.

{Cémo cambiaron
las cosas?

;Después de |la época colonial? Los
habitantes de nuestro estado y de
varias localidades del pais se unieron
para luchar por la libertad. Sus armas
fueron palos, machetes y piedras.
Esta fue la guerra de Independencia.
Tiempo después, se reconocio al Estado
de México como entidad.
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A través de la historia se han realizado
varios esfuerzos para mejorar. Como
las Leyes de Reforma, en las que se

Y, después de cred la libertad de ensenanza. Pero
|a Independencia, siempre han existido limitaciones.
jqué se ha hecho Por ei lo. d I sial

para lograr igualdad rejemplo, durante el sigloxi, en
de oportunidades nuestro estado habia haciendas que
para todos? producian alimentos. La vida era

muy desigual entre los campesinos
y los terratenientes. Por eso surgio

A ﬂ-:‘ ; la Revolucion Mexicana y se logré
' = i que los duefios entregaran algunas
| f.-»;; INK o L haciendas a los campesinos,
P, » {_i; : f : qmen;.-s :: com;rtleron en due;l'los
ol . 0 X roductores. Poco a poco se han
N > - re

modificado las leyes para cuidar y
proteger los derechos de todos.
Realiza las siguientes actividades:

1. Observa la linea del tiempo, utiliza los nimeros del 1 al 3 y ordena
los siguientes acontecimientos del mas antiguo al mas moderno.

g Fundacion del Estado de México

g Caida de México Tenochtitlan

D Inicio de la Independencia

2. jHace cuantos afos se fundé tu estado?

3. A partir de lo que revisaste en la historieta, elabora un mapa mental
en tu cuaderno, puedes auxiliarte de este ejemplo.

)

Estado de México
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe el nombre de una expresion del patrimonio natural
y cultural del Estado de México; después escribe una breve
descripcion y dibujala.

a —— —— )
Nombre Nombre
Descripcién Descripcion
Dibujo Dibujo
i Ky >
\_ v

2. Anota un simbolo de tu entidad y su significado.

4. Escribe lo que mas te intereso sobre la historia del Estado de México
y por qué.
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Solucién a un problema de mi localidad

Organicen y realicen un proyecto cuyas acciones atiendan un problema
de su escuela o localidad, por ejemplo, areas verdes abandonadas,
manejo inadecuado de la basura, descuidos que provocan accidentes,
desperdicio del agua, entre otros. Recuerden que el didlogo y las
opiniones de todos son importantes para acordar acciones para
superar el problema.

Eleccion del problema

1. Comenten los problemas que se presentan en su escuela
o localidad.

2. Elijan un problema que afecte a todos, que requiera atencion, y que
pueda solucionarse con acciones al alcance de sus posibilidades.

3. Para definir el problema, completen el siguiente esquema:

/___\/___\

. o % #

4. Escriban el propésito que quieren lograr con su proyecto.

= I
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Planeacion

1. Para lograr su propésito, propongan y acuerden las acciones que

van a realizar.

2. Argumenten sus propuestas y, si es necesario, hagan una

investigacion previa.
3. Registren sus propuestas.

Acciones

Personas que

Recursos y materiales

Tiempo de realizacién

participan
e 3 e 4
o B it o
4 r rdl 4
P o b o
4 E e 4
P F o A

4. Comenten como estas acciones ayudan a solucionar el problema.
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Realizacion y revision de las acciones
1. Registren lo que han realizado en el tiempo programado y hagan
ajustes si algo quedd pendiente.

Avances Lo que falta por hacer
' i S E
- AN P
"~ Hex B
R D =
a ke a N
X 7 S A
4 N N
A P DY /
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Difusion del proyecto

1. Comenteny decidan cémo difundir su proyecto
(folleto, conferencia, periodico escolar, nota periodistica,
una campana, etcétera).

2. Organicen el trabajo y difundan.

Evaluacion de los resultados

1. Realicen la evaluacién de su proyecto y escriban las respuestas en
su cuaderno con base en las siguientes preguntas: ;jse cumplio el
proposito del proyecto? ;Como lo saben?

2.
{Cémo participé cada uno de
1 ustedes?
;Qué paso con las actividades
planeadas?
3.
;Qué beneficios obtuvieron con
4. el proyecto?

iQué pueden mejorar del proyecto?

2. Responde las preguntas.
a) ;Qué aprendiste al trabajar en el proyecto?

b) ;Como te sentiste al trabajar con tus companeros?
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Observa las imagenes del transporte terrestre y numéralas del 1 al 5,
del mas antiguo al mas reciente.

3. Escribe ejemplos de la diversidad cultural en tu municipio o entidad federativa.
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( s

4. Marca en el mapa de la Republica Mexicana lo siguiente:
a) Escribe sus colindancias.
b) Colorea la entidad donde vives.

Estados Unidos de e {~
Norteamérica <.~  ° .

Estado de México
Ciudad de México

0 43 486
[T
Kilometros

5. Anota algunos beneficios que se logran cuando las personas de
tu localidad participan y se organizan.

A y
. . . )
6. Escribe por qué son importantes los simbolos patrios que nos
identifican a nivel nacional y estatal.
\ 4
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p-10: (am.) entro deToluca, fotografia de Marao Castro;

{centro) hombre con sarape bordade, fotografia de Marco Gastro;
(ab.) sembradio, fotografia de Maroo (astm.

p- 1€ (. der.) Teotihuacan, fiotegrafia de Maroo Castra;

(centra) hilandera, fotogrfia de Marco Castmo; (centro, der)
barbaca, fotografia de Horado Herndndez Bringas; (ab. 2g.)
nopales, fatografia de Horado Hernandez Bringas; (ab. der.)
Conventa del Desierta del Carmen en Tenancingo, fotografia de
Marco (astro.

p- 1 (amizg.) Centra Ceremanial Otom |, fotografia de Marco Castro;
{am. der) Valle de Toluca, futografia de Marco Castro;

(centra) Valle de Brava, fotografia de Marco Castro; (ab. iz.)
sembradio de Tenango del Valle, fotografia de Mano Castrm,

p-18: (am.) teleférico en San Andrés de la Cafiada; (ab.) taller de
biarra en San Pedro Tecomaltepec, fotografias de Marco Castro /
Coordinacidn General de Comunicaciin Secial / Direccidn
General de Mercadotecnia.

p-20: (am.) Cruzando el canal, Ciudad Nezahualodyot, fotografia
de Centro de Informacién y Documentacién Nezahualcoyotl;
(ab.) canal, Gudad Nezahualcdyatl, fotografia de Gobierno del
Estado de Méxica,

p-1: adultas mayores charlando, fotografia de Marco Lépez.

P23 (izg.) dia lluviesn, fotegrafia de Juan C. Cué: jder) turistas en
playa, fotografia de Juan C. Cué.

P-24 (am.)feria de 5an Lucas Ocotepec, fotografla de Marco Lipez;
(centro) procesidn del Padre Nuestro, fotografia de Marco
Ldpez; (ab. izq.) familia, fotografia de Felipe Costa;

(ab. der.) familia, fotografia de Celso Peixoto,

P35 (am.iz.) empacader de espinacas; (arm. der.) operdor;
(centro) enfermera; (ab. der.) fabrica de botellas de widrio,
fotografias de Marco Castro / Coordinaddn General de
Comunicacién Social / Direcddn General de Menadotemia.

p-38: tapete de Temoaya, fotografia de Juan C Cué.

P-44: (am.) ganadedaen Donato Guerra, fotografia de Juan C. Cué;
{ah.) @scada de la Asuncidn, fotografia de Juan C (ué.

P47 (am.)asamblea campesina, fotografia de Horacio Herndndez
Bringas; (centro) comisidn de participaddn comunitaria,
fotografia de Juan C (ué; (ab.) cooperativa
de hilanderas, fotografia de Marco Castro.

P- 562 (izq.) puemte vehiaular salidaa Naucalpan; {der.) Pangue
Metropalitano Bicenterario, fatografias de Mance Castro /
Coordinacidn General de Comunicackin Social / Direccidn
General de Mercadotecnia..

P58 (am. der) zona arqueolégica de Acozac, fotegraffa de Juan C
Cué; (ab. izq.) zoma arquenldgica de Acozac, fotografia de Juan
C. (ué; (ab. der.) fracdonamiento de Acozac, fotografia de Juan
Cé

P 60 (izq.) zooldgico de Zacango, fotegrafa de Marco Castro;

(der.) plaza Estada de México, fatografia de Marco Lépez.

P 61: (am. izg.) Gneteca Mexiquense, fotografia de Marco Castro; arr.
der.) Comvento de la Purlsima Concepcidn, fotografia de Juan C
Cué; (ab. izq.) Palacio del Pader Ejecutivo, fatagrafia de Juan C.
Cué; (ab. der.) Musen del AlfeRique, fotografia de Juan C Cué.

p- 63 (izq.) fachada antigua en Toluca, fotografia de Juan C Cué; (der)
casa residencial en Meteper, fotografia de Juan C. Cué,

P 64 (centn) Aeropuerto Internadonal de Toluca, fotegrafia de
Marco Castro; (ab.) SantiagoTlacotepec, fotografia de Jorge
Ortega.

P65 [am. iz.) alumnis de primaria, fotografia de Marcoo Gastro;
{am. der) Centro Ceremanial Otom |, fotegrafia de Marco Castro;
(zentro) hermanas, fotografia de Jorge Ortega; (ab. izg.) El
(Ocotal, fotografia de Maro Castro; (ab. der.) amiges, fotografia
de Jonge Ortega.

- 66: nifios crean material sustentable Refina, fotografia del
Gabierna de Ecatepec.

P67 (am. iz.) familia, fotografia de Marco Ldpez; (ar. izg.) juego
de futbol, fotograffa de Juan C Cué; (ab izg.) alumnos de
primaria, fotegrafia de Marca Castro / Coondinacion General
de Comunicacién Social / Direccidn General de Meradotecnia;
grupo de teatro infantil, fotografia de Marco Lapez.

p- 7% (izq.) Centra Cultural Mexiquense, fotografia de Marco (astr;
{centro) Centro Ceremonial Otom, fotografla de Maroo Castro;
(der.) centra histérico de betapan de la 5al, fotografia de Horacio
Hernandez Bringas.

P74 (am. iz.) amigas en el parque; (arr. der.) equipo de baloncesty;
(ab. izg.) grupo de danza regional infantil; (ab. der) familia
jugando loterfa, fotograflas de Maroo (astm/ Coordinacidn

General de Comunicacidn Social / Direccidn General de
Mercadotecnia.

p. 76: (arr riia Lema blanco y negro, fotografia de Jarge Ortega;
{centro) ro Lerma décadas atrds, fotografia del Gobiemo del
Estado de México/Comisidn de la Cuenca del Rio Lerma;

{ab.) o Lerma en la achualidad, fotografia de Juan C Cué.

p- 77- composicion digital a partir de una fotegrafia antigua del
Mercado 16 de Septiembre, imagen de Juan C Cué.

P- 79 (iz0.) Compafifa Cervecera Toluca, fachada, aa. 1900, Colecddn
Archiva Casasola, © Bogez, Seaefarfa de Cultura.NeH.Sinafo.
FM.México;

P- 81z (izq.) escuela pimaria, fotogrfia de Juan C Cué; (der) centro
de salud, fotografia de Juan C. Cué.

P- 8% (am. iz.) tala de bosques, fotografia de Marco Castro;

{am. izg.) furnigader, fotografia de Horado Herndndez Bringas;
{ah. izg.) inundacién causada par basura, fotegrafia de Juan C.
(ué; (ab. der.) basurero, fotografla de Juan C. (.

P- 83 (am. iz.) basura en espacios publicas, fotografia de Juan
C. (ué; fam. izq.) envases de pet, fotografia de Juan C. (ué;
{centro, der.) vivers, fotografla de Marco Castr; (centra, der.)
refugio de perros, fotografia de Juan C Cué; (ab. izq.) automdwil
abandonado, fotografia de Juan C. Cué; (ab. izq.) inundacidn,
fotagrafia de Juan C. Cué.

p- 862 wolcin Popocatépet], fotagrafia de Juan C. (.

P- 87 (am izq.) despues del ssmo, fotagrafia de Marao Castro;

{am. det) incendio forestal, fotografia de Marco Castro;
{ah. izg.) tala farestal, fotografia de Marco Gastro; (ab. der.)
desechos en rio, fotografla de Horacio Hernandez Bringas.

P- 88: (izq.) capilla en Atizapdn de Zaragoza, fotografia de Horado
Hemandez Bringas; (det.) inundaciin en Atizapdn de Zaragoza,
fotagrafia de Horacio Herndndez Bringas.

P- 90: (am.) tornado en betlahuaca, fotegrafia de Juan C. Cué;
{centro) tememato de 1985 en Ciudad de México, fotegrafia de
Jange Ortega; (ah) granizada en la @meter Méxiko-Tolug,
fotagrafia de Juan C. Cué.

P- 9% (iz0.) autobds en Ecatepec, fotografia de Juan C. (ué:

{der.) inundacidn en Ecateper, fotografia de Marca
Aritonio Nifiez Lépez/Cranista de Bratepec, <https))
elaonistadeecatepec blagspot.com/zom/o9/demandan-
cambics-en-la-red-de-drenaje.itml=.

= (1) centro de Toluca, fotogmfia de Marco Castro; {2) acusducto

Padre Tembleque, fotografia de Marco Castro; (3) edificias

en Atizapan, fotografia de Juan C.Cué; (4) Plazay Foro de la
Demaocracia, fotografia Juan C (ué; (5) Andrémeda, fotografia
de Marco Castro; (6) Presa Madin, fotografia de Juan C. (ué;
{7) Teatihuacan, fatografla de Maroo Castro; (8) SantoTomids
de los Platanos, fotograffa de Marco Gastro.

P- 04 (arr. izg.) incendio forestal, fotografia de Marco Gastro;

{ar. der.) nuinas por sisma, fotografia de Marco Gastro; (ab izg.)
calda de puests de revistas en Toluca, fotografia de Juan C (ué:
bomberas atienden incendie, fotografia de Jarge Ortega.

p- 112: celebracidn del Di de Muertos, fotografla de Mance Castro.

P- 113: (am. izq.) alimentos tradicionales, fotografia de Maroo Castr;
{am. der) misicos, fotografia deJuan C Cug; jcemtna) voladores
de Papantls, fotografia de Juan C. Cué; (b, iz.) escutturas de
palma, fotografia de Juan C. (ué; [ab. der.) Parroquia de
San Miguel Arcangel, fotografia de Juan C Cué; fab. centro)
chinampas en Xochimilo, fotografia de Juan C Cué.

P- 144: (am. izq.) baile popular, fotografia de Juan C Cué; (arr. der)
tango, futografia de Horado Herndndez Bringas; (centra) danza
de los Concheros, fotografia de Jorge Ortega; (ab. der.) danza
de los dhinelos, fotografia de Horcie Herndndez Bringas.

p- 198: am.) obispo estilo Estado de Méxice, fotegrafia de Juan C. (ué;
{centro) enchiladas queretanas, fotogrfia de Juan C (ué;
{ah.] frijoles puercas, fotografia de Juan C Cué.

p. 11 () arroz y frijoles, fotografia de Juan C Cué; (centro, 2q.)
pizza, fotografia de Juan C. Cué; (centro, der.) figurm de papel
madié, fatografia de Juan C. (ué; (ab.) exconvento de San Juan
Bautista, fotegrafia de Juan C. (ué.

p- 123: (am. izq.) mole, frijoles y arroz, fotografia de Juan C. Cué;

{arr. der.) drgann, fotografia de Juan C Cué; (cemtro) nifios
en su comunidad, fotografla de Marco Gastro; {ab. izg.)
danzante, fotografia de Juan C. Cué; (ab. der.) interior del
Cosmovitral, fotografla de Marca Castra.

P. 124: nifios en estacion de radio, futografia de lesis Martines y Alma
Vernica R.Valdés / Radio y Televisiin Mexiquense.

p- 1é: (izq.) teléfono antigua, fategrafia de Juan C. Cug; jcemtna)

Py

teléfonn de disco, fotografia de Juan C Cué; (der) teléfona
inteligerte, fotografia de Juan C. Cué.

P 127 (arr.) radio, fotografia de Juan C Cué; (centro) pantalla,
fotografia de Juan C. (ué; (centro) laptop, fotagrafia de Juan C.
(ué; {ab.) periddico, fotagrafia de Juan C Cué.

P 128: ecobicitaxi, fotografia de Juan C. (ué.

Pp- 132:(izq.) hombre a bordo de una bicideta, ar. 1910, Ciudad de
México, Coleccidn Archivo Casasola © 662609, Seaetara de
Cultura. IHAH.Sinafo FM.México; (der.) trolebis y tais transitan
por una avenida en reparacion, 19501955, Gudad de Méxic,
Colecddn Archivo Casasala, © 6574, Secretarfa de (ultur.
INAH.Sinafo M. México.

P- 131: (izq.) tranvia imda por mulitas frente a edificio comercial, ar.
1910, Ciudad de México, Colecrién Archivo Casasela, € 135387,
Seqetania de Cultura.INeH.Sinafo FN.México.

P-13Z (artizg) pescdores, fotografia de Marco Castro; (am. der.)
tren rpico Miéxdoo-Toluca, fto grafia del Gobiermo de Médca,
< https:fwvwensgobum sctartiaulos/avan ces -en-el
trenmexicotolucalidiom=es R4 >; (ab. ig.) autobis en Tolua,
fotografia de Juan C Cué; (ab der) avidn, fotografia de Marco Castro,

P- 134: (arr.) tala forestal, fatografla de Maroo Castro; (ab.) besque en
Zona de los Volcanes, fotografla de Marco Castro.

P 135 (izq.) tala de bosques, fotografia de Maroo Castro;

(arr. der.) vivero de pinos, fotografia de Maroo (astro;
(ab. der.) basque refares tado, fotografia de Marco Castro.

Pp- 137 (arr.] radio comunitaria, fotografia de Radio Hueyapan,
Seqetaa de Cultura IWaH.Sinafo FNMéxco; (ah) huerto
familiar, fotografia de Juan C Cué.

P 138: (arr.) agnupaciin auttural infant], fotograff de Arturo
Ridriguez Rosario / Platafarma Cuttural Miravalle; (ab.) viver
de pinos, fotografia de Marco Castro.

P- 142: (arr. iz, cara) fotografla Marco Castro; (arr. izg.) woladares de
Papanta, fotografla de Juan C. (ué; (arr. der. cara) fotografia
Maruo Castro; {arr. der) galleta coyota de Hermosillo, fotografia
de Juan C. Cué; (ab. ing. cara) fotograffa Marco Castr;

(ab. izq.) Reserva Natural de Celestn, fotografia de Juan C
(wé; (ab. der. cara) fotografla Marca Castro; fab. der.) aro de
entrada al Jardin de San Marcos, fotografia de Juan C. Cué.

P 144 (arr. izq.) humedal de Cuatro Ciénegas, fotografia de Juan C
(wé; fam. der.) piaditas deVeracnuz, fotografia de Juan C. Cug;
{ab. izq.) CemoViejo, Jalisco, fotografia de Juan C. Cué; (ab. der)
Guelaguetza, Daxac, fotografia de Horacio Hemandez Bringas.

P- 148:(izq.) Escude Nadonal de Méxioo, fotografia de Alex
Cowarrubias basado en Juan Gabino; (centro) bandera de
México, fotografia del Gobierna de Méxion, < hittps:/fwerw.
gobumx/bancodelbienestar/articulos/historia-de-la-bandera-
de-mexicotidiom=es=; (der.) Himna Nacional Mexicang,
fotografia de 3 Musecs, retoque digital de Juan C. Cué.

P- 158: (arn. izg.) jinete, fotografia de Maroo Castro; (arr. der.) tren
ripide México-Toluca, fotoarafia del Gobiema de Méxco,
(centro) trolebis y taxis transitan por una avenida en
reparacion, 1950-1955, Gudad de México, Coleccidn Archiva
(asasola, & Gighg74, Secretaria de Cultura.IWAH.Sinafo.
FM.México; (ab. izg.) autobis en Toluca, fatografia de Juan
C.Cué; (ab. der.) tranvfa tirado por mulitas frente a edificio
comercial, &7 1510, Ciudad de México, Coleccitn Archiva
Casasola, & 135387, Secretarka de Cultura.NeH.Sinafo.
FM.Méxica;

P %7 (primen linea) Arbol de lavida, fotografia de Marco Castro;
(segunda linea) Pidmide del Sal, fotograffa de Marco Castro;
(temera lineg) tamal, mole y frijoles, fotografia de Juan C. Cué;
(uarta linea) Arcos del Sitio, fotogrfia de Marco Castro; (quinta
lirvea) mujer y nifio en su comunidad, fatografia de Maroo Castro,

P- 173 (amn. izg.) wolcdn Popocatépet], fotografia de Marco Castra;
(arr. der.) Teotihuacan, fotografia de Maroo Castro; (ab. izg.)
Centro Ceremonial Otoml, fotografia de Marce Castro; (ab. der.)
grutas de | Estrella, fotografia de Marco Castm,
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/Qué opinas de tu libro?

Tu opinidn esimportante para que podamos mejorar este libro de Estado de México. La entidad donde
vivo. Tercer grado. Marca con una v el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electronico librosdetexto@nube sep.gob.mx.

1.

10.

Recibiste tu libro el primer dia de clases?
O si (J No
iTe gusto tu libro?
[ Mucho () Regular () Poco
JTe gustaron las imagenes?

[ Mucho J Regular (J Poco

Las im&genes, jte ayudaron a entender las actividades?

() Mucho () Regular (J Poco

Las instrucciones de las actividades, jfueron claras?

) Siempre () casi siempre . Algunas veces

Ademas de los libros de texto que son tuyos, jhay otros libros en tu aula?
O si (J No

iTienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

O si (] No

(Acostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

O si () No

(Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

) si ) No

— —

-

iPorquér:

Si tienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqur:

iGracias por tu participacion!



. EDUCACION

Direccion General de Materiales Educativos

Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Juarez, C.P. 03330, Ciudad de México

Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui




Cientifica

Mecanico
Artesana

Recortable 1
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Mazahua
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038
039

Acambay de Ruiz Castafieda
Acolman

Aculco

Almolaya de Alquisiras
Almoloya de Judrez
Almaloya del Rio
Amanalco
Amatepec
Amecameca
Apaxco

Atenco

Atizapan

Atizapan de Zaragoza
Atlacomulco
Atlautla

Axapusco
Ayapango
Calimaya
Capulhuac
(oacalco de Berriozabal
(oatepec Harinas
Cocotitlan
Coyotepec
Cuautitlin

Chalco

(Chapa de Mota
(hapultepec
Chiautla
Chicaloapan
Chiconcuac
Chimalhuacén
Donato Guerra
Ecatepec de Morelos
Ecatzingo
Huehuetoca
Hueypoxtla
Huixquilucan
Isidro Fabela
Ixtapaluca

Ixtapan de la Sal
Ixtapan del Oro
Ixtlahuaca
Yalatlaco

Jaltenco

Jilotepec

Jilotzingo
Jiquipilco
Jocotitlan
Joquicingo
Juchitepec

Lerma

Malinalco

Melchor Ocampo
Metepec
Mexicaltzingo
Morelos

Naucalpan de Judrez
Nezahualcdyotl
Nextlalpan

Nicolas Romero
Nopaltepec
Ocoyoacac

Ocuilan

ElOro

(tumba
Otzoloapan
Otzolotepec

Volcan Popocatépetl
en el municipio de

Piramides de Teotihuacan
en el municipio de

Centro Ceremonial Otomi
en el municipio de

Grutas de la Estrella
en el municipio de

Lo i e e e e e S i e e e o A e g S s e e e R S i e s i &
068  Ozumba 088  Tenancingo 108 Tultepec

069  Papalotla 089  Tenango del Aire 109 Tultitlan

070 laPaz 090  Tenango del Valle 110 Vallede Bravo

071  Polotitlin 091 Teoloyucan 111 Villa de Allende
072 Rayén 092 Teotihuacan 112 Villa del Carbén
073 San Antonio la Isla 093 Tepetlaoxtoc 113 Villa Guerrero

074  San Felipe del Progreso 094  Tepetlixpa 114 Villa Victoria

075  San Martin de las Pirimides 095  Tepofzotlan 115 Xomacatlin

076  San Mateo Atenco 096  Tequixquiac 116 Iacazonapan

077  San Simén de Guerero 097 Texcaltitlin 117 Iacualpan

078  Santo Tomds 098  Texcalyacac 118 Iinacantepec

079  Soyaniquilpan de Judrez 099  Texcoco 119 Zumpahuacin

080  Sultepec 100 Tezoyuca 120 Zumpango

081 Tecamac 101 Tianguistenco 121 Cvautitlan lzcalli
082  Tejupilco 102 Timilpan 122 Valle de Chalco Solidaridad
083 Temamatla 103 Tlalmanalco 123 Luvianos

084  Temascalapa 104  Tlalnepantla de Baz 124 San José del Rincdn
085  Temascalcingo 105 Tlatlaya 125  Tonanitla

086  Temascaltepec 106 Toluca

087  Temoaya 107 Tonatico
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Escudo del Estado de México
Pastor Velazquez Hernandez (creador)

Himno al Estado de México
Heriberto Enriquez (letra)
Manuel Esquivel (musica)

Coro

El Estado de México es una
prepotente existencia moral;
porcidn es de la pristina cuna
de la gran libertad nacional.

Estrofas |

Son sus hijos, su carne y su sangre,
en la pena, sufridos y estoicos;

en la guerra, patriotas y heroicos;
y en la paz, hombres son de labor.

Mexicanos por patria y provincia
responsables en este momento
son un solo y viril sentimiento;
son un alma de fuerza y de amor.

Estrofas

Cuando el mundo se agita en el odio
reventando en ciclones de guerra

e inundando de horror de la tierra

la antes fresca y prolifica faz,

el pais, que ya supo de angustia
semejante, en el mundo tan vieja,

a los pueblos en pugna aconseja

el amor, el trabajo vy la paz.

Estrofas

Piensa el hombre y trabaja en la vida;
dentro de ella su anhelo que crece,
util la hace y al par la embellece

con talento, cultura y bondad.

i es feliz adorando a su Patria
cuando quiere alcanzar la excelencia,
y depura su humana conciencia
respirando, en la paz, libertad!
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