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Presentacion

Tienes en tus manos un libro que es parte del esfuerzo de la Secretaria de Educacion
Publica por proporcionarte atiy a tus comparneros una educacién para que tengan una
mejor vida y amen cada vez mas a nuestro pais, México.

Consideramos que quien conoce su lugar de origen aprende a valorar lo que le rodea.
Por eso es bueno que conozcas el estado donde vives, su gente, sus caracteristicas, tra-
diciones e historia. También, conocer a tu gente, comunidades y territorio te alentara a
cuidar mejor tu medio ambiente y a buscar el bienestar colectivo.

Las personas que intervinieron en la elaboracién de este libro son maestras y maestros
de tu entidad que se han vuelto expertos en los contenidos, los cuales te haran sentir
orgulloso del lugar donde vives.

El uso que le des a este material fortalecera tus conocimientos. Por ello, te invitamos a
compartir tu opinion y propuestas, asi como las de tus familiares, maestras y maestros,
enviandolas a la Direccion General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educa-
cion Publica, al correo electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Conoce tu libro

El libro que tienes en tus manos, Nayarit. La entidad donde vivo, fue
elaborado especialmente para ti.

Con este libro podras conocer mejor la localidad donde vives y otros
lugares. En sus paginas encontraras actividades para que indagues,
observes, reflexiones, analices y aprendas mas acompafado de tu
maestro, tus compafieros de grupo y tu familia.

Bloque
El paisaje de

mi localidad

Tu libro esta dividido en
tres apartados llamados
blogues. Los identificaras
porque cada uno inicia con
una gran fotografia como
ésta:

Entrada de Bloque
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preguntas para iniciar un didlogo
sobre el tema de estudio.




Rutinas de aprendizaje

Reto para descubrir
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[ T T T
[

-
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Bloque ;:
El palsaje de
mi localldad




La localidad donde vives tiene un
paisaje con caracteristicas propias
que la hace Unica. Se distingue por sus

costumbres y tradiciones, los trabajos

que realizan las personas y la forma
como se organizan para satisfacer
necesidades y solucionar

sus problemas.

¢Qué sabes de tu localidad?




Secuencia didactica1

Lo quesé

Para poner a prueba lo que sabes, resuelve las actividades.

1. Escribe en tu cuaderno qué ha cambiado en tu vida desde que
entraste a primero de primaria hasta ahora.
a) Comenta con tus compafieros y maestro.

2. Observa las imagenes y escribe los nimeros del 1 al 4 para ordenar
las actividades.

3. ¢Por qué diste ese orden? Escribe la respuesta en tu cuaderno.

12




4. Terevive en la isla de Mexcaltitan. Marca con una ' los elementos
sociales que identificas en la imagen.

» Mexcaltitdn de Uribe

5. Ellarealizé un croquis del lugar exc 'T‘T '”
donde vive. Traza con tu lapiz el a ‘ a
recorrido parairdelaplazaala
escuela primaria Manuel Uribe.

6. Terey sus amigos quieren ayudar
a disminuir el problema de
la contaminacion por la
basura que se presenta en
Mexcaltitan. Escribe

entu cuaderno como Presidendia
. municipal

pueden trabajar en "

equipo para hacerlo.

Comenten en grupo *

sus respuestas. @ Plaza

Escuela Manuel Uribe

lglesia

13




Secuencia didactica 2

» Amatlan de Canias

La vida en mi localidad

>

LI
\‘ Y

Tu localidad tiene caracteristicas que la hacen lnica, descubre como
otras localidades son distintas a la tuya.

1. Observa los siguientes paisajes nayaritas.

» San Francisco, municipio de Bahia de Banderas

» Jests Maria, municipio Del Nayar » Tepic

14

2. Engrupo, comenten:
a) <Como es cada lugar?
b) ¢En qué son diferentes?
c) ¢Enqué se parecen al lugar en el que vives?



El paisajede
lalocalidad

El paisaje de una localidad incluye
caracteristicas fisicas como el mar,

un rio, arroyo o laguna, un volcan o un
cerro; un terreno plano o una ladera; su
clima puede ser frio, calido o templado.
También los elementos sociales son
parte del paisaje, como construcciones
de casas, carreteras, puentes, presas,
postes, cableados, entre otros.

» Sayulita, Bahia de Banderas

Reto para descubrir

$Como es tu localidad?

1. Observa el paisaje de tu localidad durante el recorrido que haces
de tu casa ala escuela. Completa el esquema.

Sus caracteristicas fisicas

Milocalidad se llama

Sus elementos sociales

3
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2. En equipo, comparen su esquema y comenten cémo es el paisaje
de su localidad.

3. Comenten acerca de las caracteristicas y elementos que tomaron
en cuenta. ¢En cudles coincidieron? éEn cuales no? éPor qué hubo
diferencias?




¢Qué es un croquis?

Pedro vive en Sayulita, un pueblo turistico cerca del mar. El ayuda a su
mama a repartir folletos para que las personas que visitan por primera
vez el lugar se guien al recorrerlo. Este croquis es uno de los que mas
llama la atencién de los visitantes. Observa cémo estan representados la
plaza, el rioy la playa.
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Un croquis es un dibujo hecho a mano, sin medidas exactas, que
representa un lugar y ubica los elementos que se encuentran en él.

1. Enequipo, comenten cémo representarian los siguientes
elementos con simbolos y dibujenlos.

an La escuela El cerro - latienda

A los dibujos que se
usan en un croquis para
representar elementos

de unlugar se les

conoce como simbolos. i T S e

16

2. Dialoguen acerca de laimportancia de utilizar simbolos en un
croquis y escriban una conclusion en su cuaderno.



Imaginemos el croquis

Ya conoces lo que es un croquis y la importancia de los simbolos para
representar caracteristicas fisicas y elementos sociales.

1. Dibuja simbolos para representar algunas caracteristicas fisicas y
elementos sociales de tu localidad.

Caracteristicas fisicas

Elementos sociales

2. Elabora en tu cuaderno el croquis de tu localidad. Primero dibuja
tu casa y después agrega las caracteristicas fisicas y los elementos
sociales; para ello utiliza los simbolos que dibujaste.

3. Enequipo, comparen sus croquis y dialoguen.
a) <¢Enqué se parecen?
b) ¢En qué sondiferentes?
c) <¢En cuales representaciones coincidieron?
4. Marca en tu croquis el recorrido que realizas detu casaala
escuela.
W W WU W W W W W W W T W W WU W W W W W W W e
‘cecoeecs 000666
00000 300080




Diferentes formas de vivir

Las caracteristicas fisicas de una localidad definen la forma en

que las personas visten, comen, construyen sus casas, se transportan

y trabajan. En una localidad de clima calido, como en la costa, la gente
usa ropa ligera, huaraches y sombrero; mientras que en la sierra, donde
el clima es frio, se abrigan con chamarras y rebozos. ¢éCémo es en tu
localidad?

1. Observalas imagenes y lee con atencién.

» Boca de Camichin en el municipio e A r
de Santiago Ixcuintla, se ubica en la e A
entrada al mar del rio Santiago. Por ello,
algunas personas se dedican al cultivo y

venta de ostion. iEs un rico alimento!

18

» Potrero de la Palmita en el municipio Del Nayar, es una localidad
ubicada en las margenes de la presa de Aguamilpa. Por ello, las
personas se trasladan en lanchas para viajar al municipio de Tepic.

2. Engrupo, comenten las diferentes formas de vivir en cada
localidad, y como se relacionan con sus caracteristicas fisicas.
a) Escribe una conclusién en tu cuaderno y compartela con el

grupo.



3. Pregunta a tus familiares qué relacion tienen las caracteristicas
fisicas de la localidad con su forma de vivir.
a) Con la informacion obtenida, escribe un texto semejante a los
de la pagina anterior e ilistralo con una imagen.

W VYV VWV VY VW

4. Lean al grupo su texto e identifiquen las
coincidencias y diferencias en sus relatos.

; Clrculnparaelblenmmun

'Dlaloguen acerca de como se relacnonan las caracterlstlcas f|5|cas de
un Iugarcon la forma de vida de las perscnas :

19
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El paisaje cambia

~OAOAOAOAOAOAOOAOAOA0AO
§ Bellavista en Nayarit

B ellavista es una atractiva poblacion situada a 7 kilémetros al norte de |a
ciudad de Tepic. Fue construida en una cafada y esta rodeada por los cerros
de El Vigia, El Sapo, La Pastora y La Mesita. Sus terrenos son buenos para la
agricultura, como el cultivo de cafia de azlicar, maiz y arboles frutales.

El poblado esta integrado por casas con techos de tejas, que se ven bonitas al

lado de la antigua fabrica de manta. Pero como todo tiene que cambiar, durante
los tltimos 25 ahos se han levantado nuevas casas, escuelas y tiendas, con
construcciones diferentes a las antiguas. También se construyé una carretera a un
lado del poblado. Cada vez es mayor el nlimero de autos y autobuses que transitan
por sus calles. La antigua fabrica textil es hoy un museo.

Christian Delgado Garcia, “La descripcion del pueblo”, en Bellavista Nayarit.

Historia (adaptacion).

gl - m‘ WFW L ?”009

En grupo, hagan una lista de los cambios que ha tenido la localidad
de Bellavista.

Los lugares cambian con el paso del tiempo. éCédmo ha cambiado
tu localidad?



No siéﬁpre fue ﬁsi

1. Inviten al salén a un adulto mayor para que les cuente como ha
cambiado la localidad donde viven. Elaboren preguntas sobre lo
que guieren saber y escribanlas.

Antes de la entrevista

Escriban las preguntas que
le haran, por ejemplo:
» ¢Cual es sunombre?
* (Cudntos afios tiene
viviendo en la localidad?
* {Qué habia antes que ahora
ya no existe? r Durante la entrevista
* {Qué es lo que no ha '

camblada? * Saludeny den la bienvenida.

* Muestren respeto.

= Tomen turnos para preguntar.

* Anoten los comentarios que
despierten su interés.

2. Engrupo, comenten los cambios que ha tenido su
localidad y dibujenla.

La localidad antes La localidad ahora

3. Enequipo, compartan sus dibujos y completen lo que les falté
incluir.

21




Asi es mi localidad

1. En grupo, elaboren un periddico mural en el que representen

la vida en su localidad, considerando las caracteristicas fisicas,

los elementos sociales del paisaje y las formas de vida de sus

habitantes. Para ello lleven a cabo lo siguiente:

a) Lleguen aacuerdos para definir las secciones del periddico.

b) Organicen equipos para cada seccién y decidan qué materiales
van a utilizar: dibujos, fotos, recortes, folletos, mapas, croquis,
objetos.

c) Incluyan textos acerca de las emociones que les produce
pertenecer a su localidad: respeto, alegria, satisfaccion,
gratitud, responsabilidad, aprecio, admiracién, entusiasmo u
otras.

d) Enequipo, armen sus secciones para integrarlas al periddico
mural.

e) Decidan el titulo que le pondran al periddico mural.

f)  Organicen una presentacién del periédico mural ala
comunidad escolar.

g) Pregunten a los asistentes qué informacién pueden aportar
para ampliar el periddico mural.

h) Al terminar la presentaciéon, comenten en grupo qué
aprendieron al elaborar el periodico mural.

22




1. Observa las imagenes y explica por qué las personas se visten
diferente en cada caso:

2. Completa el siguiente cuadro:

Mi localidad se llama:

Sus caracter(sticas fisicas son: Sus elementos sociales son:

3. Escribe tres cambios que haya tenido el paisaje de tu localidad.
a)
b)
)

4. Elige dos caracteristicas fisicas y dos elementos sociales de tu
localidad y dibuja los simbolos con los que los representarias
enun croquis.




Secuencia didactica 3

Las familias de mi localidad

&

Todas las personas nacemos y crecemos dentro de una familia que
nos hace sentir que pertenecemos a un lugar; ademas, tenemos una
historia que heredamos de abuelos y padres. Sabes cémo son las
familias de tu localidad?

1. Observa las imagenes.

2. Comenta con tus compafieros:
a) ¢Qué actividades realizan las familias?
b) &En tu familia participan en actividades parecidas?
c) ¢Cual de las actividades que haces en familia te gusta mas?

24




Actividades que hacemos
en dias de fiesta

Las familias de una localidad tienen celebraciones en dias especiales
que originan costumbres y tradiciones. Los festejos pueden ser por
diferentes motivos, por ejemplo: la fundacién del ejido, las fiestas
patronales y las fiestas patrias. Con frecuencia, hay mas de una fiesta
importante en cada localidad y todas las familias que ahi viven esperan
esas fechas con mucho entusiasmo.

os habitantes de la colonia 18 de Marzo en el
municipio de Rosamorada, Nayarit, celebran
dos fiestas importantes: la ejidal y la patronal.
En la primera de ellas se celebra la fundacion del
ejido y se organiza un desfile de las escuelas y
los grupos sociales de la comunidad, como los
ejidatarios y los integrantes de la cooperativa
de pescadores; el recorrido generalmente es
acompanado por bandas musicales. Ese dia, a
toda la poblacion y a los visitantes se les ofrece
gratuitamente comida: birria, pescado zarandeado,
frijoles puercos, tortillas y agua fresca.
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1. Comenten en grupo los festejos de su localidad y la manera en que

su familia participa en esas celebraciones.

2. Elige lafiesta de lalocalidad que mas disfrutas con tu familia y
contesta en tu cuaderno las preguntas del siguiente esquema:

£Quiénes nos reunimos? £Qué comidas se preparan?

¢En dénde se celebra? ¢Qué actividades llevamos a cabo?

3. Engrupo, comparen sus respuestas y comenten las semejanzas
y diferencias que tienen.
25
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Lo que cuentan las familias

E n Tepic, capital de Nayarit, se realiza una feria en la que se
presentan eventos culturales, juegos recreativos y mecanicos,
comida tipica y mas. La feria inicié en 1989, desde entonces es
una tradicion de todos los afios. En aquel tiempo se llamaba
Feria Nacional de la Mexicanidad, se celebraba en los parques de
La Alameda y Juan Escutia; se inauguré en el estadio de futbol
Nicolas Alvarez Ortega, con una representacién de la ruta seguida
por los pueblos prehispanicos de Aztlan a Tenochtitlan en la que
participd una gran cantidad de nifios y jovenes.
Con el paso de los afios hubo algunos cambios.
Actualmente la feria se llama Feria Nayarit y participan
los veinte municipios de la entidad. Se abre con
un desfile de carros alegéricos y se lleva a cabo en el
espacio del antiguo aeropuerto, cuya construccion se ha
ido modificando para ofrecer a los visitantes mas espacios
y mejores instalaciones.

Las personas conocen la comida, musica, fiestas y bailes de

su localidad porque son parte de sus costumbres y tradiciones.
Las nifas, los nifios y jovenes las aprenden cuando platican
con los adultos y participan en ellas.

1. Pide aun familiar que te cuente la historia de una costumbre
o tradicién y los cambios que ha tenido. Escribe tus hallazgos.

Nombre de la costumbre o tradicién:

Lugar donde sucede:

£Como era antes? ¢Como es ahora?

Las familias pueden

tener costumbres y

tradiciones diferentes,

eso las hace valiosas

e importantes £Qué ha cambiado? ¢Qué ha permanecido?
porque enriquecen

nuestra cultura.

2. Engrupo, dialoguen por qué cambian las costumbres y tradiciones.
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Lugares y tradiciones

En las localidades hay costumbres y tradiciones que se celebran en
fechas y lugares especiales por su significado o porgue son adecuados
para la convivencia de las personas. éQué sucede en tu localidad?

1. Engrupo, comenten y escriban lo que se pide:

Costumbres y tradiciones Lugares donde se realizan Mes del aiio

1 1. 1
2 2. 2
3 3. B

. Imaginemos el croquis

1. Dibuja un croquis donde ubiques los lugares en los que se celebran
costumbres o tradiciones en la localidad. Elige como punto de
referencia la escuela. Dibuja simbolos para representarlos.

2. Elige un lugar lejano a partir de un punto de referencia y anota en
tu cuaderno cémo llegar a él. En equipo, compartan los recorridos
que siguieron.
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Costumbres y tradiciones

1. Lee el siguiente texto:

Descripcion de 1a comunidad
Nanutsi yu papamatia

Hermenegildo Salas Carrillo, 11 afios, lengua huichol. Nayarit

Una vez, a un nifio llamado Iri le gustaba mucho ir a la escuela, pero
un dia se enfermd y ya no pudo ir; su papa, llamado Mowieri, estaba
preocupado porque Iri ya tenia dias que no iba a la escuela; lo llevé con un
curandero pero siguid igual. Luego lo llevé con otro marakame, quien
dijo que el nifio estaba muy enfermo y que lo tenia que llevar a
los lugares sagrados de Wirikuta, que llevaran ofrendas, que
asi solamente se aliviaria el nifio. Ayunaron dos semanas y se
fueron para Wirikuta y llevaron las ofrendas y ahi recolectaron
el peyote que les dijo el marakame, en los cuatro puntos
cardinales. Se vinieron de regreso y su mama y sus familiares lo
recibieron con alegria, con felicidad. Con el tiempo el nifo se hizo
grande, hombre de la casa y se hizo curandero, marakame, y querido
por la comunidad. Ahora ayuda a los enfermos con fe y esperanza.

Hermenegildo Salas Carrillo, “Descripcién de la comunidad”
(adaptacion).

2. Enequipo, comenten y escriban en su cuaderno lo que habla
Hermenegildo en su relato.

3. Escribe qué imaginaste al leer el relato.

4. En grupo, comenten las semejanzas y diferencias que hay entre
las costumbres y tradiciones de la localidad de Hermenegildo
y la suya. Escribanlas en su cuaderno.
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5. Describe las costumbres y tradiciones que tienen las familias de tu
localidad.

Costumbres y tradiciones de mi localidad

6. Engrupo, encuentren las costumbres y tradiciones que tienen en
comun y escribanlas en su cuaderno.

Otros lugares

En Cholula, Puebla, en
el mes de marzo se
celebra el equinoccio
de primavera, cuando
el dia dura lo mismo
que la noche. Las
personas se reunen
alrededor de la gran
pirdmide, observan
danzas, como el rito
de los voladores,

y escuchan cantos
antiguos.

» Piramide de Cholula, Puebla




En una localidad, las familias tienen en comun algunas formas de
hablar, comer, vestir, pensar, trabajar y convivir. Estas costumbres
y tradiciones las distinguen de las familias de otros lugares.

1. Pregunta a tus familiares y completa la tabla.

Costumbresy tradiciones Explica cémo son

Lenguas

Fiestas

Comidas

Canciones, miusica y bailes

Vestimentas

Leyendas

Otra

2. Engrupo, expliguen cémo participan en la celebracién de esas
costumbres y tradiciones.

Reto para descubrir

Identifica las principales fechas de celebracion en tu localidad y haz
un calendario en tu cuaderno para registrarlas. Compartelo con tus
compaferos.
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No siempre fue asi .

' S = Cudadania global
1. Con el apoyo de un familiar o vecino, escribe lo que permanece ylo  La Unesco esté

que ha cambiado en las costumbres o tradiciones de tu localidad. comprometida con

garantizar la paz
mundial mediante la
mutua comprension

y respeto entre
culturas, la no violencia
y la formacion de
ciudadanos criticos

e informados.

Nombre de la costumbre o tradicidn:

Lo que cambid:

Ty

Lo que permanece:

Nombre de la costumbre o tradicidn:

Lo que cambio:

Lo que permanece:

2. En grupo, comenten por qué cambian las costumbres y tradiciones.
Escribe las conclusiones a las que llegaron.

Circulo parael biencoman =~~~

Platiguen como pueden conservar sus costumbres y tradiciones.




Difundamos nuestras tradiciones

Reconocer las costumbres y tradiciones que comparten las familias de
la localidad contribuye a valorar lo que somos.

1. Organicen una exposicion para presentar lo que aprendieron.

Realicen lo siguiente:

a) Rednan textos, fotografias, dibujos y objetos (vestimentas,
instrumentos musicales, utensilios) relacionados con las
costumbres y tradiciones de su localidad.

b) Escriban textos sencillos de cada festejo y describan algunos
de los objetos que se utilizan en esas celebraciones: qué son,
de qué material estan hechos y qué uso tienen.

c) Pédnganse de acuerdo para organizar el lugar donde realizaran

Las costumbres la exposicion y los materiales que presentaran.
y tradiciones son d) Elaboren unainvitacién y carteles para difundir el evento.
actividades de la e) Reciban alos invitados y guienlos en la exposicidn.

localidad en las que
todos participamos,
nos identifican con
otros porque nos
ayudan a convivir y
recordar. Se transmiten
de generacion en
generacion, asi que
son una herencia de
nuestros antepasados.
Todos contribuimos

a conservarlas.

i 3 ST P o5 S i i
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2. Alfinalizar la exposicidn, escribe en tu cuaderno la importancia de
conservar las costumbres y tradiciones de tu localidad.
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@ Mis nuevos aprendizajes

1. Completa los enunciados.
a) Lacostumbre o tradicién de milocalidad en la que todos nos
reunimos es...

b) Lacostumbre o tradicién de mi localidad que mas me gustaes...

c) Esimportante difundir las costumbres y tradiciones de mi
localidad porque...

2. Dibuja una historieta de la costumbre o tradicion de tu localidad
que mas te gusta.

a) ¢Qué cambios ha tenido al paso del tiempo la costumbre o
tradicion que dibujaste?
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Secuencia didactica 4

Los trabajos en mi localidad

&

1. Leelanota:

Nayaritas del
Centenario

Un trabajo especial

Tengo discapacidad de nacimiento,
nunca supe caminar. Soy
comerciante y he tenido tiendas de
ropa Yy calzado; también he rentado
aparatos de luz y sonido para fiestas,

y una disco en Tuxpan, Nayarit. En la
actualidad tengo mi negocio de café;

a la gente le gusta ir a tomarlo. Mis
negocios estan en lugares limpios,

bien organizados, con mercancia y
productos suficientes. Siempre recibo a
mis clientes con atencién y respeto. Me
gusta ser comerciante y atender una
cafeteria.

Francisco Rocha

YOO OvYOYO OO VO

2. Engrupo, comenta:
a) {Cuales tareas del trabajo de Francisco son faciles y cuales son
dificiles?
b) <ZEl trabajo de Francisco es interesante? éPor qué?
c) ¢Por qué es necesario hacer este trabajo?



Las personas trabajan

Decimos que una persona trabaja cuando hace tareas que requieren
esfuerzo fisico o0 mental y recibe un salario. Existe una gran variedad de
trabajos, como alfareria, carpinteria, peluqueria, herreria, ingenieria,
veterinaria, enfermeria, agronomia entre otros.

1. Enequipo, observen las imagenes y escriban el nombre del trabajo
que hacen estas personas.

2. Engrupo, comparen sus respuestas y comenten en qué consiste el
trabajo que realizan las personas.
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Los trabajos en mi localidad

El trabajo que realizan las personas es para satisfacer necesidades
como alimentacidn, vivienda, vestido, educacién, salud y transporte.
¢Qué trabajos realizan las personas de tu localidad?

1. En equipo, elijan un trabajo que se realice en su localidad
y completen lo siguiente:

Dibujo del trabajo ~ ~
seleccionad_o

Producto o servicio que ofrece:

.A.‘.A.A
. ey Y

.. A
Y

Materiales que utiliza:

@ VW
b w h b Y 4

-
o

2. En grupo, compartan lo que escribieron y comenten los beneficios
que aportan los diversos trabajos a los habitantes de la localidad.
Escriban en su cuaderno una conclusion.

3. Investiga con un familiar o vecino cuatro trabajos que se realicen
cerca de tu casa. Registra en tu cuaderno quiénes los hacen, los
lugares donde los realizan y el producto o servicio que ofrecen.
Lleva el resultado de tu investigacion a la siguiente clase.
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1Imaginemos el croquis

Conocer lugares donde las personas realizan su trabajo en la localidad
es util cuando los necesitamos. Los croquis nos ayudan a ubicarlos, asi
que trabajemos en ello.

1. Con la informacion que investigaste, traza un croquis.
a) Marcatu casay tomala como referencia.
b) Dibuja calles, caminos, parques, rios, playas y otros elementos
cercanos a tu casa.
c) Ubica los cuatro lugares donde las personas realizan los
trabajos que investigaste.
d) Dibujaun simbolo que represente a cada uno.

2. Elige un trabajo que hayas ubicado en el croquis y traza el recorrido
para ir desde tu casa hasta ese lugar.

3. En grupo, comparen sus croquis e identifiquen los lugares donde se
realizan los trabajos de la localidad.
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Como se trabaja en mi localidad

Recuerda que el trabajo en cada lugar es tan variado como lo permiten
las caracteristicas fisicas y elementos sociales. El secado de camarén
es un trabajo tradicional que se realiza en la costa norte de Nayarit.

En Tecuala y Acaponeta es posible ver extensos lugares en los que
hombres y mujeres se dedican a remover y voltear el camarén para
que reciba los rayos del sol.

¢Cual es el procedimiento tradicional para secar el camaron?

» El camardn se cuece
consal.

» Se tiende al sol sobre
plasticos negros.

» Se remueve y voltea
continuamente.

» Se empaca para su venta.

Como puedes ver, para secar el camaroén se siguen diferentes pasos:
desde su coccién en agua con sal hasta suempaque para la venta,
es decir, se sigue un proceso. Las personas que se dedican a esta
actividad dicen que cuando hay un sol fuerte y brillante el camaroén
queda completamente seco en cinco o seis horas.

1. Engrupo, comenten cual es el principal elemento natural que se
requiere para realizar el secado del camarén.
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4.

5.

7‘

Reto para descubrir

En tu localidad se elaboran diversos productos con
distintos materiales.

Escribe en tu cuaderno una lista de productos que se elaboren en
tu localidad.

En equipo, comparen sus listas: éidentificaron los mismos
productos?, écudl les gusta mas y por qué?

Elijan uno de ellos e investiguen:

a) <¢Qué materiales o ingredientes se requieren para hacerlo?

b) éCual es el proceso para su elaboracién y cuanto tiempo
tarda?

c) ¢Qué personas de la localidad se dedican a esa actividad y
en dénde estan ubicadas?

Registren en sus cuadernos la informacién recabada para exponer
al grupo.

En equipo, realicen los siguientes pasos:

Presenten su exposicién y escuchen las de los otros. De ser posible,
acudan a observar la elaboracion de alguno de los productos que
expusieron.

Escriban en su cuaderno lo que les gusté mas y por qué.



No siempre fue asi

A través del tiempo, con la creacion de nuevas herramientas y
tecnologias, algunos trabajos se han transformado, otros han
desaparecido y han surgido nuevos. Por ejemplo, en Ahuacatlan
existian los arrieros, personas que, usando mulas, se encargaban de
trasladar productos o guiar ganado entre la ciudad de Guadalajara y
el puerto de San Blas; ahora el traslado se realiza mediante transporte
terrestre, aéreo y ferroviario.

1. Pregunta a personas de tu familia acerca de los trabajos de tu
localidad.
a) Trabajos que han desaparecido:

b) Trabajos que han surgido:

c) Un trabajo que permanece, pero se ha transformado
la forma de hacerlo:

2. Escribe la informacion de uno de los trabajos que se han
transformado.

Asise haciaantes Asise hace ahora

3. Enequipo, comenten por qué cambia la forma de realizar los
trabajos.

40




LaFeria del Trabajo

Los habitantes de un lugar necesitan cubrir diversas necesidades para
vivir, por ejemplo, necesitan quien despache gasolina, vacune perros,
repare una lavadora o cure enfermos.

1. En grupo, organicen una Feria del Trabajo para dar a conocer los
trabajos de la localidad.
a) Haganuna lista de los trabajos que existen.

Trabajos de la localidad

2. Elige el trabajo que mas te guste, imagina cémo lo harias y elabora
un anuncio para ofrecer tus productos o servicios a los vecinos.

Describe los Dmeseses, s+=++a Selecciona
beneficios una imagen

de adquirir el relacionada con
producto o el productoo el
servicio que servicio que
ofreces. ofreces.

Escribe el Beer,,

nombre del

producto o del Anota la direccién
servicio que dellugar donde
ofreces. se adquiere el

producto o el

Informes y servicios i
Veterinaria San Martin Servicio que
Boulevard Tepic—Xalisco No. 17 ofreces.

3. Organicen la Feria del Trabajo, inviten a sus familiares y a otros
grupos de la escuela. Presenten sus anuncios y expliquen en
qué consiste cada trabajo.
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Las nifias y los nifios
no deben realizar
ningun trabajo que
afecte sus derechos y
su desarrollo integral.

El trabajo que me gusta

Durante su vida, cada persona se dedica a realizar trabajos por
diferentes motivos. A ti, £qué trabajo te gustaria hacer?

1. Pide aun familiar que te acompaiie a entrevistar a una persona que
se dedigue al trabajo que te interesa. Hazle preguntas como: équé
hace?, écémo lo hace?, écdmo es el lugar donde trabaja?, écual es
su horario?, dcon quién trabaja?, éa quiénes sirve el trabajo que
realiza? Organiza la entrevista, utilizando como guia la informacién
de la pagina 21.

2. Conla informacion que obtuviste, escribe una carta a un amigo
en la que describas cémo es el trabajo que te gustaria hacer.

. [ [ L] | . - i} | -
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eleccién.

3. Engrupo, lean las cartas que escribieron.

Circuloparaelbiencomén

[Siéllogueh sobre la importancia del derecho al ttaﬁajq ya su libre



Es momento de compartir tus conocimientos con la comunidad. Te
proponemos que presentes una obra de teatro guifiol sobre los trabajos
que existen en tu localidad.

TE,

"ATRO D TRABAIC TR

_4!'?: iH -mjujtﬂumuw T %
|

a) Enequipo, elijan un trabajo de la
localidad para su obra de teatro.
b) Durante su presentacion, consideren
hablar acerca de:
* Lo que hacen en su trabajo
y con quién lo realizan.
* Los materiales y herramientas
que utilizan.
* Los beneficios que aporta a los
demas.
c) Decidan los personajes y ensayen
los didlogos.
d) Elaboren los titeres y la escenografia
con materiales sencillos.
e) Inviten a sus familiares y a otros
grupos para ver sus obras de teatro
guifol.
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Secuencia didactica 5

Nos organizamos
en mi localidad

&

1. Lean el texto.

Nayaritas rescatan
zanjones en la ciudad
de Tepic

a Sociedad Ecolégica de Nayarit

ha recuperado algunos zanjones
en la ciudad de Tepic. Esas éreas,
que son escurrimientos naturales que
conducen el agua de las lluvias al rio
Mololoa, habian sido abandonadas o
rellenadas.

Las personas que forman esa sociedad,
en participacion con la iniciativa
privada, han limpiado esos lugares
transformandolos en sitios agradables
con vegetacion diversa y aptos para el
escurrimiento del agua.

2. Comenten en grupo:
a) ¢Qué lograron las personas de la Sociedad Ecolégica de
Nayarit?
b) ¢Por qué lo lograron?
c) <¢Cuales problemas entu localidad se han resuelto en
colaboracién?
d) éQuiénes participaron?



La organizacionenla
familiayen la escuela

Aligual que en las localidades, en nuestra familia y en la escuela
necesitamos organizarnos para resolver problemas comunes; para ello
es necesario comunicarse, participar, respetar reglas y acuerdos.

4

a4

1. Elige una actividad en la que tu familia se organiza y completa lo
que se solicita.

Nombre de la actividad Cudndo realizan la actividad

2. Enequipo, compartan su trabajo y dialoguen sobre cuales
actividades se organizaron de manera parecida y qué pasaria si
un integrante de la familia no participa en la organizacién de la
actividad.

3. Engrupo, comenten por qué es necesaria la participacion de los
integrantes de la familia.
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En la escuela también necesitamos organizarnos para hacer las
actividades cotidianas.

Wa VPN AN,

4. Dibujauna actividad de tu escuela en la que participes de manera
organizada.

0a0.0.040.0.0.0.0.0..

Nombre de la actividad:

5. Escribe qué acuerdos necesitan para llevar a cabo esa actividad.

6. En grupo, comenten qué pasa si alguien no quiere participar en las
actividades.
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Formas de organizacion
en la localidad

Las personas de la localidad tienen varias formas de organizarse de
acuerdo con su historia, sus costumbres y el tipo de problemas que
deben resolver. Algunas de ellas son las siguientes:

» Sociedad cooperativa ' i L P A _- » Asamblea de
: ’ ejidatarios

» Comité de accién ciudadana

Por ejemplo, en la localidad Pantanal, el manantial Ojo de Agua esta
contaminado por infiltracién de aguas negrasy por la basura que
dejan sus visitantes. Los pobladores del lugar organizaron un Comité
comunitario del Ojo de Agua y después de dialogar, acordaron:
* Organizar actividades de reforestacion y limpieza del manantial.
* Poner sefales y un reglamento para los visitantes.
» Solicitar ayuda a la Comisién Nacional del Agua para resolver el
problema de drenaje.

1. Investiga qué organizaciones hay en tu localidad y qué problemas
han tratado de solucionar.

2. Engrupo, conversen sobre lo que investigaron y discutan las
ventajas que tiene que las personas se organicen para resolver
problemas comunes. Escriban las conclusiones en sus cuadernos.
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Acuerdos y desacuerdos

En toda organizacion pueden surgir diferentes opiniones, propuestas,
ideas o conflictos que no permitan solucionar rapidamente los
problemas. El mayor logro de una organizacion es que, mediante el
didlogo, se establezcan acuerdos para el bien comun.

1. Engrupo, organicen un debate.
Problema

a)

Debate
a)

b)
c)

d)
e)
f)

Imaginen que ustedes son pobladores de Pantanal y

el comité propuso que las nifias y nifios participen en

las actividades de limpieza con la finalidad de generar
conciencia sobre |la conservacion de los recursos
naturales. Un grupo de habitantes apoya la propuesta y
otro grupo no esta de acuerdo. {A qué grupo apoyarias?

Dividan al grupo en dos equipos, uno defendera la
propuesta de que nifias y nifios participen en la limpieza,
y el otro apoyara que no participen.

Elijan a una persona gque dé la palabra.

Cada equipo dialogara y escribira sus argumentos a favor
y en contra.

Escuchen los argumentos de cada equipo.

Escribanlos en el pizarrén.

Lleguen a un acuerdo entre todos.

PARTICIPAN

2. Engrupo, comenten qué hicieron para llegar al acuerdo y escriban
una conclusion en su cuaderno.
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Un problema en mi localidad

La mayoria de las localidades tiene problemas comunes como la falta
de seguridad, de espacios recreativos, pavimentacién, transportes,
recoleccidn de basura, escuelas en malas condiciones, entre otros. Para
buscar soluciones, los habitantes se organizan, con o sin apoyo de las
autoridades.

1. En grupo, escriban tres problemas que haya en su localidad y f:":\

comenten sus consecuencias.

Problemas de la localidad Consecuencias ¢Quieres saber cual

1 es el problema que
tiene Paco? Busca
el libro Nuestra calle
tiene un problema, de
Ricardo Azevedo, en
la Biblioteca Escolar.

TR,

2. Enequipo, comenten como afectan estos problemas a las personas
de la localidad.
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3. Engrupo, decidan cual de los problemas que identificaron necesita
resolverse de forma inmediata.

4. Comenten en qué consiste el problemay cémo podria resolverse.

5. Utilicen palabras y dibujos para contar el problema y buscar su
solucion. Observen el ejemplo.

Cuando @ mucho, en mi localidad se inundan las calles y
las @@ . Entonces las Qgg se organizan para ayudar.

a) Cuenten y dibujen su historia:

Dialoguen acerca de la importancia de participar para resolver
problemas comunes.

Otros lugares

En algunos pueblos originarios de
México existen formas de trabajo
comunitario como el tequio, que es la
participacién de todos los habitantes
para cuidar los espacios comunes en
la localidad.




Reto para descubrir

La organizacion de los habitantes no siempre es
suficiente para solucionar los problemas de la localidad. Existen
autoridades responsables de atender necesidades como el suministro
de agua, la instalacién y el mantenimiento de drenaje o electricidad,
asi como de brindar atencion ante desastres.

1. Platica con un familiar acerca de un problema que se haya resuelto
con la intervencion de las autoridades responsables y contesta lo

siguiente:

a) éQué problema se resolvig?

b) éCualesautoridades ayudaron aresolverlo?

c) <¢Quéhicieron esas autoridades parasolucionarlo?

2. Engrupo, compartan su trabajo y comenten sobre los problemas
que se han resuelto con la intervencion de las autoridades.

3. Pide aun familiar que te narre el recorrido que hace para llegar
de su casa a la oficina de las autoridades de gobierno cuando
tiene que hacer un tramite para solicitar agua potable, drenaje,
seguridad o iluminacién, entre otros.




@ Pregunta a tu familiar a qué lugar va y cuanto tiempo hace. Registralo.

El agua dulce es uno de
los recursos naturales
mas importantes de

la humanidad. Esta
presente en todas
nuestras actividades

y es una fuente “ Recorrido:
fundamental de
bienestar. El acceso
al agua es un derecho
que los gobiernos
deben garantizar.

Las personas al B 1
organizarse cooperan, 3

colaboran, apoyan Gl

y logran tener una

responsabilidad

compartida. Tiempo:

4. Enequipo, comparen sus trabajos y platiquen acerca de los asuntos
que se atienden en las oficinas de las autoridades de la localidad.




) Mis nuevos aprendizajes

1. Elabora un triptico con textos, dibujos e imagenes relacionados con
la organizacién en la familia, la escuelay la localidad.

2. Observa los temas que puedes tratar:
a) Dobla una hoja blanca tamafio

carta en tres partes iguales y : 6. Dibuja a las autoridades de tu
sigue estos pasoslI g |OCE|Idad Vi deECI’ibe C’émo se pueden
¢ resolver problemas con su apoyo.

Exterior del triptico ke G D

A

5. Elabora un dibujo que ilustre
la forma en que se organizan :
en tu localidad y apunta :
cémo resuelven problemas.  :

-

ErsRsEERTRERERER S

1. Enla portada, dibuja
tu localidad, escribe
un titulo parael
triptico y el nombre
de tu comunidad.

-‘\oonotnoo

(Lomangs
argan|zamos én mi
comunidad para
rasohmar prablemas?

arganizarse en
familia?

Interior del A 2Por qué es
M M portante
triptico :

2. Enla parte
posterior, dibuja a
tu familia y anota :
la importancia de @
organizarse.

4. Realiza un dibujo de un problema
que hayan enfrentado en tu

E: localidad y después redacta la

. '......). forma en que se organizaron

para resalverlo.

arerranen

3. Eneste espacio, dibuja tu escuela y escribe los
beneficios que obtienen al organizarse.

3. <Quérequieren las personas para organizarse y resolver
problemas?

4. (Como te sientes cuando participas en la organizacién de
actividades escolares?




1. Observa el siguiente mapa:

Bl ey

% Para empezar

Fuente: Inegi, Marco geoestadistico munidpal, 2017,

2. Engrupo, comenten:

a)
b)
c)
d)

¢Qué se representa en el mapa?

¢Cuales simbolos identifican y qué representan?
¢Qué significa la linea del contorno?

¢Cudles lugares del mapa les llaman la atencion?

Municiplo
Cabeosra muricipal

Zona urbana

Localidad

Cuarpa de agua

i

Carratera de dos carrikes
Carratara de paga
Lirnibe municipsal



El municipio donde vivo

El territorio del estado de Nayarit se divide politicamente en 20
partes llamadas municipios. Cada municipio esta integrado por varias
localidades en las que viven y se organizan las personas. éA qué
municipio pertenece tu localidad? Para saberlo, realiza lo siguiente:

1. Investiga con tus familiares o vecinos la siguiente informacién:

A.A.A_.-*-._A_.A.-‘-..A_.-*-.A:.-‘-.A.A.,.A._.-*-.A.A.A_.A.A.
e w2 e e e e e e e
-
Nombre del municipio
al gue pertenece mi localidad:
® Ak Localidad en donde se encuentra
la cabecera municipal:
&
&
Nombre de mi localidad:
o Lugares importantes de mi municipio:
&
Localidades cercanas a la mia:
&
®
]

2. En grupo, compartan la informacién que recabaron y comenten sus
hallazgos. Si es necesario, complementen la informacién.

A.

' oS Y =P Y oYY VYL TSP =YY oV,
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En una de las localidades del municipio se establecen las autoridades
que los rigen. A esta localidad se le llama cabecera municipal. El
gobierno municipal o ayuntamiento esta integrado por personas que
fueron elegidas para gobernar.

Presidente municipal

El gobierno municipal hace posible el acceso a servicios publicos como:

* Agua potable y alcantarillado * Panteones
* Servicios médicos * C(Callesy carreteras
* Limpieza de las calles * Parquesy jardines
* Mercados * Seguridad

3. Engrupo, comenten qué servicios proporciona el municipio a su
localidad.
a) Escriban una carta al presidente municipal para solicitar los
servicios que faltan en la localidad donde viven o que mejore
alguno.
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Imaginemos el croquis

1. Realizalo siguiente: Recortable1
a) Revisa el recortable 1y localiza el municipio donde vives. Nayarit * Divisién
b) Recoértalo y pégalo en tu cuaderno. municipal

c) Agregalarosadelosvientos. e
d) Marca en tu municipio con simbolos:

Tu localidad.

Dos localidades cercanas a la tuya.

La cabecera municipal.

Un lugar importante del municipio.

2. Escribe el nombre de las localidades que ubicaste en el mapa de tu N
municipio de acuerdo con el punto cardinal en el que se localizan.

En el norte: o e
En el sur:

En el este: -

En el oeste: » La rosa de los vientos

indica los puntos
cardinales: Morte, Sur,
3. Engrupo, comenten y registren las dificultades que enfrentaron Este y Oeste.

para ubicar las localidades y la forma en que las solucionaron.

Ubicacién de las localidades en un mapa

Dificultades Soluciones
........ - 90000 -
@EE2E@ HE@EED®




Lugares con historia en mi municipio

1. Leelosiguiente:

El Portal Redondo se encuentra en el centro de la ciudad de
Ixtlan del Rio.

» Enel afio 1607, en
esos terrenos habia
una capilla religiosa 5™
y un hospital -
para curar a los
indigenas.

» En 1889 se construyd
el Portal Redondo, que
funciond como mercado
municipal hasta 1944,

» Desde 1944 y hasta la fecha,
en ese lugar se encuentran
tiendas y restaurantes donde
personas de la localidad
ofrecen sus productos para
vender a los paseantes.

2. Elabora en tu cuaderno una linea del tiempo como la que se
muestra y registra los cambios del Portal Redondo.

3. Engrupo, y apoyados con sus lineas del tiempo, comenten:
a) ¢Quécambios ha tenido ese lugar al paso del tiempo?
b) ¢éCuantos afios han pasado desde que el Portal Redondo
dej6 de ser mercado municipal?

AFMAVT AR AL TS A=A AT A =
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Reto para descubrir

1. Investiga acerca de lugares importantes para la
historia de tu municipio y elige uno. Apdyate en estas preguntas:
équé hay en ese lugar?, {por qué las personas lo recuerdan?, iqué
sucedid?, {cuando sucedié?, équiénes participaron?, {qué utilidad
tiene para la comunidad?
a) Escribe en tu cuaderno tus hallazgos y compartelos con

tu grupo.

2. Investiga cuales son algunas construcciones y monumentos
importantes de tu municipio y el afio en que se construyeron, y
completa la tabla:

Localidad donde se ubica Afio de construccidon

3. Enequipo, calculen los afios de antigiiedad que tiene cada uno.
Escriban sus resultados en el cuaderno y digan cual es el mas
antiguo y por qué.

4. Engrupo, ordenen en una linea del tiempo el nombre y afio de las
~ construcciones y monumentos del mas antiguo al mas reciente.

Otros lugares

En el municipio de
Huamantla, Tlaxcala,
existen algunas
construcciones
importantes, como el
Museo del Titere, el
Palacio Municipal y el
Convento de San Luis
Obispo.

' o Y =V P Y oYY VY Y TSP =YY oV,

> Huamantla, Tlaxcala
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Lugares para la convivencia
en mi municipio

En los municipios existen espacios publicos destinados para el disfrute
y la convivencia de los habitantes, como plazas civicas, quioscos,
parques, casas de cultura, canchas, teatros, zoolégicos y otros.

» Sayulita, Nayarit
1. Investiga qué lugares para la convivencia hay en tu municipio y
completa la tabla:

Lugar de convivencia Actividades que se realizan

2. Pide atu maestro que te ayude a localizar en el mapa del municipio
donde se ubican tres lugares para la convivencia y dibuja simbolos
para representarlos.

Circulo parael biencomon

Comenten acerca de laimportancia de que existan espacios publicos
para convivir. - - ; :
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1. ¢En qué municipio vives?

2. Tres localidades de tu municipio son:

3. Representa con simbolos tres lugares importantes de tu municipio.

Nombre del lugar

4. En el municipio de Jala existen estas construcciones. Numéralas
del 1al 4, de la mas antigua a la mas reciente.

» Quiosco (remodelacion 2016)

» Palacio municipal (remodelacién 1981) » Hospital de Indias (1674)
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Evaluacion

1. El croquis que observas representa la localidad de Tuxpan, Nayarit.
Dibuja los simbolos que se indican, para completarlo.

Rio “

Puente

Farmacia Palmeras

Presidencia
municipal

2. Anotados elementos sociales y dos caracteristicas fisicas que
presenta el croquis.

Elementos sociales Caracteristicas fisicas

3. <¢Como se llama tu localidad y a qué municipio pertenece?

4. Escribe dos servicios que proporciona el gobierno municipal a tu
localidad.

y

5. Menciona un trabajo que hacian en tu localidad y ahora ya no
realizan.

a) ¢Porqué esa actividad ha desaparecido en tu localidad?
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6. Elige una costumbre o tradicion de tu localidad y completa la tabla.

Tradicidn o costumbre:

<Cdémo se realizaba cuando tus padres ¢Como se realiza actualmente?
eran nifios?

¢Qué ha cambiado?

7. Las imagenes muestran dos escuelas. Marca con una + la
mas antigua.

a) ¢En qué tefijaste para decidir cudl es la mas antigua?

8. Escribe un problema de tu localidad que se haya resuelto con la
organizacion de las personas.

9. ¢Qué se puede hacer cuando una persona no quiere participar
para resolver un problema?
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Al paso del tiempo, tu localidad se ha

transformado debido a las actividades
humanas y a los fenémenos naturales.
Las personas que viven en ella forman

grupos de convivencia para compartir

actividades que les gustan, cuidar
el medio ambiente o actuar ante
situaciones de riesgo.

¢De qué manera participas?




: ¥ J secuencia didéctica 7

Mis grupos de convivencia

=,

£p0

1. Lean la noticia.

El debate

11 de junio de 2016

azatlan, Sin. Las selecciones de Nayarit, tanto la
femenil como la varonil del nivel secundaria, se
coronaron campeonas de la competencia Futbol Asociacion
durante los Juegos Deportivos Nacionales
Escolares de la Educacion Basica 2015-2016.
La convivencia y unién entre las integrantes
del equipo femenil de Nayarit fueron
clave para lograr el campeonato.
En ese torneo, Alison
Hecnary Gonzélez
Esquivel, de 14 afios,
estudiante de la
Secundaria Técnica #23, fue la
campeona de goleo. Su suefio
es ser jugadora profesional. Fue
convocada a la Seleccion Mexicana
Femenil Sub-15, ganadora de la
bota de oro en el premundial Sub-17
y actualmente es integrante de la Sub-20.

En grupo, comenten:

a) <¢Qué les gusta de la historia de Alison?

b) éQué actividades les agrada realizar a ustedes?

c) ¢éCuales de esas actividades practican con sus amigos?
66

3

i

"



Todas las personas pertenecemos a una familia, a un grupo étnico,

escolar o deportivo. En ellos aprendemos a convivir, relacionarnos con
otras personas y compartir muchas actividades, lo que nos hace sentir
identificados.

» Equipo de
beisbol

» Familia de
huicholes

» Grupo de amigas

Yy amigos » Grupo de danza

3. ¢A quégrupos
perteneces? Dibujaun
simbolo para representar
cada uno.

4. Enequipo, compartan su trabajoy observen las semejanzas y
diferencias entre los grupos de convivencia. Después, escriban
en su cuaderno lo que les gusta de esos grupos.

Otros lugares

En Hermosillo, Sonora, existen
grupos de porristas en los

que participan nifias, nifios

y jovenes. Sus integrantes
perfeccionan sus habilidades
fisicas y aprenden a trabajar
en equipo.




Grupos de pertenencia

1. Leela historia de Santiago.

Desde los 22 afios uso

Soy Santiago, naci silla de ruedas y tuve
en la localidad que superar el desafio
de Chapalilla, B de llevar una vida

municipio de Santa
Maria del Oro.

independiente en esa
condicidn.

Integré un programa
de rehabilitacién para
ayudar a otras personas &
a desarrollar habilidades |
en el manejo de la

Nos reunimos
* para capacitarnos,
compartir experiencias,
practicar deporte y

Soy fundador de la Y |
Organizacién Internacional = §

silla de ruedas y Vida Independiente ity

convencerse de que para Personas con df“"?'t""as‘ ;
pueden salir adelante en Discapacidad, A.C,, y la Sin |-ndepetr3denma i
la sociedad. Fundacién Mexicana de hay inclusion.

Integracion Social, |.A.P.

Asi como Santiago pertenece a un sector importante de nuestra
sociedad y esta orgulloso de apoyar a las personas con discapacidad,
seguramente a ti también te hace sentir muy bien ser parte de tus
grupos de convivencia.

2. Utiliza tres medias hojas o tarjetas para escribir tres frases que
reflejen lo que significa para ti formar parte de los grupos en los
que participas.

3. Engrupo, presenten su trabajo y observen qué frases expresan
sentimientos semejantes.
a) Conversen por qué es importante ser parte de un grupo.
68



Adivina, adivinador

1. En equipo, encuentren a qué grupo de convivencia se refieren las
adivinanzas. Escriban la respuesta sobre la linea.

Visita la biblioteca
¢Quieres descubrir

por qué nadie va a las
fiestas que organiza
Pocos Mimos? Lee Nadie
quiere jugar conmigo, de
Gabriela Keselman, que
puedes encontrar en

la Biblioteca de Aula.

Juegan en la cancha
mas altos que bajos;
meten la pelota

en cesta con aro.

Sobre lienzo o en papel,
qué bien aplican el color
con lapices o pincel.

Mis primeros aprendizajes
de ella los recibi;

cuando la necesito,
siempre esta para mi.

2. Elaboren adivinanzas acerca de los grupos a los que perteneceny
escribanlas en tarjetas pequefias o en hojas.
a) Intercambien sus tarjetas con otros equipos y jueguen a
adivinar de qué grupo de convivencia se trata.
b) Comenten qué parte de cada adivinanza les permitié conocer
la respuesta.
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Mi grupo de convivencia preferido

Cuando perteneces a diferentes grupos es probable que alguno sea tu
favorito porgue en él te sientes a gusto, las actividades son divertidas e
interesantes o porque existe afecto entre los integrantes.

1. Elige el grupo en el que te agrada participar y responde.

s

JCuél de tus grupos de convivencia elegiste? ZPor qué lo prefieres?

F e

070 070 o700 e 0o oo e e e

iDénde y cuindo se retinen? JEn qué horario?

ZQuiénes lo integran? 2Qué actividades realizan?

s

A

¢Qué objetos o ropa utilizan? 2Qué reglas tienen?

Fs

/*U~0~0~0 00000 C

2. En equipo, compartan su informacién y observen cuales de los
grupos de convivencia de sus compafieros son parecidos a los de
ustedes.
¢A qué grupo te gustaria pertenecer?

. Cuculoparaelblencomun . .o

Conversen acerca de la importancia de respetar las reglas para convivir
con las personas del grupo al que pertenecen.




Lugares de reunion

Conocer la ubicacion de los lugares en los que te retnes para convivir
te permite llegar a tiempo, informar a otros dénde estas o invitar a
comparieros a participar en las actividades.

. Imaginemos el croquis

1. Ubica en un croquis los lugares en los que te retines con tus grupos
de convivencia, para eso:
a) Trazaun croquis tomando como punto de partida tu casa.
b) Utiliza los simbolos que dibujaste en la pagina 67 para ubicar
los lugares donde te rednes.
c) Seiala en el croguis el trayecto que sigues de tu casa a cada
uno de los lugares de reunién. Utiliza marcas para senalar los

recorridos, como 5 -'!L_ -
} 5
d wa-!

2. Engrupo, conversen acerca de lo facil o dificil que resulta reunirse
con sus grupos de convivencia y qué cuidados deben tener parair.

T TSET




No siempre fue asi ..P %0 o

Las formas en que las personas se organizan para convivir cambian con
el paso del tiempo; a veces desaparecen unos grupos y aparecen otros;
en ocasiones, las actividades se modifican.

1. Dialoga con un adulto de tu familia sobre los grupos de convivencia
en los que participaba cuando era nifio y anétalos aqui.

2. Pregunta a tu familiar si recuerda alguna anécdota graciosa o
emocionante con uno de esos grupos. Escribela en tu cuaderno
e ildstrala con un dibujo.

3. En equipo, compartan sus textos y comenten acerca de los grupos
de convivencia que habia antes y los que hay ahora. Elijan uno de
aquellos en los que identifican cambios y escriban en la tabla los
aspectos en que ha cambiado.

Grupo de convivencia:
Lugary dlas Objetos o ropa
de reunidn que utilizan ACHVCEES SRR

Cambios
ocurridos

Circulo parael biencomon =~~~

Comenten las causas por las que ocurren cambios en los grupos y la
manera en que afectan la convivencia entre los integrantes.
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Lugares de recreacién

En las localidades existen lugares que ofrecen actividades
artisticas, deportivas y culturales para las personas. A
es0s espacios se les conoce como lugares de recreacion.
Veamos cuales hay cerca de ti.

Reto para descubrir

1. Con apoyo de un familiar, investiga
qué lugares de recreacién existen en tu
localidad y municipio.

Nombre del lugar 1:

¢Qué actividades se hacen?

Nombre del lugar 2:

¢Qué actividades se hacen?

Nombre del lugar 3:

¢Qué actividades se hacen?

2. Engrupo, comenten qué espacios de la localidad pueden
convertirse en lugares de recreacion y qué actividades se
podrian hacer.

- v av A & 3

A




Organicemos grupos

La escuela es un lugar adecuado para formar grupos de convivencia
a partir de intereses comunes. Es probable que en tu escuela existan

algunos y seas parte de ellos.

Las personas
organizamos grupos y
pertenecemos a ellos
porque compartimos
gustos y las mismas
actividades, como jugar,
leer o bailar. Existen
grupos a los que no
pertenecemos porque
sus integrantes tienen
gustos diferentes.

Esto hace que exista
diversidad para que cada
uno elija lo que prefiera.

2'

3.

4.
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En grupo, hagan una lista de nuevos grupos de convivencia que
podrian crear.

Entre todos elijan tres grupos de convivencia que podrian organizar
en el grupo y escribanlos aqui:

Intégrate al grupo en el que deseas participar; para organizarse
usen un cuadro semejante al de la pagina 70.

En grupo, presenten su trabajo.
a) Escucheny aporten ideas para mejorar la organizacion de los
grupos de convivencia del salén.



3.

Mis nuevos aprendizajes

Elabora un folleto acerca de lo que haces en tu grupo de
convivencia favorito. Puedes consultar tu libro de Lengua Materna

para recordar las caracteristicas de este tipo de texto.

a) Te proponemos elaborar un folleto de ocho paginas, esto
es, dos hojas dobladas a la mitad en forma de libro.

b) Numera las paginas con un lapiz para que sea mas facil

organizar la informacion que presentes.

Escribe en las paginas 1a 6 lo que se sugiere en el esquema
de abajo e ilustra tu folleto con dibujos. En las paginas 7y 8

escribe anécdotas sobre el grupo.

Portada
(Dibuja una imagen que
represente a tu grupo)

Mi nombre:

Mombre del grupa:

Actividad que
realizamos:

Mi nombre:
El grupo es Al participar he
importante para mi aprendida:
porgue:
4 5

Los conflictos los
resolvemos asi:

Intercambia tu folleto con tus compafieros, lee algunos y haz
sugerencias para mejorarlos.

4. Toma en cuenta las sugerencias que te hagan para mejorar tu
folleto. Después, muéstralo a tu familia y conversa sobre las
actividades que te interesa realizar.




Estas fotografias muestran el camino que une la localidad de El Venado
con la de Ruiz, en diferentes épocas.

1. Observa las imagenes.

» Carretera Ruiz-
El Venado en
diferentes épocas.

2. Engrupo, comenten:
a) <¢Como es el paisaje en cada fotografia?
b) ¢En qué se parecen y en qué son diferentes?
c) ¢Qué cambios han ocurrido a lo largo del tiempo?
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3. Lasiguiente imagen corresponde a la Plaza de Armas y sus
alrededores en la localidad de San Blas.

4. Imagina que eres habitante de esa localidad y fuiste testigo de
algunos cambios que tuvo al paso del tiempo. Dibuja elementos
que muestren cambios en el paisaje.

Ahora
|ﬁ|
il S i
u} I \
i Oop I 1

L [
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5. Enequipo, comparen su dibujo y comenten:

a) {¢Cuales caracteristicas fisicas y elementos sociales habia
antes?

b) ¢Qué cambios realizaron en sus dibujos?

c) <¢Quétomaron en cuenta para decidir esos cambios?




Cambios en tu localidad

Las personas realizan actividades para satisfacer sus necesidades, por
ejemplo: cultivan la tierra, trazan calles y caminos, construyen fabricas,
casas, escuelas, mercados y hospitales. Todas estas actividades
transforman el paisaje.

1. Investiga con tus familiares, vecinos u otras personas cémo era el
lugar donde ahora estan tu casa y la escuela.

X Dibuja el lugar donde esté tu casa

Antes era asi Ahora es asi

Describe el lugar donde esté tu escuela

Antes era asi | Ahora es asi

2. En equipo, comenten cémo se transformé el paisaje donde se
construyeron sus casas y su escuela.
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Servicios que cambian el paisaje

Al introducir en las localidades los servicios publicos como
la electricidad, el agua potable, el drenaje, el alumbrado y la
pavimentacion, el paisaje cambia.

No siempre fue asi

» Concha aclstica, Tepic

1. Durante el recorrido de tu casa a la escuela, observa los servicios
publicos que hay en tu localidad y registralos en una lista en tu
cuaderno.

2. Compara los servicios que identificaste con los que registraron tus
compaiieros y completa tu lista.

3. En equipo, elijan uno de los servicios e indaguen cuando y cémo
llegé a su localidad.
a) Presenten al grupo el resultado de su investigacién usando el
siguiente cuadro.

Servicio elegido: Fecha en que se instald:
Antes de instalar el servicio Instalacién del servicio Después de instalar el servicio
Pega una imagen o dibuja. Pega una imagen o dibuja. Pega una imagen o dibuja.
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4. En grupo, comenten como cambio el paisaje de su localidad con la
instalacién de los distintos servicios publicos.

5. Escribe una noticia para dar a conocer los cambios que tuvo el
paisaje de tu localidad debido a la introduccion del servicio publico
que trabajaste en equipo.

a) Contesta las siguientes preguntas que te guiaranen la
escritura de tu noticia:

Qué sucedié?

ZCuando sucedi6?

;Dénde sucedié?

ZPor qué sucedié?

Coémo sucedié?

b) Elabora en tu cuaderno el borrador de la noticia. Para
eso, consulta en el libro de texto de Lengua Materna las
caracteristicas de ese tipo de escritos.

c) Revisa tu borrador en pareja para mejorarlo.

d) Enuna pared de la escuela expongan sus noticias para
informar a la comunidad escolar.

Circulo parael biencomon =~~~

Comenten por qué es necesario que las personas cuenten con servicios
publicos y hagan uso responsable de ellos.




Servicios para el bienestar

Ademas de agua potable, electricidad y drenaje, en la localidad hay
otros servicios que las personas requieren para vivir mejor, como
educacion, salud y recreacion.

Reto para descubrir

1. Observalasimagenes y escribe el servicio que se
proporciona:

- )'\
__Hospital Eséijela 00

Wi =

a) Enequipo, comenten cudles de estos servicios hay en
su localidad.

2. Escribe como contribuyen al bienestar de las personas los
siguientes servicios:

m Bienestar que proporcionan

Educacidn

Salud

Recreacidn

3. Engrupo, comenten qué servicios hacen falta en el lugar donde
viven.




Afectaciones al medio ambiente

Las actividades humanas buscan el bienestar de las personas, algunas
de ellas, ademas de cambiar el paisaje, afectan y contaminan el medio
ambiente (suelo, agua, aire y seres vivos) con sustancias toxicas y
basura.

1. En equipo, observen las siguientes imagenes y comenten cémo se
afecta el medio ambiente en cada caso.

2. ldentifiquen tres actividades realizadas por las personas de su
localidad que afectan el medio ambiente.

a)
b)
c)
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Pequefias acciones, grandes cambios

Las personas generamos gran cantidad de basura. Se calcula que en
Meéxico cada habitante produce 340 kilos al afie. En muchas ocasiones
esa basura forma parte del paisaje de las localidades: la encontramos
en calles, barrancas, rios, lagunas y mares. La basura contamina

el medio ambiente y afecta toda forma de vida. ¢Qué sucede en tu
localidad?

1. Observalas imagenes y marca con una ¢ las que muestran un
problema.

2. Engrupo, comenten los problemas que identificaron y lleguen
a conclusiones sobre lo que pueden hacer para evitarlos en
la localidad.




Campaiia escolar

Una campaiia es una serie de acciones para informar y atender un
problema que afecta a una localidad o a un grupo de personas.

1. En grupo, comenten, elijan y escriban el principal problema que
afecta el medio ambiente del lugar donde viven.

@)

Mas peces, menos
desechos 2. Acuerdeny escriban las acciones que pueden llevar a cabo para
La camparia Mares disminuir o solucionar el problema que identificaron.

Limpios de la ONU
Medio Ambiente )
sefiala que hay cinco <
grandes islas de basura En la casa:
que navegan de un
pais a otro. Limpiar no
basta. Los desechos
siguen llegando.

¢Qué podemos hacer
nosaotros y la industria
para proteger la vida
en los mares?

R R R

Accion 1 Accion 2

En la escuela:
Accion 1 Accidn 2

g

3. Lleven acabo la campania.
a) Informen acerca de las acciones que proponen a sus
comparieros de otros grupos de la escuela y a sus familiares.
b) Pidan el apoyo de la comunidad en la realizacién de las acciones
para disminuir o resolver el problema que identificaron.
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P Mis nuevos aprendizajes

1. Dibuja un cambio que haya tenido el paisaje de tulocalidad con la
introduccién de un servicio ptblico.

a) Explica cdmo modificé la vida de las personas ese servicio.

2. Escribe una actividad que realizan las personas de tu localidad y
que afecta al medio ambiente.

a) ¢Qué acciones propones para solucionar ese problema?




Secuencia didactica 9

Riesgos en mi localidad

®

1. Observa laimagen.

+ Acaponeta, Nayarit

2. Engrupo, comenten:
a) ¢Qué sucedio?
b) ¢Por qué sucedié?
c) <{las personas estuvieron en riesgo?, épor qué?
d) ¢Haocurrido algo parecido en su localidad?
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Afectaciones al paisaje

El paisaje y la vida de las personas pueden verse afectados por
fenémenos naturales, como terremotos, huracanes, sequias,
erupciones volcanicas y otros, pero también por la accion humana:
explotacién de minas que contaminan rios; fabricas que contaminan el
aire; incendios forestales; basura en calles y drenajes que contaminan
el suelo y el agua.

1. Observa las imagenes y encierra aquellas donde existen
afectaciones por la accion humana.

2. Escribe en tu cuaderno como afecta la accién humana en los casos
que sefalaste.

3. Enequipo, realicen lo siguiente:
a) Dialoguen sobre sucesos ocurridos en su localidad que
han afectado el paisaje y comenten cuales de esos sucesos
ocurrieron por causa de fendmenos naturales y cuales por
acciones humanas.
b) Elaboren dibujos sobre como ha cambiado el paisaje en su
localidad por causa de fendmenos naturales o por la accién
humana.
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Desastres por fenomenos naturales

Hay fenémenos naturales, como los terremotos, que no se sabe en
qué momento ocurriran; otros, como las erupciones volcéanicas o los
huracanes, se pueden pronosticar debido a los avances cientificos y
tecnolégicos que utilizan los especialistas: computadoras, aparatos
e instrumentos de medicién.

1. Compara las siguientes imagenes de la laguna de Tepetiltic, de
San Pedro Lagunillas, y describelas en tu cuaderno.

s " - s . - . oo i " Pty
F=— i, ey el e, Syl bt ey

Antes Después

2. Engrupo, compartan sus descripciones... ¢Por qué ocurrieron?

3. Investiguen dos desastres por fendmenos naturales que hayan
ocurrido en su localidad o municipio y completen la tabla.

Desastre por fenémeno natural Cambios en el paisaje

4. Engrupo, comenten qué fendmeno natural provocé mas desastres
en su localidad o municipio y como cambié la vida de las personas.
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Desastres por acciones humanas

Las personas también podemos provocar desastres por descuido,
accidente o de manera intencional, por ejemplo, cuando arrcjamos
desechos a un rio lo contaminamos o una fogata mal apagada puede
ocasionar un incendio forestal.

1. Enequipo, lean y comenten qué sucedié en Tepic, donde vivié don
Melguiades:

El rio Mololoa esta
contaminado, desde hace anos,
por derrame de drenajes, desechos de‘
industrias y productos quimicos de la
agricultura. Hoy no es posible pescar,
ni baharse en este rio; ademas,
desprende malos olores.

¢Qug Pasa

2. Pidan a sumaestro y familiares que les platiquen de los desastres
por accién humana que han sucedido en su localidad o municipio.

3. Elaboren una historieta que cuente un desastre que haya sucedido
en su localidad o municipio por accién humana, y cémo cambic el
paisaje y la vida de las personas.

a) Presenten sus historietas al grupo.




1 o 00 O
No siempre fue asi foo 2 S0t
En diferentes momentos han sucedido desastres en algunas
localidades que, ademas de ocasionar dafos materiales y pérdidas

f‘:‘:\ humanas, han modificado el paisaje.

Visita la biblioteca 1. Observay lee el pie de cada imagen.
Para conocer mas
acerca de estos
fenémenos naturales,
lee Los huracanes, de
Ernesto Marquez

Nerey y Los volcanes, de
Sylvaine Peyrols, que
puedes encontrar en

la Biblioteca Escolar.

EE IR EERI R RE R R R

» El huracan Willa dejé 180 mil damnificados en
Nayarit, el 28 de octubre de 2018.

» Casas y restaurantes destruidos por aguas de mar
a causa de un canal abierto por el gobierno en
Palmar de Cuautla (1976).

» Entre 1988 y 1989, en los cerros de Nayarit hubo
una gran cantidad de incendios debido a la sequia.

2. En equipo, comenten los cambios que hubo en el paisaje por estos
desastres.
a) Escriban en su cuaderno cémo cambid la vida de las personas
en esos lugares.
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Los desastres en el tiempo

1. En equipo, revisen la pagina anterior y ubiquen en esta linea
del tiempo los desastres mencionados segtin la década en que
sucedieron.

1990 2000 2010

2. En grupo, compartan sus lineas del tiempo y comenten cuales
corresponden a desastres por fenémenos naturales y cuales a
desastres por la accion humana.

a) ¢Qué hicieron para ubicar los desastres enla linea del tiempo?

b) éCudl desastre es el mas antiguo y cual el mas reciente?

3. Investiga los desastres ocurridos en tulocalidad o municipio
en los ultimos 20 afios. Después, en tu cuaderno, traza una linea
del tiempo y ubicalos.

4. En grupo, comenten cual fue el desastre mas devastador y qué
dafios ocasioné.



Seiiales para prevenir

Para alertar a la poblacién ante un posible

Doble bandera. Playa cerrada. ; ¥ 5
riesgo, se usan sefales que previenen o

- =3 (Contaminacién o malas condiciones g ; U s

- del agua o del clima indican como proceder para no sufrir dafios.

- — Prohibido nadar. Fuerte oleaje, En Rincén de Guayabitos, los habitantes
carrientes de agua, mal clima estan atentos al color de las banderas que se

fl' ! —» Nadar con precaucién. Corrientes ponen en la playa para indicar condiciones
medianas, oleaje alto tranquilas o de riesgo para nadar en el mar.

- S Permitido nadar. Agua, arena y mar 1. De acuerdo con las banderas de alerta,

. en buenas condiciones écual color indica que no hay riesgo?

Reto para descubrir

Existen otras sefiales que nos alertan ante posibles
riesgos. Resuelve lo siguiente.

1. Enequipo, analicen y escriban qué mensaje dan las sefiales y
encierren las que alertan sobre posibles riesgos.

&
®

4
-0«
L)

PUNTO DE
REUNION

2. Investiga cuales sefiales de alerta hay en tu escuela, localidad y
municipio ante posibles riesgos.
a) Elige unaseiial y elabora un cartel con ella.
b) Presentatu cartel y explica dénde se encuentra esa sefal
y qué comunica.
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Plan de accion ante un riesgo

Las personas que han sufrido afectaciones en su localidad como
resultado de un fenémeno natural o de una accién humana tienen
experiencia para saber qué hacer en caso de alguna emergencia.

1. En grupo, comenten cual puede ser una situacion de riesgo en su
localidad o municipio y registrenla.
a) Situacion de riesgo:

b) Escriban acciones que pueden llevar a cabo para prevenir
darios.

Antes

Durante

Después

Circulo paraelbiencomin

Dialoguen sobre la importancia de conocer los riesgos que hay en su
casa, escuela y localidad, asi como de participar en las medidas de
prevencién.




El mapa deriesgos

Un mapa de riesgos sirve para conocer donde se encuentran las zonas
de peligro en la localidad, en la colonia o en la escuela. Por eso es
recomendable que las personas los conozcan.

. Imaginemos el croquis

1. En grupo, construyan una maqueta de su
localidad en un lugar amplio de la escuela.
a) Reunan materiales como cajas vacias,

piedras, trozos de madera, entre
otros, para simular los elementos de la
localidad: escuela, mercado, rio, cerro.

b) Tracen con gis las calles o caminos
y cologuen cada elemento de la
localidad usando los materiales que
reunieron.

c) Dibujensefales de alerta para marcar
los lugares donde existen posibles
riesgos: rio que se desborda, cerro que
se desgaja, torres con cables de alta
tension, zona donde pasan ductos.

2. Toma como base la maqueta y trazaen tu
cuaderno un croquis, al que llamaremos
mapa de riesgos.

a) Explica el contenido de tu mapa
de riesgos a la comunidad escolar
para motivarla a reflexionar sobre la
importancia de la prevencion.



o

-

» Tuxpan, Mayarit, amenazado por huracan Willa » Tuxpan, Nayarit, después del huracan Willa

2. Resuelve las actividades.
a) Describe lo que ocurrié:

b) ¢Por qué ocurrié?

c) <Qué cambic en el paisaje?

d) <Cémo afecto a las personas?

3. Marcaconuna ¢ lacausa del desastre.

Por fenémeno natural Por accién humana

4. Anotados acciones que pueden prevenir un desastre como el de
las fotografias.




WELA2D L) 0 & 30
KILGMETROS

Fuente: Inegi, Cuéntame de Méxica, . f.
2. Engrupo, comenten:
a) ¢Qué lugares reconoces?
b) ¢Qué representa el conjunto de imagenes?
c) <Por qué estan representados de diferente tamafio la localidad,
el municipio y la entidad?
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La entidad donde vivo

Tu localidad pertenece a un municipio y éste es parte de una entidad
federativa. En la imagen de la pagina anterior se muestra que la
localidad El Riito pertenece al municipio de Huajicori y éste es uno de los

municipios de Nayarit. ~4
Recortable2 =
1. Observen el mapa que se presenta en el recortable 2 Nayarit
y comenten:
a) <¢Cuantos municipios integran el estado de Nayarit?
b) ¢Cudles municipios tienen menor territorio y cuales tienen
mayor territorio?
Dibuja en cada cuadro el mapa que corresponda para representar a tu
entidad, municipio y localidad. Escribe sus nombres.
Mi entidad
Mi municipio
Mi localidad E
i
E
4
E_/
>




El nombre de mi entidad

El nombre de cada entidad federativa tiene
un significado de acuerdo con su origen
e historia. Cada entidad también tiene un
escudo de armas que incluye simbolos que
representan la rigueza natural de su territorio
y el patrimonio cultural de su poblacién.
Nuestro estado es nombrado Nayarit en
homenaje a un valeroso guerrero cora que
gobernd la region de la sierra.
Naye, Nayere o Nayarit significa “hijo de
Dios que esta en el cielo y en el sol. El que
tiene el poder. Sefior de las batallas”.

1. Enelrecortable 2 se presenta el escudo de armas de Nayarit. £En
donde has visto que se utiliza?
4 a) Investiga con tus familiares, en libros u otras fuentes el
Recortable2 - significado de los elementos que integran el escudo de Nayarit.

Nayant ....................................

sesrssesnssasenennenaeneess 2, Consulta el origen o significado del nombre de tu municipio; por
ejemplo, si procede de una lengua indigena o de un personaje.
Escribe tus hallazgos y haz un dibujo representativo de tu

municipio.

A A_ A A _ A N A N

Dibujo de mi municipio
Mi municipio se llama:

Su nombre significa:
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El mapa de mi entidad federativa

Nayarit es una de las 32 entidades federativas de la Reptiblica
Mexicana y su capital es Tepic, ubicada en el municipio del mismo
nombre. En la capital se localizan las oficinas del gobierno estatal.

1. Calca en tu cuaderno el contorno del mapa de Nayarit del
recortable 1, esto es, sin la divisién de sus municipios. No clvides
agregar la rosa de los vientos.

a) Coloca una marcadonde se encuentra la capital del estado y
escribe su nombre.

2. Localiza Nayarit en el mapa de la Republica Mexicana y coloréalo .
para distinguirlo. Recortable1 '~
Nayarit « Divisién
municipal
ESTADOSUNIDOS ssssssssnssssssssnsanssnnnns
DE AMERICA

HNuevo
Durango ;
Zacatecas
By o

Océano Pacifico Jalisco

Escala
0 125 250 375

Kilametros

Guemrenn
Fuente: Inegi, Cudntame de México, 5. f.

3. Engrupo, contesten las siguientes preguntas: écémo lograron
identificar a Nayarit en el mapa de México?, {qué tamafio tiene con
respecto a las otras entidades?

4. Busquen la cancién "Lindo Nayarit”, revisen su letra e identifiquen
los municipios y localidades que se mencionan. Cantenla con ayuda
de su maestro.




Colindancias

. Recuerda que ya identificaste localidades cercanas al lugar donde
Recortable2 -~ vives. Ahora revisaremos las colindancias de los municipios de Nayarit,

Nayarit asi como las que tiene nuestra entidad federativa.

Y RN

Reto para descubrir

1. Registralos municipios que colindan con el tuyo,
utiliza la rosa de los vientos. Apdyate del recortable 2.

Enel norte Enel sur Enel este En el oeste
Colindancias de

2. En grupo, exploren el mapa de Nayarit y comenten cuales
municipios tienen como colindancia otra entidad federativa y
cuales colindan con el mar.

3. Observa la imagen del estado de Nayarit y escribe sus
colindancias.

Sinaloa
Durango
Enel norte
Enel sur
Enel este
Océano
Pacifico

Enel oeste

4. Comenten en grupo qué ventajas representa para
los nayaritas la ubicacién que ocupa la entidad en la
Republica Mexicana.

Fuente: Inegi, Cuéntame de México, 5. f.
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Diversidad natural
en mi entidad

Nayarit tiene una enorme variedad de
paisajes, asi como una gran cantidad
de especies de animales y plantas. Esta
diversidad natural se debe, entre otros
factores, a la forma de suterreno, a

la composicion de su suelo y a sus
condiciones climaticas.

1. Dividan al grupo en siete equipos
y asignense alguno de los
siguientes grupos de municipios.

» Pitayas

e TECUALA

SANTIAGO IXCUINTLA
TUXPAN

HUAJICORI
DEL NAYAR
LA YESCA

2. Investiguen en la biblioteca de la escuela o de lalocalidad la
diversidad natural de los municipios asignados, como paisajes,
animales y plantas. Busquen imagenes para ejemplificarlos.

3. Engrupo, con ayuda de su maestro, tracen un mapa mural de
Nayarit.
a) Cadaequipo integrara al mapa las imagenes que representan
la diversidad natural de los municipios que investigo.
b) Al terminar, platiquen sobre la forma en que esta distribuida
la diversidad de Nayarit.

» Playa del amor

» Garzas

El cambio climatico
obliga a los gobiernos
a tomar medidas de
proteccién al ambiente,
como la Reserva de

la Biosfera de Montes
Azules, Chiapas,

area protegida por
poseer una enorme
biodiversidad a nivel
continental. iCuidemos
ese territorio!

R
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Diversidad cultural en mi entidad

Las entidades federativas que integran la Republica Mexicana
comparten rasgos culturales que nos caracterizan, como artesanias,
comida, festividades, tradiciones, construcciones, vestigios
arqueolégicos, entre otros. Esos rasgos son los que nos permiten
identificarnos como mexicanos. Revisemos cuales son los que nos
distinguen como nayaritas.

1. Consulta en diversas fuentes algunos aspectos de la cultura
de Nayarit y andtalos en esta tabla. Sefala si estan presentes
en tu localidad.

e | L]
Existe enmi
localidad
Si/No

Leyendas

Comida

Mudsica

Juegos

Danzas

Artesanlas

Fiestas

Otros

“0¥0¥0

Circulo parael biencomon

Comenten la diversidad y riqueza cultural de nuestra entidad y como se
sienten de pertenecer a esa pluralidad nayarita.
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1. En equipo, elaboren un folleto sobre lo que han conocido de
Nayarit. Pueden retomar las recomendaciones de la pagina 75
para el disefio de folletos.

2. Conayuda del maestro, definan los temas de la entidad que
pueden incluir a partir de lo que investigaron:
» Nombre y su significado
» Ubicacién en la Republica Mexicana
+ Entidades federativas colindantes
» Ubicacién del municipio y localidad en la entidad federativa
«+ Diversidad natural
» Diversidad cultural
» Mensaje para animar a otras personas a visitar la entidad

3. Compartan su folleto con otros grupos de la escuela y con sus
familiares. Después intégrenlo a la Biblioteca de Aula.

Piunrsidﬂl natural

103




Plan de accion ante
situaciones de riesgo

En el tema “Riesgos en mi localidad” estudiaste que existen fendémenos
naturales y actividades humanas que pueden provocar desastres.

Para evitar dafios a las personas, a sus bienes y al medio ambiente es
importante saber qué hacer ante una amenaza de riesgo.

= P oy

» Desbordamiento del rio Acaponeta

las playas de Nayarit
por la basura

=

T .. o » Inundacidén de San Blas por el
1 » Deforestacion por tala de arboles .

huracan Kenna

1. Engrupo, revisen la informacién de la pagina 88, relacionada con
los desastres ocurridos en su localidad y completen |a tabla.

Desastres por
fenémeno natural BullonBiss pacarE Dafios al paisaje
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Aprendamos de la experiencia

Las personas que han vivido un desastre en su localidad cuentan con
experiencias que les permiten planear acciones para estar preparados
ante las emergencias que pueden ocurrir.

A partir de la informacidn que registraron en el cuadro anterior
y en la linea del tiempo de la pagina 91, escriban cual desastre
afecté mas al municipio o ala localidad donde viven y marquen
con una ¢ qué lo provocé.

Desastre Lo provocéd

' Fenémeno natural

| Actividad humana

2. Comenten y registren en la tabla lo que saben de ese desastre.

Lo que sabemos del desastre

Qué lo ocasioné Qué dafios provoco Cémo afecté a la gente

3. Elaboren preguntas de algo mas que les interese saber del
fenémeno natural o accién humana que provoco el desastre.

Pregunta Lo que nos interesa saber




4. Elijan las fuentes donde pueden encontrar informacion para dar
respuesta a sus preguntas.

Personas

Libros

Folletos y carteles

Otras:
—T=
5. Organicen cuatro equipos, cada uno seleccione una pregunta
Visita la biblioteca e investigue en las fuentes correspondientes.
Para saber méas sobre a) Ensucuaderno, escriban la informacién en una tabla como
riesgos, lee Desastras la anterior.
naturales. {Como b) Elijan laforma de compartir su investigacion.

actuar antes, durante y
después?, de Clemencia g,
Guzman Martinez, en

la Biblioteca Escolar.

Expongan ante el grupo los resultados de su investigacion.
a) Discutany obtengan una conclusién: équé podemos hacer
para evitar que un riesgo se convierta en un desastre?

Y
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Preparemos un plan de accion

Organizados en equipos, disefien un plan de accion.

1. Escriban el propésito que buscan lograr con su plan de accién.

2. Registren las acciones que necesitan realizar para lograrlo. Pueden
utilizar las de la pagina 93.

3. Anoten por qué son importantes esas acciones.

4. Revisen su plan de accion y decidan el titulo que debe llevar.




Los planes de accion sirven para saber qué hacer ante una emergencia

en tres momentos: antes, durante y después. Por ejemplo, en las zonas

sismicas que se encuentran en las costas, las personas pueden hacer lo
siguiente ante una alerta de tsunami.

Alerta de tsunami

Conocer rutas de evacuacion.

An ; ;
e Preparar una mochila de emergencia.
Dufants Evacuar rapido por la ruta mas corta.
Ubicarse en lugares altos (cerros, lomas).
BispUds Revisar los dafios causados por el fenémeno.

Mantener informadas a las personas de la localidad.

5. Organicen las acciones que escribieron en la actividad 2, en tres
momentos.

Antes Durante Después

6. Difundan su plan de accién.

a) Organicen un evento para presentar su plan: mesa redonda,
foro, conferencia u otro. Consulten informacion sobre estos
tipos de organizacioén para que decidan cual puede serles
mas util.

b) Difundan el plan por diferentes medios: cartel, folleto, correo
electrénico, periddico mural...

Circulo parael biencomon

Dialoguen acerca de la forma en que cada uno puede participar en las
acciones que propusieron para prevenir desastres.
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Valoro mi participacion

1. Reflexiona acerca de tu participacion en el proyecto. Marca con
una ¢ lo que consideres que hiciste.

Si f No Aveces

Colaboré en la realizacién del plan de accién.

Fui responsable en las actividades que realizamos.

Expresé mis opiniones para la elaboracién del plan de accion.

Escuché y respeté las opiniones de mis comparieros.

Me senti contento de colaborar.

Reconozco la importancia de tener un plan de accién ante una situacién de
riesgo.

2. Escribe tus comentarios.
a) ¢Qué dificultades tuve al realizar el plan de accién?

b) ¢En qué puedo mejorar para obtener informacién sobre el
tema en el proximo proyecto?




1. Elige uno de los grupos de convivencia a los que perteneces
y contesta.
a) Grupo de convivencia:

b) ¢Por qué perteneces a ese grupo?

c) ¢Qué actividades realizan?

d) Describe qué hacen los integrantes para convivir
respetuosamente.

2. Las localidades de Nayarit tienen diferentes servicios publicos;
elige uno y completa la tabla.

Nombre del servicio publico:

Escribe los cambios que provocé Explica cémo transformé tuviday la
el servicio ptblico en el paisaje de tu familia ese servicio ptiblico

3. Escribe dos elementos de la diversidad natural y cultural de
Nayarit.

Diversidad natural Diversidad cultural

10



4. Dibuja una sefal de tu localidad y el riesgo que previene.

Simbolo o dibujo Riesgo que previene

5. Resuelve lo que se pide:
a) Escribe el nombre de tu localidad.

b) ¢A qué municipio pertenece tu localidad?

c) ¢Cual es el nombre de tu entidad federativa?

6. En el siguiente mapa, colorea las entidades que colindan con
Nayarit: de rojo las que colindan al norte y de verde las que
colindan al sur.

ESTADOS UNIDOS
DE AMERICA

Goifo de México
Ocdano Pacifico

o — E

Tabasen

Fuente: Inegi, Cuéntame de México, 5. f.




Mi localidad
es partede




'#*" L m
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Tu localidad es parte de un municipio que
pertenece a una entidad federativa que se
llama Nayarit, ésta, a su vez, es parte de
un extenso pais llamado Estados Unidos
Mexicanos o México, como se le conoce
comunmente.

Nayarity las otras entidades que forman
parte de México tienen una gran diversidad

cultural y natural que debemos conocer,
valorar y preservar.




» Danza de
los viejitos,
Michoacan

» Danza de los
machetes,

» Jarabe tapatio, Jalisco

» Baile jarocho,
Veracruz

2. Engrupo, comenten:
a) ¢Qué actividades realizan las personas?
b) ¢éCoémo estan vestidas y qué objetos e instrumentos utilizan?
c) ¢éDe qué lugares son?
d) ¢A qué se deben las diferencias que se observan entre las
imagenes?
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La diversidad cultural

[ NN

Las personas de cada localidad tienen formas de vivir Idiomas paralapaz
particulares; las diferencias entre la alimentacién, musica, En 2022, iniciard en
vestimenta, lengua, festividades y creencias y las de personas todo el mundo el

de otras localidades representan la diversidad cultural de Nayarit Decenio de las Lenguas
y de la Republica Mexicana. Indigenas. La Unesco

La variedad de lenguas es un testimonio de la riqueza cultural de los ~ busca la supervivencia
pueblos. En nuestro pais, ademés del espafiol, se hablan 68 lenguas éellfor.tdaflemmlznt:)

. s . - . . . . diomas 5
originarias, mas sus variantes regionales; por ejemplo, en Nayarit se il

: . - ueblos originarios de
hablan lenguas como el cora, huichol, nahuatl y tepehuan. e g )
mas de noventa paises

1. C t t = Sastil st g mediante |a libertad de
. omenta con tus companeros cual es tu lengua materna y si expresién, la educacién

conoces personas de tu localidad o de otros lugares que hablen o BT RS
una lengua materna distinta a la tuya y registralo en tu cuaderno. y la participacién en
la vida publica.
2. Observa como se escribe la palabra maiz en diferentes lenguas
originarias que se hablan en Nayarit.

» En huichol,

» En nahuatl,
Tlaolli

» En tepehuan,
Tlayojli

» En cora,
Yuuri

3. Enequipo, investiguen y anoten como se escribe la palabra
hermano en cuatro lenguas originarias de Nayarit.

Espaiiol Huichol Cora Tepehuan Nahuatl

Hermano



Narraciones populares

Cada localidad atesora relatos y leyendas transmitidos de padres a
hijos. Las historias guardadas por este tipo de narraciones también son
parte de su cultura. En el municipio Del Nayar es una tradicion contar
cémo el tlacuache pudo robarse el fuego.

Hace muchos afos no se conocia el fuego. Los
ancianos, llamados en nuestra lengua
"Tabaosimoa”, hablaron con Yaushu, el
tlacuache, y le dijeron: “Una vez hiciste un viaje
al oriente y viste una luz en una gran cueva, donde
ardia una rueda de lefios, caliente y peligrosa; td nos
traeras esa luz y nosotros te ayudaremos”.

Yaushu fue a la cueva y con su cola tomé un carbén encendido y corrié
con todas sus fuerzas; luego, rodé por la cuesta, bafiado en sangre hasta
que llegé donde estaban orando los Tabaosimoa. Desenroscé su cola
chamuscada, dejo caer el tizon y los principales encendieron hogueras.
El tlacuache desde entonces fue llamado "héroe Yaushu”.

Miranda, et al. “Coémo el tlacuache pudo robarse el fuego”
Historias del pueblo cora (adaptacion).

W W W W W W W WY W Y W W

A Maria Rosa, que vive en la isla de Mexcaltitan en Nayarit, su abuelo
le conto una historia que le gusté mucho porque narra el origen de
México.

En alguna parte, donde habitaban garzas, vivie
un sacerdote que tuvo una vision, en la que un
dios le ordenaba ir hacia el sur para buscar la
senal de un aguila parada en un nopal mientras
devoraba a una serpiente. El dios le dijo que
en ese lugar su pueblo y él debian construir un
nuevo lugar para vivir.

Algunas personas dicen que este sacerdote
vivia en la isla de Mexcaltitéan, nombre que
significa, en nahuatl, "lugar de garzas”.

“En algln lugar donde habitan las garzas”. Relato popular.
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1. Investiga un relato o leyenda de un municipio de Nayarit.

2. Escribe eilustra lo que investigaste.

-N.0.0.0.0.0.0.0.0_0

Titulo:

Municipio o localidad de procedencia:

3. Engrupo, distribuyan los municipios de la entidad, de manera que
entre todos retinan narraciones de la mayoria de los municipios
del estado.

4. Elijan un relato o leyenda de los que investigaron y organicen, con
ayuda de su maestro, una obra de teatro para representarlo.

5. Engrupo, en un mapa mural de Nayarit, coloquen los nombres de
las leyendas en los municipios de donde son. Después, observen
el mapa.

Las leyendas de diferentes lugares de Nayarit son parte de nuestra
riqueza y diversidad cultural.

Visita la biblioteca
Para saber los misterios
que esconden los
suerios, lee el libro
Numa, na fivi fiuu.

Suefios mixtecos, de
Alejandra Cruz Ortiz,
que puedes encontrar

en la Biblioteca Escolar.

nz




Los sabores de Meéxico

En la Repuiblica Mexicana y en Nayarit, existe una variedad de platillos
que son parte de la cocina tradicional porque su preparacion se
transmite de generacion en generacion. Cada receta es Unica pues sus
ingredientes varian segun los productos de la regién donde se lleve a
cabo; sin embargo, los aromas y sabores dependeran no sélo de los
ingredientes sino de la experiencia de la persona que la prepare.

1. Escribe en tu cuaderno cual es tu comida nayarita o mexicana
favorita y qué olores percibes en ella.

2. Leelo siguiente:
2 B0 B0nOrOn S

Mi familia y yo fuimos a la playa Las Islitas, en San Blas, Nayarit.
Para elegir donde comeriamos, recorrimos varias ramadas,
que son restaurantes de mariscos a la orilla de la playa, donde
~ venden platillos de algunos estados de nuestro pais. Cuando
finalmente decidimos sentarnos en una ramada, disfruté distintas
comidas y los olores de los guisos. :
Aguachile N N
R
preparado
con camaron 2y = Enchiladas
macerado en v ' S ¥ il e 3o gUeretanas
jugo de limén, 7 e 8 P el aas e ¢ hechas con
cebolla morada, AR ¥t ol [ . tortillas de maiz,
- chile chiltepin, - 1 W .3 = L . salsadechile
pimienta y sal. T Sioege - W P o~ uajillo)rellenas
- ' | - : de zanahoria y
~ papa, cubiertas
-~ conqueso fresco
: y lechuga a un

Cocadas
£z : de Nayarit
Pescado zarandeado de Nayarit preparado con . preparadas con
cebolla y salsa de soya y asado a las brasas. . aziicar, pintura
vegetal y cocos
duros.



Reto para descubrir

1. Investiga platillos, dulces o bebidas tradicionales de
Nayarit o de otras entidades de la Repuiblica Mexicana. Puedes
consultar libros, revistas, internet o preguntarle a algin familiar.
Anota tus resultados en la tabla.

Platillo, dulce o bebida tradicional Lugar de origen

2. Delos anteriores, elige uno; investiga  Dibujo
su receta y escribela. '

Nombre del platillo:

Ingredientes:

Preparacion:

3. Enequipo, presenten sus recetas. Comenten las semejanzas y
diferencias en las formas de preparacion de los platillos o bebidas.

4. Elaboren un recetario con las investigaciones del grupo. Agréguenle
portada, indice y muchos dibujos; luego, intégrenlo a la Biblioteca
de Aula.

Clrculoparaelblencnmun

En grupo, comenten por qué es importahte recopilar los platillos
tradicionales de nuestra entidad y de nuestro pais.

e




Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares es otro
elemento cultural. Existe gran variedad de telas, bordados, colores y
formas, dependiendo del lugar de origen. Las personas se visten de
diferente manera segun la costumbre de su localidad y de sus familias
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1. Enequipo, comenten qué otros elementos observan en la forma
de vestir de las personas de las imagenes.

2. Describe en tu cuaderno como es la vestimenta que usan en tu
localidad o municipio y elabora un dibujo que la represente.

120




Intercambio cultural

México es un pais que se distingue por su gran diversidad, formada
gracias al intercambio que han tenido diferentes culturas en nuestro
territorio. Esto ha sucedido desde el contacto entre los pueblos de
Meéxico antiguo con los conquistadores espafoles, africanos, arabes
y chinos. A los que se han sumado otros provenientes de Francia,
Italia, Estados Unidos, Japény otras naciones. En la actualidad,

el intercambio cultural a nivel mundial es el mas intenso que ha
experimentado la humanidad en toda su historia.

1. Observa las siguientes imagenes vy lee.

» Las pifiatas son una tradicion que
llegd de China a Europa y de ahi a
México y Nayarit.

» Los caballos fueron traidos
originalmente de Europa.

» El pan se elabora principalmente con
harina de trigo, producto de origen
EUropeo.

2. Engrupo, comenten cual es el origen de estos elementos
culturales.



NS
Recortables 3y 4

Loteria

L R Y

cultural favorece el
enriguecimiento entre
culturas. Reconocer
los aportes recibidos
nos permite valorar
las tradiciones, ideas v
costumbres propias y
las de otros lugares del
mundo. Nayarit es rico
en diversidad cultural.
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Reto para descubrir

En los recortables 3 y 4 observa los elementos que se
representan en las cartas y clasificalos en alimentos tradicionales,
formas de vestir o festividades. Después, investiga el origen de cada
uno de ellos.

Observa con atencidn a tu alrededor, seguramente en tu vida diaria
utilizas objetos y herramientas, consumes alimentos y dices palabras
adoptadas de otras culturas y que hoy forman parte de la nuestra.

Con el apoyo de un familiar, investiga qué elementos provenientes
de otras culturas estan presentes en tu localidad. Pueden ser de
origen indigena, espafiol, africano, chino, arabe, francés, italiano,
entre otros. Observa los ejemplos y completa el cuadro.

Elemento cultural $Quées?

Gumbia

Origen

Baile Africano

Comida Pizza ltaliano

2. En grupo, compartan la informacién que investigaron y comenten
cual es el origen de los elementos culturales presentes en su
localidad y por qué es importante reconocerlos.

a) Escriban una conclusién en su cuaderno. Agreguen dibujos y,
si es posible, ilistrenla con recortes de imagenes obtenidas
en revistas.

En las localidades y en las familias se observan nuevas formas de
vivir. El intercambio cultural actual es el mas intenso que se ha
experimentado en toda la historia de la humanidad.



1. Organicen un festival cultural sobre la diversidad en su localidad
y en Nayarit; aprovechen la informacién que han obtenido hasta
ahora para realizarlo.

a) Decidan cuantos puestos de exposicion se presentaran en
el festival y el tema de cada uno: gastronomia, vestimenta,
artesanias, otros.

b) Integren equipos para que cada uno organice un puesto
diferente.

c) Preparen lo que cada equipo presentaray, si lo necesitan,
soliciten ayuda de su familia.

d) Elaboren carteles sobre el tema del puesto, en su lengua
maternay en una lengua originaria.

e) Seleccionen canciones de diferentes lugares de Nayarit
para ambientar el festival.

f) Elaboren una invitacién para que asistan los grupos de la
escuela, familiares y otros integrantes de la localidad.

2. Realicen el festival, disfruten la experiencia y escriban en su
cuaderno lo que aprendieron.

3. Compartan sus experiencias con el grupo.
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Comunicaciones
y transportes

&

1. Observen laimagen.

2. Engrupo, comenten:
a) ¢Qué estahaciendo la nina?
b) <Paraqué lo hace?
c) ¢Qué oficio o profesién se representa?
d) éQué actividades parecidas a la que se muestra se realizan
en tu escuela?



Las personas se comunican

Las personas utilizamos diferentes medios para comunicarnos:
periédicos, revistas, televisién, teléfono, redes sociales, entre otros.

En poblaciones situadas en terrenos de dificil acceso, como las
ubicadas en la sierra de Nayarit, la radio es el medio mas eficiente para
enterarse de lo que ocurre y también para enviar mensajes a personas
de otros lugares. En tu localidad, écual es el medio de comunicacién
que mas se utiliza?

1. Pregunta a cada integrante de tu familia cuales medios de
comunicacion usa con mayor frecuencia y completa el cuadro
escribiendo el nimero de personas que los utilizan.

Periédicos y Otro

Television Radio Teléfono celular
revistas

NOTICIAS
Lo ]

Z

8====8
- = -

2. Con base en la informacién anterior, identifica los dos medios
de comunicacién que mas se emplean en tu hogar y escribe en tu
cuaderno el uso que tu familia hace de cada uno de ellos.

3. Compartan con su grupo sus escritos y comenten:
a) {¢Cuéles medios de comunicacién son mas utilizados?
b) ¢éPorqué son los que mas se usan?
c) éQué tipo de informacién proporcionan?

4. Conversen acerca de laimportancia de los medios de
comunicacion en nuestra vida diaria y escriban en su cuaderno
las conclusiones a las que hayan llegado.




Cambios en la comunicacion

Los medios de comunicacion han cambiado con el tiempo debido

a los avances tecnoldgicos. Un ejemplo de esto es el cine, que ahora
podemos disfrutar tanto en un lugar publico como en nuestro hogar.
Este medio llegd a Nayarit en 1898 y la primera pelicula que se
proyectd se llamo El tren.

1. Observa las imagenes y describe en tu cuaderno como cambié la
forma de proyectar peliculas con el paso del tiempo.

La proyeccion de peliculas

1980 2005 2020
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2. Compartan en grupo sus escritos y comenten:
a) ¢Por qué se realizaron esas modificaciones?
b) ¢Qué ventajas tiene que hayan ocurrido esas
transformaciones?

3. Conversen acerca de las diferencias que hay entre los medios de
comunicacion de antes y los de ahora.

Otros lugares

Es posible conocer otros lugares
sin trasladarnos gracias al internet,
que es una red informatica que
facilita la comunicacién con una
gran cantidad de datos y servicios,
desde buscar informacién hasta
hacer compras en linea.




Reto para descubrir

Para que las personas se informen sobre otros lugares,
asi como para estar en contacto con familiares y amigos, se emplean
los medios de comunicacién. Antes se acostumbraba enviar cartas
para contarle a alguien que se encontraba lejos los sucesos que se le
guerian compartir. Ahora resulta mas rapido hacerlo por via telefénica,
correo electrénico o por redes sociales. Tu, écémo lo haces?

1. Escribe los beneficios de utilizar cada uno de estos medios de
comunicacion.

Medio de

2. Comparte con el grupo tus respuestas y amplia tus registros en
caso de que te hayan faltado otros beneficios.

Circuloparaelbiencomon =~

Dialoguen acerca de cémo pueden aprovechar los medios de
comunicacién para tener una mejor convivencia.




Los medios de transporte

Los transportes son vehiculos que nos permiten desplazarnos de un
lugar a otro. Los utilizamos en nuestra vida diaria para ir a la escuela,
al trabajo, visitar a familiares y amigos, o bien, los usamos para viajar
a otras localidades, entidades o paises. Los medios de transporte se
emplean también para trasladar mercancias: alimentos, muebles,
medicinas, entre otros productos. Como ves, desempefian un papel
importante en la vida diaria de las personas.

1. Lee el siguiente texto:

La historia detras
de la escuela

Los caminos que atraviesan la sierra
nayarita nos regalan hermosos
paisajes, pero también son un reto
para recorrerlos porque la mayoria

son de "brecha”. Para Julio, un nifo
huichol del municipio Del Nayar, ir a
estudiar significa caminar alrededor
de dos horas diarias de su hogar a la
escuela y otras dos de regreso, porque
la Telesecundaria esta en Huaynamota.
Cuando su primo tiene asuntos que
tratar en esa localidad, le da "raite” en
su bicicleta y entonces el tiempo de
traslado es menor y mas divertido.

2. Comenta con tu grupo:
a) {Como te trasladas para llegar a la escuela?
b) <Cuales medios de transporte observas en ese trayecto?
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Utilizamos medios de transporte

En la Republica Mexicana, las personas viven en lugares muy
diferentes: zonas montafosas, cerca del mar, bosques, desiertos,
pueblos pequefios y grandes ciudades. Para desplazarse utilizan
distintos medios de transporte de acuerdo con las condiciones de
cada lugar o bien con la distancia que deben recorrer. Por ejemplo,
en la localidad de Ruiz, Nayarit, el vehiculo que mas se utiliza para
trasladarse al interior de la ciudad es la motocicleta, pero cuando
viajan a Tepic, lo hacen en autobus o carro particular.

1. Enequipo, dialoguen sobre los transportes que se utilizan en su
localidad y completen el esquema.

2. Engrupo, comparen sus esquemas y conversen acerca de las
diferencias encontradas.

3. Comenten sobre los transportes que se usan para ir a lugares
lejanos.
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Cambios en el transporte

1. Lee el siguiente texto:
a. 0a0 _A0a 00 _-~

Hace treinta y cinco afos empecé a

trabajar como maestra de primaria
en la localidad de San Juan Bautista,
municipio de Rosamorada. Todos los lunes
esperaba el “camidn tropical” a las cinco
de la manana en el crucero de Las Penas,
municipio de Tuxpan, para ir a mi lugar
de trabajo. Tardaba méas de dos horas
en llegar a San Juan porque el camién
se detenia en otras localidades que le
quedaban de paso. Como el camidn
estaba descubierto de los lados y el
camino era de terraceria, siempre llegaba
cubierta de polvo con todo y maleta.
Ahora se utilizan autobuses cerrados y
el traslado se realiza en menos tiempo
porque se ha mejorado el camino.

“gvovovov o ovYo ovYo 0

Como puedes darte cuenta, los medios de transporte se han
transformado con el paso del tiempo para hacer mas comodo y rapido
el traslado. {Te gustaria saber como eran los transportes cuando tus
padres o abuelos eran nifios como ti?

2. Inviten al salén a un adulto para que les platique sobre el tema.
Recuerden preparar la entrevista con anticipacion; pueden
consultar la pagina 21 de este libro.

3. Con base en la entrevista, describan en su cuaderno cémo eran
los transportes en su localidad y elaboren un dibujo que ilustre su
escrito.

4. Compartan con el grupo sus textos y comenten qué diferencias
encuentran entre los transportes de antes y los de ahora.
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No siémpre fué asi

Los medios de transporte han cambiado a lo largo del tiempo, se han
transformado, desaparecido o se han introducido otros que antes no

existian.

1. Investiga qué medios de transporte se utilizaban antes para
trasladarse de tu localidad a otros lugares del municipio, la
entidad o el pais. Escribelos en tu cuaderno.

2. Con la informacion recabada, elige un transporte que se haya
modificado y realiza lo siguiente:

Transporte:

Dibuja como era antes Dibuja como es ahora

3. Engrupo, conversen acerca de los beneficios que representan
los cambios que han ocurrido en los medios de transporte.
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Las vias nos comunican

Las vias de comunicacion son las rutas o caminos por los cuales
transitan los medios de transporte, como carreteras, vias férreas,
vias fluviales, rutas aéreas y rutas maritimas. ¢Qué vias de
comunicacién hay en tu municipio y entidad?

1. En parejas, observen las imagenes y anoten qué via de
comunicacion utiliza cada uno de los transportes.

2. En grupo, comenten los beneficios que trae al municipioy ala
entidad contar con vias de comunicacién y escriban la conclusién
a la que llegaron.
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1. Escribe una carta a una amistad o a un familiar para que pase unos
dias de vacaciones en tu casa. Imagina que vive en otro municipio y
nunca ha estado en tu localidad, asi que tendras que explicarle qué
transportes y vias de comunicacion puede utilizar para llegar a tu
casa.

Lugar y fecha

Nombre del destinatario

Saludo inicial

Cuerpo del texto (carta)

Despedida

Nombre del remitente

2. Ademas de la carta, équé otro medio utilizarias para comunicarte
con esa persona?




Nos organizamos
para vivir mejor

&

1. Lee sobre el proyecto que se realizé en Altavista, Nayarit.

cl{ de la primaria y de algunos ejidatarios de ese lugar no se habian

> reparado y hacerlo resultaba costoso. Ante esta situacion, el director

v de la escuela se organizé con los habitantes para participar en el
proyecto “Barreras vivas” que promueve la Comision Nacional de
Areas Naturales Protegidas (Conanp).

A Se integré un comité con quince mujeres y cinco hombres, que

Q! recibié capacitacion sobre el tema.

{ Una vez que se obtuvo el recurso econémico correspondiente,
lograron plantar alrededor de 22 kilémetros con arboles maderables
alrededor de las parcelas. Asi se protegieron las tierras y la actividad
favorecio a los pobladores y a la comunidad escolar suministrando
recursos econdmicos y forestales en un corto tiempo, ademas de los
que se obtendran a largo plazo porque se reforesté la localidad.

ltavista es una localidad ubicada en el municipio de Compostela,
Nayarit. Hacia tiempo que varios postes del cerco de las parcelas,
1

2. Engrupo, comenten la historia, tomen en cuenta las siguientes
preguntas:
a) ¢Qué pueden aprender de los habitantes de Altavista?
b) ¢éCuales aspectos de suvida cotidiana modificaron los
habitantes del lugar a partir de esa experiencia?
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No siempre fue asi

Las “barreras vivas” son hileras de arboles o arbustos de diferentes
alturas que al formar una valla disminuyen la fuerza del viento y con
eso se protegen las parcelas de la erosidn del suelo, lo que permite
obtener mejores cultivos. Los ejidatarios de Nayarit suelen usar este
tipo de barreras para resguardar sus parcelas.

Sin barreras vivas Con barreras vivas

1. Indaga enlibros, revistas o internet qué beneficios se logran al
colocar arboles alrededor de las parcelas. Escribe tus hallazgos en
tu cuaderno.

2. Observa las fotografias que se muestran arriba; identifica los
cambios que se produjeron en esos terrenos y escribe tres de
los posibles problemas que se resolvieron.
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Organizacion para mejorar

Asi como ocurrio en Altavista, en otras localidades de nuestro pais
las personas también se organizan con el propésito de cubrir sus
necesidades de salud, alimentacion, recreacion y educaciony
recurren a instituciones gubernamentales, organizaciones sociales
o fundaciones para que les proporcionen capacitacion, asistencia
técnica o financiamiento para sus proyectos.

1. Leelos siguientes ejemplos de organizacién social y anota en tu
cuaderno los beneficios que obtiene la comunidad en cada caso.

Radio comunitaria
E n Hueyapan, Morelos, mujeres

artesanas y jévenes estudiantes
de bachillerato fundaron una radio
comunitaria para mantenerse
informados en asuntos de interés
comun.

Huertos familiares

n Querétaro, la Direccion de
Ecologia Municipal promueve
la construccién de pequenios
huertos para contribuir con el
ahorro y generar recursos para
las familias.



Proyectos comunitarios
E n la localidad de Miravalle,

ubicada en la sierra de Santa
Catarina, Ciudad de México, las
organizaciones que constituyen la
Asamblea Comunitaria Miravalle han
creado espacios educativos, culturales
y de recreacién para mejorar las
condiciones de vida de las personas.

Productores forestales

E n Durango, los productores ejidales,
comunitarios y pequenos propietarios
se organizan para hacer un uso adecuado
de los recursos forestales y lograr una
mayor produccion de madera, lo que
mejora las condiciones de vida de la
poblacién local.

2. Engrupo, comenten:
a) {En qué consiste cada proyecto?
b) ¢Cuales organizaciones sociales conocen en su municipio o en
la entidad?
c) <¢Qué proyecto han desarrollado en su localidad con la ayuda
de alguna organizacién?




Reto para descubrir

1. Investiga acerca de alguna organizacion que

participe en actividades para mejorar la vida de las personas en tu
municipio o entidad. Apdyate en el cuadro de abajo para recabar la
informacién que se necesita.

Nombre de la organizacién: ¢Quiénes la integran?

éPara qué se formé? £Qué actividades realizan?

£Qué logros o avances han tenido?

AV S & . G U N T S & .
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2. Engrupo, compartan su investigacion y con base en la informacion
aportada por todos, completen la tabla siguiente:

ot Actividades que realiza Logros o avances

organizacién

Salud

Educacidn

Medio ambiente

Vivienda

Espacios recreativos

Otro:

3. Escriban en su cuaderno como se organizan en su localidad para
mejorar las condiciones de vida y qué actividades realizan.

4. Comenten los beneficios que se hayan obtenido a partir de esa
accion y escribanlos.

Circulo paraelbiencomon

Dialoguen acerca de la importancia que tiene la organizacion de las
personas para los habitantes de la localidad.
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5. Paraque comprendas los beneficios que aporta la organizacion de
las personas y del trabajo en equipo, haz lo siguiente:
a) Enequipo, elijan una de las siguientes frases y complétenla.
b) En grupo, analicen las respuestas de cada equipo y propongan
los ajustes que consideren necesarios.

Dialogo para
solucionar conflictos

Algunos pueblos
originarios reconocen
que el conflicto es parte
de la vida diaria, pero

el didlogo respetuoso

y claro, asi dure dias,
sera siempre la mejor
manera de comprender
al otro y vivir en paz.

c) Escriban en media cartulina cada frase y coléquenlas en
diferentes lugares de su escuela o de la localidad.
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Lee lo siguiente:

E n un grupo de tercer grado analizaron los
problemas que enfrenta su escuela; al dialogar
entre ellos identificaron dos situaciones: una
relacionada con la escasez de areas verdes y la
otra referida al desperdicio del agua al lavarse
las manos. Reunidos en asamblea estudiaron ambos problemas para
decidir cual querian atender; la mayoria coincidic en que habia que crear
conciencia sobre el empleo apropiado del agua.
Durante |la asamblea se escucharon los argumentos de todos y se acordo
lo siguiente:
* Elaborar carteles sobre el uso adecuado del agua y colocarlos
cerca de los lavabos.
* Exponer ante los grupos de la escuela la falta de agua potable,
lo que implica su suministro en pipas y la necesidad de cuidarla.

Dos semanas después se volvieron a reunir en asamblea y evaluaron lo
que habia pasado. De acuerdo con las opiniones expresadas, llegaron a
la conclusion de que se logré disminuir el desperdicio de agua ya que se
necesitaron menos pipas de agua.

> <0 ) (o0 )r<0)r<0)r<e

i

¢Qué hicieron en el grupo para elegir el problema que atendieron?

¢Qué resultados obtuvieron al realizar las actividades propuestas?

Dialoguen en grupo sobre por qué es importante que se organicen
las personas de una escuela o de una localidad para resolver un
problema.




Mi localidad es
parte de México

« , $ . Tl =
g . T o ' Soy Gael;
> — <> vivo en Tijuana, Baja
Soy Ameyali; California. Me gusta
vivo en ir al Centro Cultural
Papantla, El Cubo, porque
Veracruz. Me _ i hay exposiciones
emociona ver - . infantiles y peliculas
i sobre los planetas.

la danza de :
los voladores. e [I

 Soy Paulina; vivo
- en Saltillo, Coahuila.

vivo en Patzcuaro, — 2 G PN — EL;:!' postre me
Michoacén. Desde mi casa g da onlmer pan
observo la isla de Janitzio. y e pulque.
VS ” o & O _
d’Y tu? iy '/:I..‘J 4 : : . X % .
——— Vivoen: De mi localidad, me gusta:
& B v_;’;@
Soy ;

2. Engrupo, comenten en qué se parecen y en qué son diferentes las
localidades donde viven estos nifios con la de ustedes.
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El nombre oficial de nuestro pais es Estados Unidos Mexicanos,

pero también es conocido como México o Repiblica Mexicana. Esta
integrado por 32 entidades federativas. La Ciudad de México es la
capital del pais porque ahi se encuentra la sede de los tres Poderes de
la Unién: Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

* Laentidad donde vivo es Y
tiene una ciudad capital que se llama:

1. Escribe en el siguiente mapa el nombre de Ameyali, Gael, Paulina y
Felipe en la entidad donde viven.

2. Colorea la entidad donde vives y escribe tu nombre.

Durango 2
Zacatecas
Y

att R B ? X
-
t- [
Dcdano Pacifico {

Fuente: Inegi, Cuéntame de Méxica, s. 1.

3. Imagina que visitas al nifio o nifia que vive mas lejos de Nayarit.
Escribe en tu cuaderno el nombre de las entidades que pasarias
para llegar a la de ella o él.
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Patrimonio cultural y riqueza natural

La Republica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que se aprecia
en sus lenguas, fiestas, artesanias, alimentacién y arquitectura, entre
otras manifestaciones. También tiene una riqueza natural que se observa
en sus montafas, desiertos, selvas, lagunas, manglares, mares y playas.

» Marismas
Nacionales, Reserva
de la Biosfera, en
Mayarit

R R R R S TR Y |
"

» Humedal
de Cuatro
Ciénegas,
Coahuila

R R R R R T R T R P R R R TR TR T RNNY |
"

ESTADOS UNIDOS
DEAMERICA

Zacatecas

» Panuchos, alimento
tradicional de Yucatan

Qcdano Pacifico

Golfo de México

Kh ' Kilometras

e s b b aiaba bt b bl baisdatd bl bdbatatd bbbt bbbt bbb bbb bbb S ante_'|Mg’|_ﬂjénfﬂmdemxko'$_f_
» La Guelaguetza, fiesta
tradicional de Qaxaca

1. En grupo, describan las fotografias y comenten:
a) ¢Cual es el nombre de las entidades de las que se muestra
parte de su riqueza natural?
b) <¢Por qué las expresiones que se muestran en Qaxaca y
Yucatan se consideran patrimonio cultural?
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2. Enequipo, elijan dos entidades de la Reptiblica Mexicana y
elaboren en cartulina un cuadro de dos columnas: en la primera
escriban elementos del patrimonio cultural y en la segunda, de la
riqueza natural de cada entidad.

a) Presenten su trabajo al grupo y comenten acerca de la
diversidad cultural y natural de México.

3. Engrupo, observen estas fotografias y el mapa de Nayarit y
realicen lo siguiente.
a) Organizados en equipos investiguen en diferentes fuentes en
qué municipio de la entidad se encuentra el patrimonio cultural
y la rigueza natural que se muestra en cada fotografia.
b) lluminen en el mapa el municipio, identificandolo con el
mismo color del cuadro del pie de imagen.

———— S

Sinaloa i - :
» Ruinas de templo franciscano
Durango %

~ Zacatecas
Y Vel

b
e

i

Santa Marla

Compastela

mweadx0 w -]
KILOMETROS

Lengua cora

Fuente: Inegi, Cuéntame de México, s_f.

4. Engrupo, compartan sus hallazgos
y escribanlos en sus cuadernos.

Jalisco



5. En equipo, consulten revistas, libros, internet u otras fuentes que
estén a su alcance e investiguen de Nayarit:
a) Una expresion de su patrimonio cultural.
b) Unade sus riguezas naturales.

6. Escriban lainformacién en los siguientes recuadros:

) Lugar donde se encuentra: .+ Rigueza natural de Nayarit:

. ¢Por qué es importante? ' Lugar donde se encuentra:

éPor qué es importante?

7- En grupo, compartan su informacion y comenten sobre la
importancia de conservar el patrimonio cultural y la riqueza
natural de México.

8. En equipo, elaboren un cartel para dar a conocer a la comunidad
escolar los resultados de su investigacion.
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Los vecinos de México

El territorio de nuestro pais, al igual que el de la entidad, el municipio y

la localidad, tiene colindancias. éLas conoces? Somos parte de una
localidad, entidad y
1. Investiga en diferentes fuentes las colindancias de México. pais, pero también

de la comunidad

2. Escribe sobre la linea los nombres de los paises y de los mares con ~ internacional, lo s
los que colinda nuestro pais y anota en cada cuadro los puntos compromete a cuidar

: I medio ambiente, asi
cardinales que correspondan. ¢l medio ambiente, as
COMO a reconocer y

respetar la diversidad
cultural para una
convivencia pacifica.

EE IR IR I ER I EE I RN EER RS

Baja
California

Bq'a’.
California Sur

]

San Luis
Patosl

Quaratarn J; \
guctlidalgn?’{? Quintana 2
Estado ,r'g..} 1, Roo
~ de CDMX Tlaxcala
México~. ) }rJ Veracruz

Morelos pabia

Guerrero

Chiapas

a 125 250 ars

Kilometras

Fuente: Inegi, Cuéntame de México, s f.

3. Engrupo, comenten por qué es
importante que cada pais tenga sus
colindancias establecidas. Escriban en
EI Cuaderno sus CO”CIUSiOﬂES. Masssssssssassssnssnssnnsnnsan
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Los simbolos que nos identifican

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos representan e
identifican: el Escudo, la Banderay el Himno nacionales. Los colores
de la bandera tienen un significado: el verde significa la esperanza; el
blanco, launidad y el rojo, la sangre de los héroes nacionales.

1. Investiga en diversas fuentes el significado de los elementos del
Escudo Nacional y escribelo en tu cuaderno.

2. Completa la siguiente tabla con lo que se solicita:

T T

3. Presentala tabla a tus compafieros de grupo y compleméntala con
sus aportaciones para enriquecerla.
a) Comenten en qué eventos civicos han participado y cémo han
utilizado los simbolos patrios.
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Reto para descubrir
Asi como México, Nayarit también tiene simbolos
que lo identifican y que inspiran en sus habitantes un sentimiento de

pertenencia. ¢Conoces estos simbolos?

1. Enequipos, investiguen sobre el escudo y el “Corrido de Nayarit".
Con la informacién que obtuvieron realicen lo que se pide.

Escribe la estrofa que mas te guste del “Corrido de Nayarit".

Describe el escudo.

Representa esa estrofa con un dibujo.

2. Engrupo, comenten sobre el significado de los simbolos de Nayarit.
Escriban una conclusién en su cuaderno.

A\ V' AV 4V 4 4 W W V o V gV gV 4

Circulo parael biencomon =~~~

Comenten acerca de la importancia de vivir en un pais en el que las
personas comparten simbolos, valores, costumbres, tradiciones y
diferentes formas de vivir en las localidades, municipios y entidades.




Nayarit, mi entidad, tiene historia

A los nayaritas nos une y da identidad nuestra historia. En Nayarit
ocurrieron acontecimientos en el pasado que nos explican por qué es
asi nuestra entidad ahora.

La maestra Perla nos presento una pelicula sobre las formas de vivir
de la gente en el pasado y como han cambiado a lo largo del tiempo.
iPongamos mucha atencion!

- ' : - - _If'_ F N et W W . . . -
Los primeros habitantes de nuestro territ%o formaron
pueblos, entre ellos Aztatlan, Coamiles y Xalisco. Después

construyeron centros ceremoniales, donde se reunian para
practicar actividades religiosas y comerciales,

En las costas habia
hacian con barro ollas.
maguetas. Ademas,
bas de tiro.

Cultivaban maiz, chile y tabaco.

buenos pescadores. Los ar.tesams

figuras humanas, de animales Y i
sepultaban asus muertos en

En 1524 llegaron los espafioles a estas tierras; conquistaron la mayoria
de las localidades, como en todo el territorio hoy llamado México. En
esta época hubo epidemias de viruela y tifo. Se inicio la evangelizacion y
construyeron templos, entre ellos en Sentispac y Compostela. También
crearon haciendas agricolas, una de ellas en Miravalle, y fabricas de
alcohol y azicar, como la de Puga.

1524. Comunidades
establecidas a 154.0. Traslado
la llegada de los 1532. Fundacion de Santiago de
espafioles: Aztatlan, de Santiago de Compostela al valle
Coamiles y Xalisco Compostela de Coatlan

1768. Inician

operaciones en el
puerto de S5anBlas

- -
R L Y R R )
"

1532 -1821
Colonia
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Al puerto de San Blas llegaban barcos con
mercancias de Estados Unidos, Inglaterra y
otros paises. Se desarrollaron fabricas textiles en

Bellavista y Jauja. En Santiago Ixcuintla se cultivaba
algoddn. En 1870 hizo erupcidn el volcan Ceboruco.
Los temblores, ruidos fuertes y expulsién de ceniza
asustaron mucho a la gente.

1810. Inicia el
movimiento de
Independencia

1821.Se declarala
Independencia de
México

1821. Seincluye a
Tepic como parte de
Jalisco

1838. Inicia la fabrica
de telas de Jauja

sesssnssssenssnil

1810-1821
Irldeﬂerldeﬂl:ia

1800 &

1821-1875
Gobiernos
independientes

1864. Tepic es
nombrado Distrito
Militar de Tepic,
independiente de
Jalisco

1884. Se nombra
Territorio de Tepic

1905. Huelga enla
fabrica de hilados
Bellavista

L LR R N R R |

1876-1910 1910-1%
Porfiriato

1900

17

T R T Y

1908. Llega el
servicio telefénico
1911. El pueblo
de Ixtlan se une
a la Revolucion
Mexicana
1917. 5e nombra
a Nayarit como
estado libre y
soberano

1993. Seconoce el
internet como red
mundial

H 2020. Pandemia
mundial de covid-19

1917-2020
Actualidad
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Person djas

o

1. Elabora un album de la historia de Nayarit.
a) Usalasimagenes del recortable 5y escribe un breve texto que

~ S explique a qué se refiere cada una de ellas.

> b) Aprovecha la informacién presentada por la maestra Perla y, si
Recortable5 es necesario, ampliala consultando libros, revistas, internet u
Cambios en la vida otras fuentes.
de los nayaritas c) Organiza las imagenes en el orden en que sucedieron los

---------------------------- acontecimientos e integra tu album.
d) Presenta tu trabajo a tus comparieros y comenta lo que mas te
haya interesado de la historia de Nayarit.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe unafrase que invite a conocer Nayarit por su patrimonio
cultural y otra que invite a conocerlo por su riqueza natural.

Frase para el patrimonio cultural de Nayarit Frase para la riqueza natural de Nayarit

2. Anotaun simbolo de Nayarit y su significado.

3. En el mapaubicay escribe el nombre de dos colindancias de
México.

o

S Eacals
@ o5 0 Lo
e —
Kldmetros

Fuente: Inegi, Cuéntame de México, & f.

4. Describe los acontecimientos que mas te hayan interesado de la
historia de Nayarit y explica por qué.




Solucion a un problema
de mi localidad

En paginas anteriores viste la importancia que
tienen la organizacidn y la colaboracién para el
bienestar comun. Ahora planearas un proyecto en
tu escuela para aminorar alguna situacién que daifa
al medio ambiente.

Recuerda que el dialogo y las opiniones de todos
son indispensables para llegar a acuerdos sobre

las acciones que desarrollaran para atender ese

problema de interés comun.

Eleccidn del problema

1. Engrupo, comenten los problemas que se presentan en su escuela
o localidad, relacionados con el cuidado del medio ambiente, y
decidan cual pueden atender.

2. Con ayuda de su maestro, escriban en un pliego de papel los
problemas que ocurren en su escuela o localidad, por ejemplo:
manejo inadecuado de la basura, areas verdes abandonadas,
desperdicio del agua, entre otros.

3. Integren equipos para buscar informacién sobre cada uno de los
problemas enunciados. Guien su investigacién con preguntas como
épor qué ocurre?, {qué dafos causa al medio ambiente?, écomo
afecta la vida de las personas?

4. Enequipo, expongan los resultados de su indagacién. Pueden emplear
un cuadro como el de la pagina 105 para mostrar sus hallazgos.

S 5. Decidan cual problema atenderan con acciones al alcance de sus
= posibilidades. Completen el esquema del recortable 6, acuerden el
Recortable6 orden y péguenlo en su cuaderno.

Organizador grafico

sesssrsessasaseniianeaneees B, Establezcan en grupo un proposito.
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Planeacion

1. Elaboren un plan de trabajo para organizar
la participacion de todos y escriban las
acciones que realizaran para cumplir con
el propdsito del grupo.

2. Observen ensu esquema las causas del
problema y propongan la manera en que
pueden disminuir o eliminar cada una de
ellas.

3. Con ayuda de su maestro anoten las
acciones que realizaran y el orden en que

las haran.
Plan de trabajo
¢Quévamos ahacer?  ;Quiénes participaran?  ;Con qué lo haremos? ¢Cuando?

4. Coloquen el plan de trabajo en un lugar visible del salon para
que puedan consultarlo en cualquier momento y cépienlo en sus
cuadernos.
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Realizacidn y revisidn de las acciones

1. Esimportante que organicen asambleas de grupo para que valoren
el avance en la aplicacién de su plan de trabajo y que puedan
hacer a tiempo los ajustes que permitan cumplir con el propésito.
Recuerden su compromiso por el bien comdn.

Registren las actividades que han llevado a cabo de acuerdo con lo
planeado e identifiguen las que han quedado pendientes o no se
han completado. Conversen sobre los motivos que impiden cumplir
con las acciones previstas. Utilicen el siguiente formato para
registrar sus avances.

Valoracion del avance de nuestras acclones

¢Qué nos ha impedido

Acciones completadas Acciones pendientes eslieRElEas

3. Hagan los ajustes necesarios al plan de trabajo para que el
proyecto concluya con éxito. Registren sus avances tanto en
la tabla del grupo como en su cuaderno.
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Difusion del proyecto

Evaluacion de i
los resultados

2'

Dar a conocer el proyecto en el que estan trabajando permite
despertar el interés de otras personas que quieran colaborar en
actividades que ayuden a proteger el medio ambiente.
Conversen para elegir el medio
mas adecuado para difundir mo my;cro
su proyecto: folleto, periddico

mural, nota periodistica, entre
otros.

Decidan a quiénes estara
dirigida la informacion:
compaiieros de escuela,
padres de familia o personas
de la localidad.

Formen equipos para elaborar
el material y las actividades de
difusion.

i ST R I '.
L

Al término del proyecto, hagan
una reunién grupal para evaluar sus logros.
Consideren los siguientes puntos.

a) ¢Cuéles de las causas del problema
pudieron disminuir o eliminar con las
acciones que llevaron a cabo?

b) éQué comportamientos de ustedes y
de otras personas mejoraron con este
proyecto?

c) ¢Qué dificultades enfrentaron al trabajar en
equipo y como las superaron?

d) ¢éCémo se sintieron al colaborar con sus
compafieros en el proyecto para mejorar el
medio ambiente?

Narren en su cuaderno su experiencia

en este proyecto, sefialen las acciones en las
que participaron y digan qué pueden mejorar
la proxima vez.



1. Ordenalas imagenes del transporte terrestre que se muestran.
Para eso, escribe en los circulos los nimeros del 1al 4, del
transporte mas antiguo al mas reciente.

2. Escribe los posibles beneficios que obtienen las personas cuando
mejoran los medios de comunicacion.

3. Anota en los recuadros algunos elementos de las expresiones
culturales en tu municipio o entidad federativa.

Alimentos Musica o bailes Lenguas

158



4. En el siguiente mapa de la Republica Mexicana:
a) Identifica los paises y mares que colindan con nuestro pais
y escribe los nombres en el punto cardinal correspondiente.
b) Coloreala entidad donde vives.

Baja
California

Baja »

Califernia Sur

b

N
3 Guanajuato
o E Querétaro
5
Escala
o 125 250 75
Kildmetros

Fuente: Inegi, Cuéntame de Mixico, s. f.

5. ¢Por qué es importante conocer la historia de Nayarit?

6. Escribe algunos beneficios que se hayan obtenido en tu localidad
cuando sus habitantes se organizaron y participaron.
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;Qué opinas de tu libro?

Tu opinion es importante para que podamos mejorar este libro de Nayarit. La entidad donde vivo.
Tercer grado. Marca con una v el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electronico librosdetexto@nube.sep.gob.mx.

1.

10.

;Recibiste tu libro el primer dia de clases?

O si () No

;Te gusto tu libro?

() Mucho ) Regular () Poco

;Te gustaron las imagenes?

i

L Mucho ] Regular (J Poco

—

Las imé&genes, jte ayudaron a entender las actividades?

) Mucho O Regular [J Poco

Las instrucciones de las actividades, jfueron claras?

) Siempre [ casi siempre ] Algunas veces

Ademas de los libros de texto que son tuyos, ;hay otros libros en tu aula?

O si CJ No
;Tienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?
O si ) No

;Acostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?
U si () No

;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

) si ] No

iPorqué’:

Si tienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqui:

iGracias por tu participacion!
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Doblar aqui
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Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ ] Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | )

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:
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la llegada de los espafioles » Hacienda de eravalles
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